
◎製作遊び
 日常的に保護者に呼びかけ、家庭で不要に

なった空き箱、プラスチック容器などを回収

して製作等で活用しています。年少児は、ゼ

リーの容器にジュースを入れたり、年中児は、

空き箱でロボットを作ったり、年長児は玄関

に設置してある分別箱から自分で必要な物を

選ぶなどして、いろいろな物を作って遊んで

います。また、段ボール箱は、囲って家にし

たり、車など乗り物に見立てたり、ペットボ

トルは色水を作って入れるなど保育の素材・

教材として多様に生かして使用しています。 

◎親子鉢植え          

親子で花の苗をプランターに植え、園庭の

フェンスに掛けて通りをきれいに飾っていま

す。毎日登降園時に親子で、ペットボトルの

じょうろで水遣りをして大切に育てていま

す。プランターは再利用しています。

◎節電            

天気の良い日は、保育室の照明を点けずに

過ごしています。また、CD デッキなどを使

用した後は、忘れずにコンセントを抜くよう

にしています。 

◎節水            

水道を流したままにしないように、忘れず

に止めるように指導しています。また、砂な

どの遊具を洗う時は、たらいにためた水で洗

い、水の無駄遣いをしないように気を付けて

います。

◎ごみの減量         

 ごみの分別の他、使える廃材を回収し、遊

びに活用するなどして、有効利用することを

心掛けています。また、日常的に利用してい

るペーパータオルを少量使うことを指導し

て、ごみの減量や物を大切に使う気持ちへと

つながっています。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 年少にとっては初めて、年中、年長にとっては改めて「も

ったいないばあさん」の絵本を読み、「もったいない」とい

うことについて話をしました。年少の子どもたちも、水道の

水がでていることに気付くと「水が出てる！」「～ちゃん、

止めるの忘れてるよ」と声をかけたり、自分で水を止めたり

しています。年中、年長の子どもたちは、自分たちが製作な

どで使っている紙が残っていると、「まだ、使 

える！」と再利用できる物が入っている箱に 

入れるなど、資源を大切にしようとする気持 

ちへと繋がっている様子が見られています。

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言園

札幌市立あつべつきた幼稚園 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「もったいない」ということは 

平成 30 年６月 18 日（月）～29 日（金） 



◎校内の取組・委員会活動・地域

と協力した活動等 
・環境委員会による花植え 

と玄関前設置プランター 

の維持管理 

・エネルギー活用授業の実践（４年） 

・給食委員会による「残食」を減らす取組 

・校地内清掃（年２回） 

・花いっぱいプロジェク 

トへの参加 

・ソーラーパネルによる 

太陽光発電のTV表示 

◎総合的な学習の時間の取組
・５年は「STOP！地球温暖化」、６年は「フ

ィール・ジ・アース」の学習に取り組む。

環境問題について調べ、地球・自然と人間

が共存していくために必要なことを考えた

り、実践を通して感じたりしたことをまと

め、発信する。 

◎節電            

学習で教室を空けるときの消灯、授業中の

廊下・ワークスペースの消灯を意識していま

す。週末には教室等のコンセントを抜き、待

機電力の消費を抑えています 

◎節水            

トイレの手洗が自動水洗になっており、自

動的に節水しています。水飲み場では水を流

しっぱなしにしないで蛇口をきちんと閉め

るよう心掛けています。 

◎ごみの減量         
紙資源の再利用について、学校全体で取り

組んでいます。裏紙を積極的に利用するだけ

ではなく、不要となった紙を資源ごみとして

再利用できるようリサイクルを意識して資

源回収に協力しています。再利用できないも

のについては、リサイクル可能な資源化ごみ

として処理するよう学校全体で取り組んで

います。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  
・紙資源の再利用について、裏紙を積極的に利用するだけで

はなく、不要となった紙を資源ごみとして再利用できるよ

うリサイクルを意識して PTA 資源回収に協力していま

す。再利用できないものについては、リサイクル可能な資

源化ごみとして処理するよう職員・児童共に学校全体で取

り組んでいます。 

・教室移動時の消灯確認を怠らず、週末にはコンセントを抜

くようにし、無駄な電気を使わないよう心掛けています。 

・札幌人権擁護委員会「人権の花」運動に参加し花の苗を育

てることで情操を豊かにする取組をしています。 

・親父の会によるペットボトルロケット大会を開催していま

す。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立信濃小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「エコアクションに取り組もう」 

平成 30 年６月 11 日（月）～22 日（金） 



◎みどりの活動

フードリサイクル堆肥を使い、「みどりの農

園（前 PTA 会長様の畑を借用）」で、ジャガ

イモの栽培活動をしています。 

植え付け時には、栄養教諭による学年の発

達段階に応じたフードリサイクルについての

指導を行います。 

収穫した野菜は、全児童が持ち帰り家庭で

味わうだけでなく、給食の食材としても使用

し、総合的な学習や生活科で収穫したものを

使っての調理実習も実施しています。そのよ

うな活動を通して児童に食の循環を実感させ

ています。 

更に、栄養教諭が「みどりの農園だより」

を発行し家庭からの感想や活動の様子などを

掲載し家庭への啓発活動も行っています。 

校内の花壇や学年園での栽培活動にもフー

ドリサイクル堆肥を活用しています。 

◎節電            

・児童会が作成したポスターを活用し、節電

を呼びかけています。 

・教室を空ける時の消灯、授業中の廊下の消

灯で節電を心掛けています。 

◎節水            

・児童会が作成したポスターを活用し節水を

呼びかけています。 

・手洗いでは、石けんの洗い流しの時に水を

出したままにしておかないようにしてい

ます。

◎ごみの減量         

・毎月15日を全校ピカピカデーとして設定

し、教室では一般ごみ、紙類、プラスチッ

ク、金属の４種類にごみを分別していま

す。産業廃棄物や破損食器などのごみも分

別ペールへ仕分けして投入するよう心掛

けています。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

給食の調理くずや残食などの生ごみから作られるリサイ

クル堆肥を活用し、全校でジャガイモを育てています。給食

（縦割りの交流給食）では、「みどりの活動」と連動した栄

養教諭による食育指導を同時に行っています。 

５月 1０日にジャガイモの植え付け作業があり、その後畑

の草取り作業を行います。８月には全学年が収穫を体験しま

す。栽培と食指導を結びつけ、楽しく活動を行っています。

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立小野幌小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「みどりの活動（フードリサイクル）」 

平成 30 年５月 10 日（木）～８月 24 日（金） 



◎地域と連携した花壇整備活動 

「かみっ子 ふれあい花壇」 

 毎年、校舎周辺の花壇に、季節の花を植え

ています。地域の方と一緒に作業をすること

で、自分たちの住む街をみんなできれいにし

ていこうという気持ちが芽生えています。 

 地域の方々との交流活動として、学校全体

で大切に位置付けている取組です。 

◎節電            

 教室を出るときは、必ず電気を消すように

しています。また、不必要な電気は消すよう

に、電気のスイッチのそばに「節電シール」

を貼って意識付けを図っていきます。 

◎節水            

使った後は蛇口をしっかりと閉めるよう

にしています。また、健康委員会がポスター

を作り、節水を呼びかけています。

◎ごみの減量         

 各クラス、資源化ごみと一般ごみの2種類

に分別しています。紙類については、可能な

範囲で再利用しています。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 かみっ子（たてわり）活動の一環として地域清掃を行いま

す。グループごとに、それぞれの目的地の公園までごみを拾

いながら歩きます。目的地の公園でもごみを拾い、その後、

全グループが一箇所に集合して楽しく遊ぶなどの活動をし

ています。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立上野幌小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「かみっ子 ミニ遠足（地域清掃）」 

平成 30 年６月 19 日（火） 



◎清掃活動の取組

地域に住む赤十字奉仕団の皆様、町内会環

境部の皆様、保護者の皆様の協力を得ながら、

全校で近くの公園や地域全体の清掃活動を行

っています。 

◎栽培活動の取組

学校の温室で種から育てた苗を、地域の方

の協力を得て、近くの公園の花壇に植えてい

ます。枯れた後の花壇の整備も行い、緑を大

切にする「環境意識」を育てています。 

◎リサイクル肥料使用の取組   

各学年の学級園にリサイクル肥料を使用し

ています。リサイクル肥料が「環境」に優し

いことを学習するとともに、学級園で育てた

野菜を調理して食べることで「食育」にもつ

なげています。 

合言葉は「きちんと」！！ 

◎節電            

使っていない場所の電気はきちんと消す。

スイッチの近くにステッカーを貼り、電気の

無駄使いが減るように節電を呼びかけてい

ます。 

◎節水            

蛇口をきちんと閉めるように声をかけ合

い、節水を心掛けています。 

◎ごみの減量         

教室では一般ごみと資源化ごみの２種類

にきちんと分別しています。 

 また、図工で使用して余った画用紙などを

再利用し、ごみが増えないようにしていま

す。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 ４月に学校で種を植え、育ててきた苗をポットに移植し、

青葉中央公園の花壇に植え替えました。今後も水やりや雑草

ぬきなどしながら栽培を続け、種を採取し、次年度の活動に

つなげていきます。（地域に住んでいる環境部の皆様方と一

緒に取組を行っています。） 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立青葉小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「青葉中央公園にきれいな花を咲かせよう」 

平成 30 年６月 11 日（月） 



◎委員会活動の取組       
エコスクール委員会では、「節電・節水キ

ャンペーン」の他に、「ごみ分別クイズ」な

ど、環境に対して意識をもってもらおうと企

画・実施をします。年間を通して、環境に対

して意識を高めてほしいと考え、ポスターや

放送で呼びかけ活動を行います。 

あったか委員会では、花壇の水やりや金魚

の世話の手伝いを通して、生き物を大切に育

てようと呼びかけています。環境をよくする

ことで、生き物がよく育つことを間接的に伝

えています。 

◎栽培活動            
マイタウン・マイフラワープランに参加し、

一人一鉢の花を育てています。特学を中心に

野菜を育て、秋には収穫した野菜で調理を行

います。また、PTAの協力を得、学校の周り

を花いっぱいにする活動も行い、環境意識を

育てています。

◎節電            

・教室内・廊下の電灯のこまめな消灯 

・天気によって、窓側の電灯消灯 

・廊下を中心に蛍光管の間引き 

・放課後や長期休業時に主電源を切る 

・児童委員会による啓蒙活動 

◎節水            

・バケツなどに溜めての作業 

・プールの水位の適切な管理 

・児童委員会による啓発活動 

◎ごみの減量         

・教室内でのごみ分別の習慣化 

・あまり紙の置き場を設置し活用 

・児童委員会による啓発活動 

・産業廃棄物を分別し一部を廃品回収に 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 教室に節電・節水を呼びかけるステッカーを貼ったり、廊

下にポスターを掲示したりしました。また、校内放送で「節

電・節水」を呼びかけました。内容は窓側の消灯や廊下の消

灯の徹底。テレビや音響機器の主電源での OFF.。職員も、

パソコンをこまめにシャット 

ダウンやスリープにするなど 

全校あげて取り組みました。 

 節水では、水の出す量やバケ 

ツに溜めて作業をすることで、 

水の節約を呼びかけました。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立共栄小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「電気や水を大切にしようキャンペーン」 

平成 30 年６月 18 日（月）～29 日（金） 



◎フードリサイクルの取組

・６年生が教材園でリサイクル堆肥を使って

育てたジャガイモを給食の材料として使用 

するなど、食育の

授業に生かしてい

ます。 

◎資源回収の取組

・玄関に資源回収場所を設け、生活科や図工、 

行事等で出た段ボールや古紙を集めていま

す。 

◎総合的な学習の時間の取組

・４年生では、多くの外部講師を招いてエコ、

省エネ、環境をテーマに学習を進め、オリ 

ジナルの『環境カルタ』

『環境すごろく』を作っ

て３年生へ向けて、エコ

活動を紹介しています。

◎節電            

・不要な電気を使わないようにしています。

（教室を空ける時は消す。廊下や水飲み場

は必要の無い時は消すなど） 

◎節水            

・各階の水飲み場には児童会が作成したポス

ターを掲示し、水を大切に使うように心掛

けています。 

◎ごみの減量         

・紙の再利用（裏面利用・切れ端の利用）

・教室内では「資源化ごみ」と「一般ごみ」

のごみ箱を用意しています。分類を意識

し、ごみの減量を心掛けています。 

・資源回収の積極的な利用を進めています。

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 PTA や厚別中央まちづくりセンターの協力の下、全校児

童が、「マリーゴールド」「ペチュニア」などの花の苗を植え

付けます。1・2・４・6年生が厚別西通りのマス花壇に植 

えました。3・５年生は、厚別中央地区まちづくり会議と協

力し、「国道 12 号線花いっぱいプロジェクト」に参加して

います。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立ひばりが丘小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

平成 30 年６月 13 日（水） 

国道１２号線花いっぱいプロジェクト 

厚別西通花いっぱい運動 



◎資源物回収の取組

PTAが中心となり、古新聞、段ボール、牛

乳パック、リングプル、ペットボトルキャッ

プ、インクカートリッジなどを回収していま

す。  

◎地域の公園のごみ拾い活動

生活科や総合的な学習の時間を利用して、

地域の公園でのごみ拾い活動をしています。

◎「ビオトープ」の整備

「ビオトープ（自然の生態系を身近に感じ

られる空間）」を整備し、児童が自然環境の大

切さを日頃から身近に感じられるようにして

います。

◎節電            

不要な電気は消すように心掛けています。

テレビやDVDプレーヤーは、使用する時だ

けコンセントに差し込んでいます。

◎節水            

蛇口は必ず下向きにします。蛇口をしっか

り閉めて、水が漏れないようにしています。

牛乳パックの洗浄は、バケツに汲んだ水で行

っています。 

◎ごみの減量         

教室では一般ごみと資源ごみの２種類に、

その他のごみは東玄関に設置しているごみ

箱で分別しています。色画用紙の切れ端を箱

に入れ、再利用しています。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  
  平成 25 年６月 日（ ）～  日（ ） 

取組内容  

 児童会の子どもたちが、学校の植物関係を担当している用

務員さんから花の苗をもらい、玄関前にマリーゴールドの鉢

を置きました。子どもたちが植物に関心をもち、花を見て明

るい気持ちになることを願って、毎日世話をしています。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立厚別西小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「花いっぱいでむかえよう活動」 

平成 30 年６月 18 日（月）～６月 29 日（金） 

児童会による花植えの様子



◎清掃活動の取組        

地域とのふれあいを兼ね、年１回星の広場

グループ（縦割りグループ）ごとに、全校で校

区内の公園や河川敷などの清掃活動を行い、

自然環境や公共の場を美しく保つことの意

義・大切さを学んでいます。 

◎牛乳パックリサイクルの取組  

給食時、各児童が牛乳を飲んだ後の容器を

洗い、乾かし、クラスで100枚ごと束にして

所定の棚に入れます。環境委員がまとめ、業者

に渡しています。        

自然や資源を大切にする気持ちを常にもつ

ように心掛けています。 

◎節電            

教室を空ける時は必ず電気を消していま

す。また、不必要な電気は、消すように電気

のスイッチのそばにステッカーを貼ってい

ます。ワークスペースの電気も使わない時は

消しています。 

◎節水            

手を洗う時には、石鹸をつけたら水を止

め、石鹸でしっかり泡立ててから水を出して

洗う取組を始めました。 

◎資源を大切に

使用した色画用紙や工作用紙の半端を入

れる箱や場所を教室や職員室に用意してい

ます。次に使いたい時は、まずそこから探す

ようにしています。

◎ごみの減量         

教室では資源化・一般・再生紙の３種類に

分別し、ごみ減量に心掛けています。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

・各クラスからエコ係を選び、教室やワークスペースの節電

に取り組む。 

・ワークスペースを使わない時には電気を消す。 

・手を洗うときには、水を止めて30秒石鹸であらう。 

合言葉を掲示します 

「せっけんつけたら 水止めて 

        ３０びょう ごしごし エコ」 

「せつでんエコ つかわないときは けします」 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立厚別北小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「節電・節水エコ」 

平成 30 年６月 25 日（月）～７月６日（金） 



◎リングプル回収の取組

車いすに交換することを目標に、児童委員

会とPTAが毎月回収作業をしています。 

 今までに車椅子2台と交換しました。 

◎保護者も一緒にリサイクル活動 

全校児童が給食の牛乳パックをリサイクル

している。PTA活動でも家庭の牛乳パックを

回収し、児童が集めている牛乳パックと一緒

に資源ごみとして回収しています。 

また、校内で集めた資源ごみの回収日には、

職員だけではなく、PTAの方も一緒に回収に

協力しています。 

◎節電            

 使わない機器の電源や、天気の良い日は窓

側の蛍光灯を切っています。 

◎節水            

水を出しすぎないようにして、使った蛇口

はしっかり閉めています。

◎ごみの減量         

各教室で一般ごみと資源ごみの２種類に

分別しています。プリント類の残りは両面印

刷のものと、片面印刷のものに分けて回収

し、片面印刷のプリントは再利用していま

す。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

「節電・節水強化週間」 

「花いっぱい運動への参加」 

実施日時  

平成 30 年６月 18 日（月）～29 日（金） 

取組内容  

児童委員会（リサイクル委員会）を中心に、各クラスで集

められた余分なプリント類を回収しています。分別チェック

をして整理整頓をし、再利用できないものは資源回収に出す

ためまとめておきます。使わない蛍光灯は消す、水を流しっ

ぱなしにしない等をいつもより意識する２週間として設定

して、節電、節水等エコに対す 

る取組意識の向上を図っていま 

す。町内会の苗を各学年でプラ 

ンターに植えて、花いっぱい運 

動に参加しています。

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立大谷地東小学校

日常のエコの取組 特色ある取組 

「古紙回収 リサイクル作戦」 



◎栽培活動の取組        

生活科や理科、総合的な学習の時間を利用 

して、畑や教材園で植物の栽培や野菜の栽培

を行っています。 

１年～アサガオ、ヒマワリ、ホウセンカ 

２年～ミニトマト、じゃがいも、 

とうもろこし 

3年～キャベツ、大豆、ホウセンカ 

4年～ひょうたん、へちま、かぼちゃ、枝豆 

5年～ピーマン、じゃがいも、インゲン豆 

6年～ズッキーニ、じゃがいも、枝豆  

年間を通して、植物を 

育てる学習に取り組んで 

います。 

また、厚別公園競技場 

前の歩道の花壇に花を植 

え、緑を増やす活動に、 

毎年取り組んでいます。

◎節電            

学校に限らず、家庭でも不要な電気は、こ

まめに消すように心掛けています。  

◎節水            

水の大切さを十分理解し、節水の意識をも

つよう心掛けています。学校に限らず、家庭

でも水の出し過ぎに注意して生活していま

す。 

◎ごみの減量         

紙などを無駄遣いしないようにすること

で、ごみの減量化を心掛けています。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 雪解け後のグラウンドを全校みんなできれいにします。 

ごみを拾う子、石を拾う子、広いグラウンドを学年ごとに

分けて作業をします。きれいになった後は、元気いっぱいに

外遊びのスタートです。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立上野幌西小学校

日常のエコの取組 特色ある取組 

「全校クリーン大作戦」 

平成 30 年４月 18 日（水） 



◎牛乳パックリサイクル

 全校児童で「牛乳パックリサイクル」に取

組んでいます。毎日飲んでいる牛乳パックを

洗い、乾かし、100枚ずつの束にします。毎

月業者の方に取りに来ていただき、トイレッ

トペーパーや再生紙へのリサイクル活動をし

ています。 

◎節電            

 使わない教室の電気は消すようにしてい

ます。また、天気が良い日は、窓側の電気を

点けないようにしています。 

◎節水            

石鹸を泡立てて手を洗っている間は、水を

出さないようにしています。また、掃除のと

きには、バケツに水を半分以上入れないよう

にしています。 

環境委員会では、節電・節水のポスターを

作り、水飲み場に提示して、全校児童に呼び

かけています。

◎ごみの減量         

学校全体で、ごみの分別の取組を徹底して

います。

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 学校の花壇を花でいっぱいにしようという全校的な取組

です。花（フラワー）を育てる活動を通して、人と人の輪、

花の輪（リング）が生まれることをねらいとし、各学級四つ

のプランターに、マリーゴールドなどの苗を育てています。

兄弟学年で取り組むことで、上級生が毎朝、下級生の世話を

する姿、自分の花という意識をもって、心を込めて花を育て

る姿が見られます。 

このような活動を継続することによって、命を大切にする

心が育つだけではなく、学級学年を超えた豊かな人間関係の

育成を目指します。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言

札幌市立厚別通小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「全校フラワリング活動」 

平成 30 年６月 11 日（月）～22 日（金） 



◎児童会による啓発活動

「環境に優しい学校」をスローガンに、年

間を通じて給食の牛乳パックのリサイクルに

取り組んでいます。その取組の中心となって

いるのが生活環境委員会です。牛乳パックは、

100枚ごとのに束に 

して所定の場所に児童 

が持って行きます。 

◎校区内清掃

５月と 11 月の年２回、校区内にある公園

の清掃活動を行っています。３年生は福祉施

設の方々と一緒に落ち葉やごみを拾っていま

す。その後、「総合的な学習の時間」に交流

活動を行います。 

◎節電            
必要のない電気は点けないよう心掛けて

います。また、太陽光発電のモニターを子ど

もの目の高さに設置し、自然エネルギーの有

効活用について普段から考えられるように

しています。 

◎節水            
必要のない水は使わないよう、水道の蛇口

をこまめに閉める心掛けをしています。 

◎ごみの減量         
一般ごみ、資源ごみ、金属の３種類に分別

しています。裏が印刷されていないプリント

などは、裏も使用してからリサイクルしてい

ます。 

また、PTA と共に古紙回収にも積極的に

取り組んでいます。 

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

本校では、6年生のノホロ童夢 

（総合的な学習の時間）の中に、 

「エコライフレポート」という学 

習があります。近くを流れる大曲 

川の水質調査を行うことをきっか 

けとし、効果的な節電・節水やリサイクルなど、地球環境を

守ることを考えながら、自分たちの生活を見つめ直していき

ます。パックテストで水の汚れ具合を調べ、大曲川に生息で

きる生物を調べます。調べたことを発表したり、ポスターを

作って呼びかけたりすることで、全校児童に向けて環境守る

大切さを発信しています。 

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立上野幌東小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

６年生 ノホロ童夢「エコライフレポート」 

平成 30 年６月 18 日（月）～６月 29 日（金） 



◎リングプル収集の取組

 玄関ホールに収集箱を設置し、環境委員会

が回収を行っています。平成 21 年度に車椅

子に交換することができ、翌年施設に寄付し

た実績がある。現在も 300 ㎏の回収を目指

し、継続して取り組み中です。 

◎ペットボトルキャップ回収の取組

「ペットボトルキャップ 3,000 ㎏のリサ

イクルで、難病の子どもを医療ケア付きキャ

ンプに招待する」という取組を通し、おあし

す運動の「し」である親切の心を育てること

を目的としています。環境委員会が中心とな

って回収を呼びかけ、継続しています。 

◎給食牛乳パックリサイクルの取組  

全学級で給食牛乳パックのリサイクルに取

り組んでいます。各教室できれいに洗浄した

牛乳パックを100枚単位で束ね、定期的に業

者が回収しています。昨年度は、年間で約

94,000枚程度の回収実績がありました。

◎節電            

・児童会で節電を呼びかけます。 

・天候に応じて教室窓側やワークスペース、

廊下等の照明を消灯します。 

・誰もいない教室・廊下の消灯、電化製品の

電源をコンセントから抜く等、小さな積み

重ねを大切にします。 

◎節水            

・児童会で節水を呼びかけます。 

・漏水防止、衛生面からも蛇口を下に向ける

習慣を付けます。

◎ごみの減量         

・各教室では、一般ごみと資源ごみの2種類

に分別し、ごみ減量の意識付けを行いま

す。 

・給食の牛乳パックのリサイクルに取り組

み、資源を大切にすることを心掛けます。

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

節電の表示をスイッチに取り付け、天候に応じて教室窓側

やワークスペース・廊下等の照明を消灯するよう呼びかけ、

全校的に「節電」を意識させる取組を行いました。また、誰

もいない教室・廊下の消灯、電化製品の電源をコンセントか

ら抜くことなどにも心掛けました。水飲み場には「節水」の

呼びかけ表示を取り付け、意識を高めています。

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立厚別東小学校 

日常のエコの取組 特色ある取組 

「レッツ! エコアクション!! 2018」 

平成 30 年６月 19 日（月）～30 日（金） 

コンセントの表示     節水の呼びかけ表示 



◎健康委員会の取組

牛乳パック収集を行っています。給食の牛

乳パックは、飲んだ後バケツの水で洗い、開

いて干します。一日分をまとめて回収カート

に入れます。集まった牛乳パックは、ボック

スティッシュと交換し、教室で使用していま

す。 

◎清掃活動の取組

年２回、全校児童で校外清掃に取り組んで

います。学年毎に清掃場所を分担し、学校前

の公園や学校周辺の清掃を行っています。そ

の際は、保護者や地域の方々にも声を掛け、

一緒に活動できるようにしています。

◎節電            

教室を出る時は消灯するなど、無駄な電気

は消すよう心掛けています。

◎節水            

委員会や学年でポスターを作成・掲示して

節水を呼びかけるなど、無駄な水は使わない

よう心掛けています。牛乳パックの水洗い

も、バケツに汲んだ水を使い、無駄を省いて

います。

◎ごみの減量         

教室でごみの分別を行っています。リサイ

クルされる資源ごみと一般ごみに分けてご

み箱に捨てています。

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

今年も飼育委員 

会が中心となり、 

地域の自治会・老 

人クラブの方々と 

の植栽活動を通し 

て、地域の環境美 

化に寄与する活動 

を行いました。 

 また、節電・節水を呼びかけ、省エネルギー・エコロジー

に対する意識の醸成に努めています。

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立もみじの丘小学校

日常のエコの取組 特色ある取組 

「もみじの丘 エコアクション」 

平成 30年６月 18日(月)～29 日(金) 



特色ある取組 特色ある取組 

◎総合的な学習の時間

３～６年生全ての学年が総合的な学習の時

間に「環境」ジャンルを位置付け、各学年で

ごみ減量の取組や森林の保存、北海道の自然

に適した穀物や野菜の栽培活動を通し、理解

を深めています。  

◎地域に目を向けた取組

毎年、地域の方と連携をして、「メイプルフ

ァーム」という畑で野菜を育てています。ま

た、校地内や近隣の公園の自然の大切さを学

ぶ活動も行っています。 

◎PTA 活動との連携

PTA 活動の組織に、資源回収係を位置付

け、環境を守る活動に取り組んでいます。リ

サイクル＋ボランティアの気持ちで取り組ん

でいます。  

◎節電            

使用していない教室 

の電灯は子どもたち 

が自発的に消すよう 

にしています。また、 

天気の良い日は、窓側の電気を消して節電に

努めています。 

◎節水            

図工や書写の授業の中で、むやみに水を使

わないよう指導をしています。また、書写の

後始末には使用済みの紙を再利用して使い、

節水しています。

◎ごみの減量         

各教室で、リサイクルできるものとできな

いものを分別しています。写真入りで分別の

仕方を掲示し、低学年でも分かりやすいよう

な工夫をしています。

「さっぽろっこ環境ウイーク」における

エコアクションの取組

エコアクション活動名          

実施日時  

取組内容  

 日常の学習や活動の中で、『節電』 

『節水』『ごみ減量』できることはない 

か、 一人一人が考え、工夫する取組を 

継続して行ってきました。この期間は、水の消費が増える時

期でもあり、清掃活動の見直しも行いました。  

また、総合的な学習の時間や生活科の学習では近隣の『熊

の沢公園』の自然環境に目を 

向けたり、校区内のごみ拾い 

をすることにより環境問題に 

ついて考えたりする活動も行 

いました。

未来の札幌を見つめる【環境】

【環境】キャラクター「ちっきゅん」

札幌らしい特色ある学校教育

札幌市厚別区エコスクール宣言校

札幌市立もみじの森小学校 

日常のエコの取組

平成 30 年６月 18 日（月）～29 日（金） 

「エコアクション活動」「モリモリ環境プロジェクト」 


