
④体育振興タイプ

西園小 スポーツ教室（走る・跳ぶ） 体育館 4月 (祝) 90 111 25 スポーツクラブ指導員

伏古小 走りレベルアップセミナー 体育館 5月 (土) 180 76 11
専門学校北海道体育大学校陸上競技部
監督（道体ＡＣ代表兼現役選手）
学生

東札幌小 走り方教室
グラウンド
体育館

5月 (土) 120 84 16 Ａ－ｂａｎｋ北海道

みどり小 もうすぐ運動会　走り方教室！ グラウンド 5月 (日) 120 105 0
Ａ－ｂａｎｋ北海道
体育実技講師

青葉小 これであなたもアスリート
グラウンド
体育館

5月 (土) 150 50 11
ＪＪＦＣスクール講師
ＪＪＦＣスクール講師

手稲西中
走り方・ストレッチ教室①
（小中連携）

グラウンド 5月 (土) 180 29 5
Ａ－ｂａｎｋ北海道
小樽軟式野球ゼネラルマネージャー
理学療法士

発寒小 フロアーカーリング 体育館 5月 (土) 150 34 24 体育振興会

西園小 スポーツ教室（投げる） グラウンド 6月 (土) 90 52 0 野球少年団監督

発寒西小
第1回スポーツ教室
（卓球、バドミントン、ミニバ
レー）

体育館・ミーティ
ングルーム

6月 (土) 120 104 20 発寒体育振興協会

発寒西小
第2回スポーツ教室
（卓球、バドミントン、ミニバ
レー）

体育館・ミーティ
ングルーム

7月 (土) 120 87 14 発寒体育振興協会

福住小
「レッツ！なわとび」
ホップ☆ステップ☆ジャンプ①

体育館 7月 (土) 150 58 8
札幌市立中の島小学校　教諭
札幌市立あいの里西小学校　教諭

西園小 スポーツ教室（サッカー） グラウンド 7月 (長) 120 47 0 サッカー少年団監督

手稲西中 ストレッチ教室②（小中連携） 手稲西小体育館 8月 (長) 180 12 0
小樽軟式野球ゼネラルマネージャー
理学療法士

福住小
「レッツ！なわとび」
ホップ☆ステップ☆ジャンプ①

体育館 8月 (土) 150 53 11
札幌市立中の島小学校　教諭
札幌市立あいの里西小学校　教諭

西園小 スポーツ教室（バスケットボール） 体育館 8月 (土) 130 48 0
バスケット少年団監督
　　　　〃　　　団員

みどり小 レッツ！縄跳び 体育館 9月 (土) 120 65 0
札幌市立中の島小学校　教諭
札幌市立あいの里西小学校　教諭

発寒西小
第3回スポーツ教室
（卓球、バドミントン、ミニバ
レー）

体育館・ミーティ
ングルーム

9月 (土) 120 90 8 発寒体育振興協会

発寒西小
第4回スポーツ教室
（卓球、バドミントン、ミニバ
レー）

体育館・ミーティ
ングルーム

9月 (土) 120 85 10 発寒体育振興協会

琴似中央小 室内運動会 体育館 9月 (土) 120 74 10 八軒中央連合町内会青少年体育部

琴似中央小
正しいボールの投げ方
ストレッチ運動とダンス

体育館 10月 (土) 120 45 12
日本ハム球団職員
ＮＡＳ札幌インストラクター

手稲東小 ミニバレーボールゲーム 体育館 10月 (土) 120 58 4
青少年育成委員会
町内会
ミニ児童会館職員

青葉小
青葉ファイト秋の陣
ミニバレー大会

多目的室 10月 (土) 120 16 8 厚別区体育振興会

平岸高台小 運動能力UP教室
グラウンド
体育館

10月 (土) 120 76 15 ＮＰＯ法人ＪＪＦＣ

宮の森中 個性豊かな選手を目指して 体育館 11月 (土) 120 10 5 本校部活動特別外部顧問

青葉小 青葉ファイト冬の陣 多目的室 12月 (土) 180 56 71
パワーオブソングス
アンサンブル“弓”

発寒西小
第5回スポーツ教室
（卓球、バドミントン、ミニバ
レー）

体育館・ミーティ
ングルーム

12月 (土) 120 71 3 発寒体育振興協会

西園小 スポーツ教室（ダンス） 体育館 1月 (土) 180 47 0
スポーツクラブ支配人
ファイターズダンスアカデミーインスト
ラクター

西園小 スポーツ教室（バドミントン） 体育館 1月 (土) 180 90 0 体育振興会

西園小 ミニバレー大会 体育館 2月 (土) 240 64 28
スポーツクラブ指導員
連合町内会
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