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（児童・生徒数 290 98 59 19 18 57 541

◎主 学習支援 3 回　・　体験活動 6 回　・　地域交流 0 回　・　体育振興 1 回

○従 学習支援 0 回　・　体験活動 0 回　・　地域交流 1 回　・　体育振興 0 回

令和元年度　サッポロサタデースクール事業　各運営協議会実施状況

学校名 青葉小学校 【厚別区】 児童・生徒数※1 243 名

協議会名 青葉小学校サタデースクール実行委員会

代表者 谷内　政昭 （PTA会長）

協議会
構成

合　計 23 名 （代表者・コーディネーター含む）

地域住民

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 3 名 主任児童委員1、体育振興会役員1、民生委員1

合
計

実施場所 講師／スタッフ・協力者等

会議開催 2 回 開催月 4月、3月

8 名 町内会役員1、青少年育成委員2、児童委員2、体育振興会2、民生委員1 校長1、教頭1、教職員8

ＰＴＡ 4 名 会長1、副会長2、役員1 まちづくりセンター1

4

1 ◎

これであなたもアスリート

No
実施日
※2

準備運動や速く走るための練習方法に取り組み、実践とし
て6チーム対抗リレーを2セット行った。運動会前に速く走
るためのコツをつかんで、自主的な練習を促した。
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分野：◎主・○従

プログラム名 プログラム内容
教
職
員

28 15

79

体育館およびグランド リーフラススポーツスクール/体育振興会

2 ◎

子どももおとなもクッキン
グ！

厚別区食生活改善推進員協議会の指導のもと、6～7人ずつ
のグループに分かれ、「包まない餃子」「ソーメン」「フ
ルーツ寒天」の調理実習をした。

48 21 2 2 1 5

55

家庭科室 厚別区食生活改善推進員協議会

6 2 0

4 ◎

夏休みふれあい学習タイム

募集時の希望調査で児童のニーズを把握し、それに沿った
グルーピングを行って学習を支援した。夏季休業中に学校
から学年ごとに出された学習課題や発展問題へのチャレン
ジ等、個々のペースに合わせた学習支援を行った。

29 0

多目的室 厚別区退職校長会

3 ◎

夏休みふれあい学習タイム

募集時の希望調査で児童のニーズを把握し、それに沿った
グルーピングを行って学習を支援した。夏季休業中に学校
から学年ごとに出された学習課題や発展問題へのチャレン
ジ等、個々のペースに合わせた学習支援を行った。

21 0

41

多目的室 厚別区退職校長会

5 1 0 6

354 1 0 9

6 ◎

書道　あなたも書家になろ
う！

漢字の成り立ちや歴史を学んだり、筆の毛の素材による違
いを触って実感したりした後、篆書のお手本から希望の文
字を選んで、実際に書道に取り組んだ。

38 75 ◎

茶道教室
抹茶を立てる道具、用途、手順や御茶請けとなる和菓子に
ついて学び、作法を含めて体験した。

視聴覚室 地域住民/ＰＴＡ、青少年育成委員

3 2 4

30

多目的室 町内会/ＰＴＡ

2 2 1 4

573

◎ ○

子どもと大人の遊びの広場

地域の方々とともに、①青葉中学校合唱部・バイオリン演
奏の鑑賞、②体育振興会による三世代交流ゲーム、③青葉
小5年生のリーダーによる交流ゲームを行い、交流を図っ
た。

17 4

14 2

116

体育館
札幌市立青葉中学校合唱部　青葉地区体育振興会　青少年
育成委員会　民生児童委員協議会　老人クラブ推進協議会

8 ◎

絵手紙に挑戦
様々な絵手紙の例や味わい深くするコツ、絵に濃淡をつけ
る技、手紙を受け取る相手を思いやる気持ちを学び、講師
の指導のもと、水彩絵の具を使用して絵手紙を作成した。

28 43 26 3 10 6

26

図工室 地域の文化活動絵手紙講座講師/ＰＴＡ、青少年育成委員

2 2 3 3

7

49

多目的室・会議室 厚別区退職校長会

10 ◎

室内カーリング

様々なスポーツの体験・体感により体や心の発達を促すた
め、室内カーリング体験を実施。4～5人ずつで9チームを作
り、審判役の体育振興会メンバーがルール解説しながら、
変則トーナメント戦に取り組んだ。

30 0 5 2 0 12

53

9 ◎

冬休みふれあい学習タイム

募集時の希望調査で児童のニーズを把握し、それに沿った
グルーピングを行って学習を支援した。冬季休業中に学校
から学年ごとに出された学習課題や発展問題へのチャレン
ジ等、個々のペースに合わせた学習支援を行った。

体育館 体育振興会

37 6 4 1 1 4

※1　児童・生徒数は令和元年5月1日現在　　　※2　実施日の（長）は長期休業期間の平日

参加人数合計 243 人）

実施回数 合計 10 回 （分野分類）
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