
平成30年度サッポロサタデースクール事業実施状況一覧
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1回目 5/12 (土) 学校 体育振興
大学教授

高等学校講師
大学生

走り方教室
気持ちよく走ろう

講師の指導の下、練習方法を含めポイン
ト化された内容を実践し、短距離走での
「走り方」を学ぶ。

19 0 2 2 0 2

2回目 6/30 (土) 学校 企業連携
ＪＡＸＡ職員
公認支援員

宇宙教室
～科学実験に挑戦

バルーンロケット作り、星砂の観察・採
取体験、アルコールロケットの発射実
験、「はやぶさ２」の資料映像視聴等を
実施

27 7 4 2 0 2

3回目 8/18 (土) 学校 地域人材活用

大学非常勤講師
小学校栄養教諭
教育委員会職員

親子でたのしく
クッキング

親子料理教室を開催し、調理器具の正し
い使い方や火の扱いを学ぶとともに、親
子で家庭の食事を振り返る機会とする。

13 9 3 2 1 2

4回目 10/20 (土) 学校 地域人材活用
裏千家准教授

茶道家
伝統文化にふれよう

（茶道教室）
日本文化を体験する場として、礼の作法
茶道の体験会を行う。

14 0 3 2 0 2

5回目 12/1 (日) 学校 体育振興 体育振興会
スポーツに親しもう
～ミニテニス・卓球

に挑戦

講師の指導の下、「打ち方」「ゲームの
進め方」を学び、途中で種目を交代しな
がら運動を楽しむ。

29 3 4 2 0 2

6回目 (土)

7回目 (土)

8回目 (土)

9回目 (土)

10回目 (土)

11回目 (土)
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区 南区

札幌市立北の沢小学校地域連携協議会

ＰＴＡ会長

※実施日の（長）は長期休業期間の平日を示す
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タイプ別回数 合計5回 学習支援0回　・　地域人材活用2回　・　企業連携1回　・　体育振興2回
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全児童・生徒数 180人

北の沢小

プログラム名タイプ
実施日
（※）

実施場所

学校評議員2、ＰＴＡ役員

12/1、2/22

校長、教頭、教職員

180人児童・生徒数


