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昨年 10月２日（水）に、北野西公園で開催されたプレーパークを見学させていただきました。 

この日は北野小の開校記念日であり、公園には多くの子どもたちが集まっていました。 

当日の運営は、（公財）札幌市公園緑化協会や北海道教育大学の教授、札幌国際大学の学生の皆

さんにもご協力いただき、様々な遊び道具の設置や、子どもたちの自由な遊びをサポートしていた

だきました。 

プレーパークは、決められたプログラムに従って遊ぶのではなく、子どもたちが自分で遊びを決

め、自分のペースで楽しむことができます。子どもたちはそれぞれ好きな場所で、シャボン玉やコ

マ、竹とんぼなどの昔なじみのおもちゃで遊んだり、大学生と一緒にサッカーや野球、だるまさん

が転んだをしたりなど、思い思いに楽しんでいました。ダンボールへの色塗りも大人気で、子ども

たちは限られた道具を譲り合って作業しており、「好きに塗っていい

よ！」と年下の子に優しく話しかける場面も見かけました。 

また、ハンモックや木に渡した２本の綱なども設置され、乗ったり

揺らしたりして大はしゃぎでした。 

プレーパークについて、学級長さんは、「大人は『危ないからあれ

しちゃだめ、これしちゃだめ』と言いがちだが、ここではできるだけ

温かく見守るようにしている。親以外の大人や他学年の子どもたちと

関わる姿を見ることで、わが子の違った一面も知ることができる。」

とお話されていました。 

最近は、子どもたちが外で遊ぶ機会が減ってきているようですが、

公園ではしゃぐ子どもたちはとっても楽しそうでした。年齢の異なる

子どもたちとの交流や、大人との関わりもあり、心に残る体験になっ

たのではないでしょうか。公園には、子どもたちの明るく元気な声が

響きわたっていました。 
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北野小学校の学習会にお邪魔しました 

明けましておめでとうございます。2025年は災害や事故がなく、平穏無事に笑顔で過ごせる一年

であってほしいと願っています。今年もよろしくお願いします。 

 

編集：札幌市教育委員会 家庭教育学級担当（℡211-3872） 
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〇学習会の内容について（おすすめの講座など） 

・PTA会議の後で校長先生の講話を開催 

・給食試食会の開催  ・裁判所見学 

・土日や夏休みに親子参加の学習会の企画、実施 

 （円山動物園で飼育員の話を聞く、サイエンス講座など） 

・企業の協力（講師の派遣等） 

・前年度末に学校と相談し、次年度の計画を立てている 

〇学級運営について（学級生応募や人数増のための工夫など） 

・入学説明会や入学式で説明する 

・年間の講座の予定を記載したお便りを全校に配布する 

・参加希望が多い講座は、年度初めに行うと良い 

・YouTubeを活用して勧誘している 

・近隣の小中学校と交流し、情報交換をしている 

・「すぐーる」を活用して案内している 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

情報交換会の様子（11月 15日・20日） 

 
昨年 11月 15日（オンライン）、20日（対面）に情報交換会を開催しました。参加者の皆さ

んは、下に掲載しているミニ講座の後、アットホームな雰囲気の中、グループに分かれて情報

交換や意見交流を行いました。 

 

参加者の皆さんからの感想 

・他の学級の運営方法、どんな講座をやっているのか

直接知れてよかった。 

・とても有意義なミニ講座でした。 

・家庭教育学級を良くしようと集まった方々が意見を

交換する場はとても貴重だと感じました。 

・少人数の班で交流できて、わかりやすかった。 

・情報交換の時間がもっとあればいいなと思いました。 

11/15 「無意識の思い込みに気づいて可能性を広げよう 

〜アンコンシャスバイアスセミナー〜」 

菊地 陽子 さん 

(一社)アンコンシャスバイアス研究所 認定トレーナー 

11/20 「心の時代」～絵本が育む子どもの心・大人の心～ 

森 景子 さん 

Sapporo絵本の森 代表 
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実施した必修の学習報告書を提出後、｢完了届｣｢出納簿｣は､令和７年３月 14日(金)ま

でに提出してください。年度当初にお配りした、手引きや各様式記入例を参照してくだ

さい。様式は、市教委 HPからダウンロードできます。締切厳守にご協力ください。 

【完了届の記入方法 】 

★記入例を参考に、   の箇所に必要事項

を記入 

★ＰＴＡ会長の印鑑   を２箇所に押印 

・予算計画書や契約書に押印したものと 

同じ印鑑が必要 

・年度途中で PTA会長変更届を提出した 

場合は、変更届に押印した印鑑を使用し 

てください。 

・捨印を押印することにより、些細な誤り

があった場合、市教委で訂正可能になり

ます。 

★１「学級生数」は最終的な学級生数を記入 

★２「学習回数」は、契約時の回数を記入 

※学習回数を減らすなどの契約変更はできま

せんので、必ず契約時の学習回数を実施し

てください。 

※確認したい点やご不明な点がございましたら遠慮なくご相談ください。 
【連絡先】生涯学習推進課社会教育担当係 TEL：211-3872 

【出納簿作成の留意点 】 

印 

印 

印 

◆ 「完了届」と「出納簿」の提出について ◆ 

★いつ、何に、いくら使ったのかが分

かるよう｢月/日｣「摘要（備考）｣など

のご記入をお願いします。 

★委託料は、学習会の教材費や飲食

費には使えません。 他の収入（学級

生から集めた参加費、ＰＴＡからの

補助金など）を、飲食費などに充て

ることは問題ありません。 

★区分は「収入：委託料 支出：報償

費・消耗品費・会場費・通信費・交通

費・その他・対象外経費」の中から、

１つを選択してください。 

（※手引き参照） 
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NHK「すくすく子育て」元キャスターの天野ひかりさんを講師にお招きし、親育ち応援団

オンライン講演会（動画配信）を開催しています！ 

講演会では、「自己肯定感を育てるまほうのことば」をテーマに、子どもとの接し方

のコツやポイントなど、子どもの心に寄り添った楽しい子育ての方法についてお話しいただ

きました。また、「質問回答編」では、事前に保護者の皆さまから募集した、子育てのお悩

みや相談にもお答えいただいております。 ３月２３日までの期間限定配信となっておりま

すので、「さっぽろ家庭教育ナビ」サイト内にてぜひご覧ください！ 

 
 

① 委託契約手続き …令和７年度の委託契約手続きについては、４月上旬に学校長及び今年度

の学級長あてにお知らせする予定です。今年度と同様に５月上旬を締切に契約手続きを行

い、契約開始は５月中旬を予定しています。開設に当たっては、学校･園と十分に相談し、

年度途中の事情の変化にも対応できるような無理のない計画を立てていただければと思いま

す。必修学習の回数については、今年度同様に３回以下として契約することも可能です。 

ぜひ、少ない回数でも開設していただければと思います。 

 

② 開設説明会 …希望者を対象に、①４月９日（水）、②４月 11日（金）の２回、札幌市教

育委員会会議室（中央区北２条西２丁目 STV北２条ビル）にて開設説明会を開催する予定で

す。今年度と同様に、Zoom参加も受け付けることを予定しています。 

◆さっぽろ家庭教育ナビ 
https://www4.city.sapporo.jp/kyoiku/katei-kyoiku-navi/ 

 

 

 

 

 

親育ち応援団オンライン講演会配信中！3/23まで！ 

ほかにも、「さっぽろ家庭教育ナビ」では、

簡単に実践できる家庭教育のヒントを動画で

ご紹介しています。 

今年度は、一社）セーファーインターネット

協会の高橋大洋さんに「子どものネット利用

について」をテーマにお話しいただきました。 

こちらもぜひご覧ください！ 

NEW！ 

https://www4.city.sapporo.jp/kyoiku/katei-kyoiku-navi/

