
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年山の家 ５・６年生コース 

 

【コースのめあて】 

 

 疲れた体を癒す、最高のひとときを…。仲間と焚火を囲みな 

がら１日を振り返ります。さらに、焚火でマシュマロをあぶっ 

て食べます。 

ただでさえおいしいマシュマロに、活動を終えた満足感を加え 

たら、ほっぺたがとろけるほどの格別の味となることでしょう。 

日常では味わえない、贅沢な時間を体験しよう！ 

友達と声を掛け合うなど、協力して活動します。雪の森の中で食べるお弁当は、最高の思

い出となることでしょう。五感で自然をめいっぱいに感じながら、心きらめく時間を満喫し

よう！ 

５・６年生は、冬の野外体験活動を通して、冬の自然の中で活

動する楽しさや、自然そのもののすばらしさに目を向けること

を大切にしています。また、友達と豊かに関わり合うことで、協

力することの価値に目を向けることができるよう、プログラム

の構成や指導者の関わり方を工夫しています。 

※今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、

日帰り、現地集合・現地解散で実施いたします。送迎は保護
者の皆様ご自身でご対応いただきますよう、お願いいたします。 

 

 

 


