
令和６年度 自然体験活動リーダー養成講座スケジュール（予定） 

 

 

１回目 日にち：９月 16日（月・祝）     会場：滝野自然学園（南区滝野 106番地） 

時間 プログラム 

9：30 受付開始 

10：00～10：30 開講式・オリエンテーション 

10：30～11：00 セッション① アイスブレイク（屋外） 

11：00～13：30 セッション② アウトドアクッキング ※休憩含む 

13：45～15：45 セッション③ 講義「自然体験活動の特性と対象」 

 ・意義と効果  

・対象理解（自然・人） 

15：45～16：00 ふりかえり・次回のお知らせ 

 

 

 

２回目 日にち：10月 16日（水）     会場：札幌エルプラザ（中央区北８条西３丁目） 

時間 プログラム 

18：30 受付開始 

19：00～19：15 オリエンテーション 

19：15～20：45 セッション④ 講義「自然体験活動のリーダースキル」 

 ・リーダーの役割と資質 

 ・グループワーク 

20：45～21：00 ふりかえり・次回のお知らせ 

 

 

 

３回目 日にち：11月 13日（水）     会場：札幌エルプラザ（中央区北８条西３丁目） 

時間 プログラム 

18：30 受付開始 

19：00～19：15 オリエンテーション 

19：15～20：45 セッション⑤ 講義「自然体験活動の安全」 

 ・安全管理 

 ・リスクマネジメント 

20：45～21：00 ふりかえり・次回のお知らせ 

 

 

 



令和６年度 自然体験活動リーダー養成講座スケジュール（予定） 

 

 

４回目 日にち：12月 21日（土）     会場：札幌エルプラザ（中央区北８条西３丁目） 

時間 プログラム 

9：45 受付開始 

10：00～10：15 オリエンテーション・セッション⑥ 実習課題の説明 

10：20～12：00 セッション⑦ グループ検討 

12：00～13：00 休憩 

13：00～14：45 セッション⑧ グループ検討 

14：45～15：00 ふりかえり・次回のお知らせ 

 

 

 

５回目 日にち：２月 22日（土）        会場：滝野自然学園（南区滝野 106番地） 

時間 プログラム 

9：30 受付開始 

10：00～10：30 オリエンテーション 

10：30～15：30 セッション⑨ 実践「森のがっこう～冬の大運動会～」 ※休憩含む 

 テーマ：大自然で雪遊び 

 ※一部のプログラムにて演習の実践及びグループリーダー体験 

15：30～16：00 ふりかえり・次回のお知らせ 

 

 

 

６回目 日にち：３月 14日（金）     会場：札幌エルプラザ（中央区北８条西３丁目） 

時間 プログラム 

18：30 受付開始 

19：00～19：45 修了式 

19：45～20：30 全体のふりかえり など 

 

 

 


