
  

 学校借出的笔记本电脑旨在为学生提供更充实的学习环境。只有掌握正确的使用方法，才能做到有效利用。因此，
札幌市出台了本使用守则。在学校认为需要使用笔记本电脑帮助在校学习和家庭学习的顺利对接，培养学生的学习生

活习惯的情况下，校有笔记本电脑（Chromebook）可以借出给学生回家使用。请仔细阅读以下守则并严格遵守。 

 

 
  不要在屏幕和键盘之间放置物品后关闭电脑。 

 避免将电脑从高处落下，避免电脑与液体的接触。 

 不将电脑借给他人或让他人使用。 

 请把电脑保管在学校规定的地方。 

 带走电脑时，必须事前申请并获得老师同意。 

 带走电脑的时候，请小心搬运，以免受到过大的外力冲击。 
 

 
  端正坐姿，保持眼睛和屏幕的适当距离。 

 使用 30分后进行一次 20秒以上的休息。眺望远处景色。 

 将屏幕调整至适当的角度后，在合适光线的房间使用。 

 使用外接耳机时请注意音量。 

 避免长时间或者睡前 1小时的利用。 

 
 

 不要把写有自己的登录 ID和密码的纸条贴在电脑上。 

 不在网上公开自己的个人信息，包括姓名住址，影像动画等。 

 不访问与学习无关的网站。 

 学习外的目的或未经本人同意的情况下，不可随意拍摄他人。 

 
 

 电脑出现故障，破损，丢失，被盗和使用中遭遇网络暴力等情况时、
或者你担心可能会出现那种情况时，请立刻报告学校。 

 如果遇到其他无法适用上述条例的问题时，立刻与学校沟通。 

 

 通过家庭网络环境登录 GIGA账户也可以实现和在学校一样的网络环境进行学习。另外，孩子在校期间的课

题和作品等数据，除转学至札幌市外或毕业的情况，会一直保存在外部的服务器中。只有持有账户的人可以访

问。请您和孩子一起阅读本使用章程，并在家庭使用中帮助孩子养成正确的使用习惯。谢谢您的配合！ 

1人 1台笔记本电脑使用守则 



 
帮助学习的辅助工具指南  

Google系列工具 
 通过 Classroom（课堂）、Docs（文档）、Sheets
（表格）等 Google服务创建学习资料，并实现
班级/年级等群体的云端信息共享。   
（这是应用 1人 1台电脑的基础工具）   
 

～使用工具所需要的信息～ 

账户信息、姓名、学习记录 

学习口袋(Manabi Pocket) 
 这是作为 Miraiseed、通过案例学习网络道德
规范、Adobe Express等多样化学习工具的入口
网页。学校可通过查看日志掌握各注册学习工
具的使用情况。   
 

～使用工具所需要的信息～ 
账户信息、年级班级编号、姓名、学习记录 

未来种子（Miraiseed） 
 这是可根据个人学习进度自主安排练习的
app，是通过终端设备实现个人观点整理、意见
交流等功能的协作学习工具，支持个性化学习
与团队协作学习模式。   
 

～使用工具所需要的信息～ 

账户信息、年级班级编号、姓名、学习记录 

仙人掌（Shaboten Log） 
 通过每日记录身心状态，可视化个人健康状
况的"觉察"与"变化"的工具。当需要倾诉时，可
通过该工具选择教师等对象发送通知。 
 

～使用工具所需要的信息～ 

账户信息、年级班级编号、姓名、健康观察记录 

道新学习铃（Doshin Mana-bell） 

 提供历史及最新新闻文章的检索与阅览功
能，支持将新闻素材应用于学习的工具。内含新
闻制作和作文撰写功能，既可作为研究资料库，
也能作为学习成果整合工具使用。   
 

～使用工具所需要的信息～ 

账户信息、姓名、学习记录 

 这是保障终端设备安全使用的网络过滤服
务。可阻止访问危险及不当网站，并记录使用学
习工具或进行网络搜索时的互联网访问行为。 
 

～使用工具所需要的信息～ 

账户信息、姓名、学习记录 

Adobe Express 
 支持图片/视频编辑、海报与演示文稿制作等
多元化创作的表现工具。通过指定共享对象，可
实现多人协同编辑完成作品。 
 

～使用工具所需要的信息～ 

账户信息、姓名、学习记录 

●在学校，除上述工具外，可能也会使用其他学习平台。当学生的学习记录等数据存储于云端时，
我校均会严格确认平台服务条款合规性以及数据存储服务器的安全性等级，可安心使用。 

 
●无论儿童或成人账户信息均属于个人隐私。请妥善保管登录信息，避免让其他人知晓。学校进行
指导的同时，亦请家庭协同监督。   

通过案例学习网络道德规范 
 通过具体案例视频教材，帮助学生思考网络
道德等信息的正确使用方式。除课堂应用外，也
可在家观看视频，可以与家长共同学习。   
 

～使用工具所需要的信息～ 
账户信息、学习记录 


