
                  札幌市教育委員会（小学校 ４月 20 日～24 日分） 

学習課題（小学校４年生） 

 

【理科】 

＜勉強すること＞ 

◆教科書「動物のからだのつくりと運動」（P18～P20）をみて、気づいたことやぎもん

を書こう。 

 〇写真を見て、からだの動かし方について気づいたことを、取組シートやノートに書

きましょう。 

  ※からだのどこが動いているかな。 

◆教科書「動物のからだのつくりと運動」（P21～P22）の問題（わたしたちは、どのよ

うにして、腕を動かしているのだろうか）について、自分のうでをさわったり、教科

書の写真や図を見たりして、考えましょう。 

 〇自分のうでを曲げたりのばしたりして、気付いたことや取組シートやノートに書

きましょう。 

  ※うでを曲げたときと、のばしたときの動きをくらべましょう。 

＜保護者による関わり方のポイント＞ 

・腕の動きを観察する際に、いろいろな角度から見るように声をかけてください。 

・曲がる部分と曲がらない部分の違いや筋肉の動きに気付くことが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


