
札幌市教育委員会（小学校特別支援学級 ５月 11 日～15 日分） 

 

【生活
せいかつ

単元
たんげん

学習
がくしゅう

】 一週間
いっしゅうかん

の中
なか

で少
すこ

しずつ取
と

り組
く

んでみよう 

※特別支援学級に在籍する児童生徒が全員取り組む課題ではありません。 

担任の先生からこの課題に取り組むことの連絡があった場合、学習を進めてください。 

＜勉強
べんきょう

すること＞ 

◆「手紙
て が み

を書
か

いてみよう」 

（1）誰
だれ

に手紙
て が み

を書
か

くか決
きめ

めよう[生活
せいかつ

・国語
こ く ご

] 

・おじいちゃんやおばあちゃん、友
とも

だちや学校
がっこう

の先生
せんせい

など。 
 

（2）手紙
て が み

を書こう
か   

[国語
こ く ご

] ☆手紙
て が み

の用紙
よ う し

は、「参考
さんこう

様式
ようしき

」を使
つか

うこともできます。 

  ・今
いま

一番
いちばん

、話したい
はな      

ことを書
か

いてみよう。 

※例
たと

えば、自分
じ ぶ ん

の好き
す  

なことや家
いえ

でやってみたこと、学校
がっこう

がはじまったらやってみ 

たいことなど。 
 

（3）工夫
く ふ う

してみよう[図画
ず が

工作
こうさく

] 

  ・手紙
て が み

のまわりにイラストを描
か

いてみよう。 

※手紙
て が み

に書
か

いたことがわかりやすくなるよ。 

  ・家
いえ

にあるもので、すてきな手紙
て が み

にしてみよう。 

※色
いろ

えんぴつ、シール、スタンプなど 
 

（4）封筒
ふうとう

を準備
じゅんび

しよう[生活
せいかつ

・国語
こ く ご

・算数
さんすう

] 

  ・封筒
ふうとう

の書
か

き方
かた

や切手
き っ て

のことをインターネットで調
しら

べてみよう。 

  ・切手
き っ て

は何円分
なんえんぶん

貼
は

ればいいのか調べてみよう。※重さ
おも  

を計
はか

ってみよう。 

・切手
き っ て

は家
いえ

にあるものを使
つか

ったり、お母
かあ

さんやお父
とう

さんがお店
みせ

に行
い

くときに買
か

ってき 

てもらったりしよう。 
 

（5）ポストに入れよう[生活
せいかつ

] 

  ・家
いえ

の近
ちか

くのポストは、どこにあるのかな。 

  ・マスクをして、おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
い

ってみよう。 

＜保護者による関わり方のポイント＞ 

◆「手紙を書いてみよう」[生活・国語・算数・図画工作・自立活動] 
 

 ・お子さんの状況に応じて学習内容を一部変更したり、保護者が手伝ったりしながら取

り組んでください。 

  ※お子さんの状況によっては、（1）、（2）、（5）のみに取り組むこともあれば、（3）につ

いて記載されている工夫以外のことに取り組むことなども考えられます。 
 

 ・生活単元学習では、各教科等の目標や内容を取り扱います。上記[ ]内の教科が、それ 

ぞれの活動が該当する教科名となりますので、可能な範囲でお子さんの課題を考えなが 

ら関わってください。 

  ※例えば（2）では、お子さんが話したことを保護者がノートなどに書き、それを見な

がら手紙に書き写すことを課題にすることや、主語と述語の関係や助詞の使い方な

どを課題にすることなどが考えられます。 
 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



  

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              



 

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      


