
交通安全教育ＤＶＤ

【高齢者向け】

種類 番号 題　　　　名 時間
取得
年度

概　　　　　要 対象 管理先

豊かな経験を運転に活かそう！ 心身機能がどうして低下し、それがどのように運転に影響を及ぼすのか。

ＤＶＤ 506 高齢者ドライバー事故防止のポイント 25分 H19 心身機能の低下をどのように補えば良いのか、事故事例、危険予測などについてわかりやすく説明している。高 齢 者 本庁

安全で楽しい暮らしを 加齢による身体機能の変化や高齢者の交通行動の特性を日常生活の中で取り上げ、「歩くとき」と

ＤＶＤ 507 20分 H19 「自転車に乗るとき」の注意点をわかりやすく説明している。 高 齢 者 本庁

楽しく街にでましょう

ＤＶＤ 512 高齢者だからこそ知っておきたい 22分 H20 高 齢 者 本庁

交通ルール

いつまでも安心して暮らすために

ＤＶＤ 516 ～高齢者の交通安全～ 22分 H21 高 齢 者 本庁

高齢者の自転車と歩行 多くが自宅から500m以内というデータもある高齢者の交通事故。自転車（池谷さん）と歩行者（中村さん）の

ＤＶＤ 523 ～立場かわれば気も変わる～ 22分 H23 二人をモデルに、日頃よく見受けられる高齢者の行動をいくつか例に挙げ、交通ルールやマナーを考えず、 高 齢 者 本庁

いかに自分勝手な振る舞いをしているかを、両者の行動から検証し解説していく。

暗やみは危険がいっぱい 交通安全ファミリー作文コンクール　小学生の部最優秀作品を基に作られたアニメ。夜の散歩を楽しんでいた 小 学 生

ＤＶＤ 529 15分 H24 親戚の叔父さんが交通事故に遭ったのを契機に、ユリちゃん一家は突然の事故から命を守る為にはどんな 高 齢 者 本庁

対策をしたらいいか学える。反射材の大切さも訴えられている。

ケーシー高峰の 高齢者に人気の医学漫談のケーシー高峰さんが、高齢者が事故に遭う大きな理由を二つあげ、日常

ＤＶＤ 530 交通事故を防ぐ高齢者のための 20分 H24 生活における事故防止の対策をアドバイスする。 高 齢 者 本庁

処方箋 ◇歩行の時の横断は「止まる｣「確認」のこころがけ　◇夜のおでかけの味方 反射材など。

孫と一緒に再確認！ 事故に遭ってしまったおばあちゃんと自分勝手に自転車に乗っていたおじいちゃんが孫に怒られ、

ＤＶＤ 533 高齢者と交通ルール 20分 H25 交通ルールの大切さを自覚していく様子を描いている。 高 齢 者 本庁

◎自転車の交通ルール　◎歩行者の交通ルール

マギー司郎の いつまでたっても減らないお年寄りの交通事故。軽妙なマジックとトークでお年寄りにも人気のマジシャン

ＤＶＤ 538 お年寄りの交通安全 20分 H26 マギー司郎氏が街に出かけお年寄りの事故が多い場所（車の後ろからの飛び出し、横断歩道のない場所 高 齢 者 本庁

での横断など）で、交通安全のポイントを得意のマジックと映像のマジックで楽しく分かりやすく解説します。

お年寄りは加齢と共に身体機能に変化がおこっています。若い時はすぐに対処できた危険予知、危険回避
も難しくなっています。でも、そのことを覚えて、かしこく街を歩けば、出歩くのが楽しくなります。そして、歩け
ば健康で長生きできます。明るく愉快に交通ルールをご紹介します。

交通事故による死亡者数は減っているにもかかわらず、65歳以上の高齢者は逆に増加していて、死亡者
全体の半数近くに及んでいる。なぜ、高齢者の死亡事故が多いのか。それは、加齢に伴い身体機能が低下
しているからである。「歩行者編」では道路を横断するときの注意点を、「自転車編」や「運転者編」では、交
差点での一時停止、左折時の自転車巻き込み事故など多発する事故例を取り上げる。
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高齢者のみなさん！

ＤＶＤ 543 いつも安全確認していますか？ 17分 H27 高 齢 者 本庁

誰もがいずれは高齢者

ＤＶＤ 549 　～高齢者の交通事故をなくすために～ 24分 H28 高 齢 者 本庁

三遊亭小遊三の

ＤＶＤ 554 高齢者の交通安全 17分 H29 高 齢 者 本庁

沼田　爆の 俳優の沼田爆さん演じる高齢ドライバーが息子からの厳しい言葉に落ち込むも、孫娘に励まされ免許更新の

DVD 563 高齢ドライバーの交通安全 23分 R1 ために高齢者講習を受けに行きます。指導員から安全運転のアドバイス等を受け、自分の身体能力を自覚 高 齢 者 本庁

した上で若いドライバーの模範となることを目指していくという明るいストーリーになっています。

さらなる交通事故の削減を目指して 1.「高齢運転者の交通事故防止」（事故の実態、事故事例と対策など）、2.「運転免許返納後も利用可能な移動手段の適切な

DVD 566 ～高齢運転者の交通事故防止及び 42分 R1 使用方法」（電動車椅子、電動アシスト自転車）、3.「先端技術の適切な活用方法」（サポカーS、衝突被害軽減ブレーキなど） 高 齢 者 本庁

先端技術の適切な活用方法に係る啓発動画～ 語り：高嶋秀武さん（フリーアナウンサー）

シニアドライバーの交通安全 高齢ドライバーを中心に、その家族や予備軍の世代、また安全運転指導・教育や生活支援をされる立場の方々等に向けて、

DVD 575 ～楽しく安全運転を続けるための 21分 R3 みんなの問題として考えてもらうため、高齢ドライバーの事故実態や問題点、加齢に伴う運転能力の低下や意識について、 高 齢 者 本庁

車との付き合い方～ 専門家による解説を交え、運転能力の維持・向上の事例を紹介しています。

NEW！ 桂宮治と一緒に考える　高齢者お出

DVD 583 かけ時の交通安全　～歩行中・自転 20分 R6 高 齢 者 本庁

車乗車中の事故に遭わないために～

高齢者が外出するときに交通事故に遭わないよう、落語家の桂宮治さんを案内役に、高齢者が起こしがち
な交通ルール違反の例を示しながら、正しい歩行と自転車の運転ルールを紹介。宮治師匠のテンポの良
い語り口と、お笑い要素も交えたストーリー展開で、高齢者の皆さんに交通事故に遭わない行動を、楽しく分
かりやすく理解できる内容となっています。

高齢者の事故をなくすことを目指して高齢者と非高齢者のそれぞれの注意点をわかりやすく解説し、安全
運転５則を守ることの大切さ、高齢者にありがちなミスを認識してもらう作品です。

高齢歩行者・高齢自転車利用者が自己に遭うケースでは、どのようなパターンがあるのか。
もっとも多い事故事例を再現映像で分析し事故を防ぐポイントを考えていきます。またスタントマンによる危
険な事故シーン再現で、普段なにげなくとっている行動も、命を落とすようにつながることをアピールします。

三遊亭小遊三師匠を案内役に、身体能力の衰えを自覚した歩き方と自転車の運転ルールを紹介。小気
味好い話術と、お笑い要素を交えたストーリー展開で、高齢者のみなさんに交通事故に遭わない行動を、
楽しく分かりやすく理解していただける内容です。◎信号のある横断歩道の渡り方　◎信号のない横断歩道
の渡り方　◎斜め横断はダメ　◎通過車両の直後の横断　◎危ない夕暮れ時　◎自転車の安全な乗り方
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