
交通安全教育ＤＶＤ

【一般・ドライバー向け】

種類 番号 題　　　　名 時間
取得
年度

概　　　　　要 対象 管理先

冬のハイウェイ物語 小樽から旭川まで高速道路を通ってドライブする男女２人が、カーナビゲーションを通じて

ＤＶＤ 501 冬の高速道路安全走行のポイント 6分 H19 冬の高速道路を走行する際の注意点を学習する内容である。 一 般 本庁

飲酒運転の報い 俳優の里見浩太郎が、元新聞記者という設定で飲酒運転によるひき逃げ事故を調査するドラマ。

ＤＶＤ 503 破滅への道 27分 H19 危険な運転行為をしてしまったドライバーの心の軌跡、訪れる家庭の崩壊、被害者を襲う突然の悲劇、 一 般 本庁

悪質な交通事故の犯罪を訴える内容である。

視覚が死角 運転者の「見落とし」「発見遅れの危険」を実験を通して映像で検証し、目のメカニズムを探りながら、

ＤＶＤ 504 見落とし・発見遅れが事故を呼ぶ 25分 H19 どのように事故と結びつくのか事故実例を通して訴え、事故防止への工夫対策を描いている。 一 般 本庁

飲酒運転 飲酒運転により死亡事故を起こした加害者、及び家族、そして被害者の家族ばかりでなく、加害者が

ＤＶＤ 510 悲劇の連環 27分 H20 勤務する会社の社会的責任（CSR）。波紋のように周囲のものたちを悲しみと苦しみの日々に突き 一 般 本庁

落とす様子を、俳優の宅間伸主演により描かれています。

飲酒運転根絶宣言 企業・事業所の運転者を対象として、飲酒運転根絶の取り組みをしている事業所を例に取り上げ、

ＤＶＤ 511 企業の取り組み 22分 H20 事故防止を強く訴えます。 一 般 本庁

時速100Kmの衝撃！ 高速道路での衝突事故の際、乗員がどのくらい衝撃を受け、どのようなことが起こるかダミー人形を使って

ＤＶＤ 513 ～後部座席シートベルト非着用 13分 H21 実験を行い、その模様を納めたものです。 一 般 本庁

の危険～

We Love BIKE GPライダー、白バイ隊員、モーターサイクル・ジャーナリストらが、ヘルメットやプロテクター着用の

ＤＶＤ 515 ヘルメット＆プロテクターの効果 30分 H21 重要性を訴えます。また救命救急医による二輪車事故での外傷の説明やヘルメットメーカーによる衝撃 一 般 本庁

吸収実験そしてCGによる二輪車事故の再現など、科学的かつ論理的に着用の効果を解説します。

その一瞬を検証 ドライブレコーダーによる、交通事故の映像とともに事故の原因を検証する。 本庁

ＤＶＤ 518 ～類型別に見るドライブレコーダー 15分 H21 一 般 各区：1

映像～

冬道の危険を知る 日頃仕事などで運転される方や、買物、ドライブ旅行を楽しまれるドライバーの方々を対象として、

ＤＶＤ 522 ～安全に走行するために～ 18分 H23 冬道事故はどのようにして起きているのか、どんな場面が危ないのかなど、冬道における事故を防ぐための 一 般 本庁

基本的知識を具体的に紹介する。
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【一般・ドライバー向け】

種類 番号 題　　　　名 時間
取得
年度

概　　　　　要 対象 管理先

居眠り事故を防ぐ！ ◎北海道の事故の特徴・居眠り事故の発生実態、◎覚低走行について 本庁

ＤＶＤ 532 16分 H24 ◎居眠り運転に関するアンケート調査の結果概要 一 般 各区：1

◎眠気対策、◎北海道警察が実施している居眠り事故防止対策など

冬道を安全に走行するために 冬道の事故がどのようにして起きているのか、どんな場面が危ないかなど、冬道における事故を防ぐための

ＤＶＤ 534-1.2 冬道にひそむ危険！ 15分 基本的な知識を具体的に紹介し、わかりやすく解説する。 一 般 本庁：2

どう防ぐ高速道路事故

ＤＶＤ 535 危険予測と安全確認 23分 H25 一 般 本庁

本庁

ＤＶＤ 540 光と闇の危険！！ 16分 H26 一 般 各区：1

高齢歩行者を

ＤＶＤ 544 交通事故から守るために H28 一 般 本庁

～高齢歩行者の行動実態～

ＤＶＤ 547 H28 一 般 本庁

あなたの運転再チェック！

ＤＶＤ 548 ー危険です、しているつもりの H28 一 般 本庁

安全運転ー

ＤＶＤ 550 H28 一 般 本庁

交通事故の原因は一言で言い尽くされるものではないが、事故防止の最大のカギは、ドライバー自身の危険
予測と安全確認。高速道路走行には、ドライバー自身が必ず守らなければならない「高速道路安全運転五
則」がある。この作品では、Ｂ級ライセンス取得者でもある女性ドライバーが高速道路を走行し、「高速道路
安全運転五則」のポイントを徹底的に検証する。

例年10月以降に多発する歩行者被害事故防止を目的に、日没時間帯から夜間にかけて、ドライバーから
歩行者が見えにくくなる、特に湿潤路面では顕著に現れる等に主眼をおいて、交通事故を起こさないために
必要な注意点は何かを、映像やアニメーションで解説している。

H25
H28

絶対にダメ！飲酒運転
「しない」「させない」「許さない」

飲酒運転　許されない犯罪 23分

本人のみならず、一緒に飲酒をした友人や飲食店の店主など、周辺者の責任も描き、飲酒運転は絶対にし
てはならない、させてはならない、許されない犯罪であると訴える。＊自動車運転死傷行為処罰法はH26.5
月施行により、刑法で使われていた名称の一部が変更。（処罰法施行後名称変更：自動車運転過失致死
傷罪→過失運転致死傷罪）

高齢者による乱横断や信号無視等の危険な行動を、取材映像やアニメーションにより分かりやすく解説し、
視聴者にその危険性を実感させるとともに、ドライバーに対しても、車の前照灯の照射範囲、夜間の運転に
伴う注意点などを詳細に解説。高齢歩行者編（15分）とドライバー編（19分）を収録。

15分
19分

21分

アルコールが運転にどの様な影響を与えるか、その危険性を再現ドラマを交え、ＣＧ、実験で明らかにする。
特に「酒気残り」が運転に与える影響に注目し、体内のアルコール残量とドライバー本人の酔いの感覚とに大
きなズレがあることを検証し、注意を促す。また、飲酒運転をするとどの様な罰則が与えられるのかを分かり
易く解説し、飲酒運転は犯罪であり絶対に許さない！と飲酒運転根絶を強く訴える。

安全運転を心掛けているドライバーの方々に、改めて自身の運転を見直してもらい、改善点を発見して事故
防止に役立ててもらう　本編（25分）と、短縮版（15分）を収録。

25分
15分
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【一般・ドライバー向け】

種類 番号 題　　　　名 時間
取得
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概　　　　　要 対象 管理先

ＤＶＤ 551 一 般 本庁

点灯せ！心のヘッドライト

ＤＶＤ 553 ～歩行者との交通事故を防ぐ 20分 H29 一 般 本庁

運転の心得～

潜む危険を予測・回避せよ！

ＤＶＤ 555 ある会社員の交通事故 22分 H29 一 般 本庁

冬道運転あなたは大丈夫？

ＤＶＤ 557 ～冬道事故防止のポイント～ 16分 H30 一 般 本庁

ドライブレコーダーは見た！

ＤＶＤ 559 ドライバー心理から考える安全運転 15分 H30 一 般 本庁

交通事故は防げる！

ＤＶＤ 560 18分 H30 一 般 本庁

見直そう！あなたの運転

ＤＶＤ 565 20分 R1 一 般 本庁

横断歩行者の交通事故を

ＤＶＤ 567 18分 R2 一 般 本庁

3つの危険を絶て！

ＤＶＤ 570 17分 R2 一 般 本庁

冬道事故を防ぐ
　～危険な路面の見分け方～

20分
雪や凍結した冬道でもスリップによる事故や吹雪などの視界不良による事故を起こさない様、冬道を安全に
走行するための作品。冬道走行の準備・路面のコンディションを把握する・わだちと凹凸路・ブレーキングと
カーブの注意点・視界不良と注意すべき場所・高速道路の気象変化

H29

安全運転の基本は交通ルールを守ることです。しかし、交通ルールは知っているはずなのに、現実に事故は
起きています。このDVDでは、様々な事故の状況が刻みこまれたドライブレコーダーの映像と、その再現映像
をもとにドライバーの心理に着目しつつ危険回避の方法を探ります。

24時間体制で取材した交通事故の現場映像、ドライブレコーダーが捉えた事故の瞬間の映像、及び最新
CG映像を交えて、安全運転のポイントを検証していきます。事故事例として、特に多い、追突事故・出会い
頭の事故・右左折時の事故について、それぞれ気を付けるべきところを解説。

事故映像から検証する安全運転のポ
イント

冬道への備えと、様々な路面状況の変化とその対処方法や多様な気象状況の変化とその対処法を紹介。
また、冬道事故の要因、冬型事故を防ぐために、気象と路面変化による状況判断、暴風雪、悪天候への備
えについても紹介。

自動車と歩行者との交通事故において割合がとくに高い子供や高齢の歩行者との事故に注目。統計データ
から多発する事故の傾向を読み解き、ドライバーが事故を未然に防ぐために注意すべきポイントを紹介。事
故体験者のインタビューとドライブレコーダー映像により、実際に発生した自動車と歩行者との事故を検証。
専門家の解説を交え、夜間走行時における歩行者との事故のリスクと対策を学ぶ。

交通事故を起こさないためには、危険を事前にどれだけ予測できるかが重要になってきます。事故を起こし
てしまった会社員の責任と勤務先や家族への影響を描き、様々なケースに潜む危険をドライブレコーダーの
映像や再現映像からクイズ形式で出題し、回避方法を解説します。　◎相手が一時停止するとは限らない　◎
他の車の動きに注意する　◎自転車に注意　◎追突事故を防ぐ　◎交差点に潜む事故　◎夜間に潜む事故

アクセルとブレーキペダルの踏み間違いによる事故を例に、このような事故がなぜ起きるのかを専門家が解
説
していきます。さらに、実際に起きた事故の事例を基に、それらの事故はどうすれば防げたのか、事故の現場
映
像やドライブレコーダー映像、CG映像も交えながら検証し、安全運転のポイントを学ぶことができる作品で

宮本武蔵があらわした五輪書。そこに記された「観」と「見」。
そこには、車の運転において「相手をいかに見るべきか」のヒントがかくされていました。
インパクトのあるドライブレコーダー映像12例を用いて、トラック運転の特性についても触れられています。
講談師の名調子に乗せて語られる交通安全の鉄則とは！

～事故を防ぐための運転操作～

～宮本武蔵　観の目に学ぶ～

横断歩行者の交通事故を防止するためには、運転者は「横断歩道における歩行者優先」、歩行者は「横断
歩道を渡る」という交通ルールを徹底して遵守する必要があります。
本映像では、デーモン閣下扮する地球交通事故撲滅本部本部長が日夜地上を観察し、交通違反者に正
しい交通ルールを教えます。

撲滅するのだ！
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【一般・ドライバー向け】

種類 番号 題　　　　名 時間
取得
年度

概　　　　　要 対象 管理先

アルコールについての正しい知識を！

ＤＶＤ 574 23分 R3 一 般 本庁

備えよう！冬道運転

ＤＶＤ 576 17分 R3 一 般 本庁

これくらいならと甘く見てはいけない

ＤＶＤ 577 22分 R3 一 般 本庁

駐車場事故・バック事故

ＤＶＤ 578 19分 R3 一 般 本庁

できていますか？歩行者を守る運転

ＤＶＤ 579 19分 R4 一 般 本庁

ゼロ！飲酒運転　

ＤＶＤ 582 24分 R5 一 般 本庁

NEW！ 崩れ去った未来

ＤＶＤ 584 24分 R8 一 般 本庁

NEW！ これだけは知っておきたい

ＤＶＤ 585 15分 R8 一 般 本庁

NEW！ 飲酒運転　なぜ、あの時・・・

ＤＶＤ 586 29分 R8 一 般 本庁

交通違反に対して、これくらいならと甘く見て違反を繰り返し、そのことが結果的に重大事故を引き起こす
大きな要因になるということが少なくありません。
そこで、本作品では甘く見てはいけないいくつかの場面のほかに、絶対にしてはいけないいわゆる
『あおり運転』についても取り上げ、交通事故を起こさない、命を守る運転を見ていきます。

～一般ドライバー向け交通安全ケース
スタディ～

飲酒運転を防止するには、まずアルコールについて正しく知る必要があります。
この作品では具体的なケースを例に挙げ、専門家の解説を交えてアルコールが及ぼす影響について
説明されています。
これまで数度にわたり強化された飲酒運転に対する罰則についても説明があります。

本当にわかっていますか？
飲酒運転の危険性

様々に変化する冬道の路面状況に合わせた運転の仕方を紹介しています。
天候や環境の変化による運転意識の切り替え、高速道路を走行する際の注意点など、事故を起こさない
ための重要なポイントについても触れています。
安全で楽しい冬道運転にするための作品です。

～安全走行の心構え～

飲酒運転は、度重なる重大事故により大きな社会問題となり、道路交通法が繰り返し改正、厳罰化され、さ
らに飲酒運転根絶に対する社会的気運が高まっています。これ以上飲酒運転による交通事故を減らすこと
は難しいのか？飲酒運転ゼロに向けて、もう一歩踏み出すには、何が必要なのか？経験者のインタビューを
通して切実に訴えながら、改めてドライバー本人、周囲の人、企業が今できることを再確認する教材です。

正しい知識で計画飲酒

信号機のない横断歩道の脇に、横断しようとする歩行者がいる場合、交通ルールでは車が停止して、歩行
者に道を譲るべきです。でも実際のところはどうでしょうか。実際に起きた歩行者事故の事例から、「歩行者と
事故を防ぐ」ことをテーマに、信号機のない横断歩道での交通ルールを学びます。

～横断歩道の交通ルールと事故事例
から学ぶ～

駐車場内は死角が無数にある上に、車や人の動きが不規則で予測が難しいことから、
重大な人身事故につながる可能性もあり、決して油断のできない大変に危険な場所だということを
再確認するための作品となっています。

最も身近な事故を防ぐ！

人は、その判断がどれほど危険なものだったかを事故の瞬間になってようやく気づくのです。運転者の判断ミ
スが、人生を、過程を、未来を崩壊させてしまうことを・・・
第１話　スピードの代償～焦りが生む取り返しのつかない選択～　焦る心が誘発するスピード超過と判断ミス
第２話　眠気の代償～無理な勤務・過労による重大事故～　過信と過労が招く安全意識の低下

～その判断が人生を狂わせる～

雪に不慣れなドライバーさん必見！雪道への備えと運転の基本をやさしく解説。雪道運転、まずこれだけは
押さえておきましょう！
（準備編）雪道に向かう前に　（運転操作編）雪道運転の基本　（危険予測編）雪道運転の危険ポイント

雪道運転の基礎知識

飲酒運転による死亡事故を起こした本人と周囲の者、そして被害者とその家族が陥る悲劇をドラマ形式で
丹念に描いた作品です。これくらいの距離なら大丈夫、これくらいの酒の量なら事故を起こすはずがないと安
易に思いこむことが、どれほどの悲劇をもたらすのか、視聴者に警鐘を鳴らします。
主演：塙　宣之（ナイツ）

踏めなかった心のブレーキ
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