
　　　　　　１．登　録　者

　　　　　　　 　令和３年度清田区及びその他の区の登録人員

男

女

計

男

女

計

男

女

計

※　累計人数は開館日（平成11年4月22日）から令和４年３月31日までの累計登録者数

　　　　　　　 　令和３年度年齢別登録人員

　　　　　　２．利用状況

　　　　　　　 　年間開館日数 220 日

　　　　　　　 　１日平均利用者数 35 人

　　　　　　　 　令和３年度清田区及びその他の区の利用人員

男

女

計

　　　　　　　 　令和３年度年齢別利用人員

男　性 女　性 合　計

7人

2人 3人 5人

合　　計 11人 13人 24人

　

4人 6人

75歳～79歳 2人 0人 2人

令和　３年度　札幌市清田老人福祉センター
事業実績報告

　 男　性 女　性 合　計

7,048人

1人

3,773人

6,101人

10人

13人

23人

0人

0人

0人

459人

128人

60歳～64歳 1人 2人 3人

65歳～69歳 4人 4人 8人

65歳～69歳

年
度
計

3,291人 266人 3,557人

80歳以上

121人

793人

60歳～64歳

清田区 その他の区 合　計

70歳～74歳 2人

年
度
計

70歳～74歳

75歳～79歳

80歳以上

合　　計

3,908人 290人 4,198人

7,199人 556人 7,755人

1,386人 962人 2,348人

3,557人 4,198人 7,755人

677人 1,551人 2,228人

1,153人 1,105人 2,258人

334人

947人

2,328人

※令和3年5月3日～7月11日、8月2日～9月30日の期間は、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、臨時休館。

1人 11人

0人 13人

1人 24人

1人

1人 1人

合　計その他の区清田区

2人 2人

321人 2,649人

626人 4,399人
累
　
計

廃
　
止



３．　事業別実績（月別）

令和　３年度
参加人数

備　　考

生活相談 7人

健康相談 7人

専門家等相談事業 54人 実施詳細は4- 　参照

相談事業計 68人

機能回復訓練 593人

血圧計 0人

入浴（男性） 1,307人

入浴（女性） 1,013人

講演・運動等事業 286人 実施詳細は4- 　参照

健康増進事業計 3,199人

1,258人 実施詳細は4- 　参照

115人 実施詳細は4- 　参照

卓球 1,212人

囲碁・将棋 859人

オセロ 0人

読書 256人

カードゲーム 0人

レクリエーション計 2,327人

1,379人

30人 実施詳細は4- 　参照

8,376人

健
康
増
進
事
業

相
談
事
業

その他

述べ参加人員

教養講座

行　　事

施設開放（サークル活動等）

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン



４．　各事業実施内容

　 　専門家等相談事業

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 相談者数

11月26日
11:30～12:00

金
南徳洲会病院

看護師長
「フレイル予防」 大広間 8人

11月30日
13:00～14:00

火
レイス治療院

代表　大越孝郎
「転倒予防教室」 大広間 12人

12月９日
13:00～13:30

木 当センター　看護職員
「介護予防講座～正しい姿勢と冬道の歩き

方」
教養講座室1・2 12人

１月17日
13:00～13:30

月 当センター　看護職員
「介護予防講座～エコノミークラス症候群の

予防方法」
教養講座室1・2 6人

２月15日
13:00～14:30

火
レイス治療院

代表　大越孝郎
「身体のツボと効果」 大広間 16人

実施回数計 5回 参加人数計 54人

15名以上参加した事業の実施回数計 1回



　 　講演・運動等事業 　　№1

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 参加者数

10月22日
10：30～11：30

金
健康づくり体操教室

インストラクター
「ヨガ」 大広間 12人

10月26日
13：00～14：00

火
パワーアップ体操教室
パーソナルトレーナー

「体質改善痛み解消すっきり感」 大広間 19人

11月5日
14：00～15：00

金
はつらつ体操教室

理学療法士
「骨を丈夫に体操」 大広間 18人

11月16日
13：00～14：00

火
パワーアップ体操教室
パーソナルトレーナー

「体質改善痛み解消すっきり感」 大広間 14人

11月19日
10：30～11：30

金
健康づくり体操教室

インストラクター
「腰痛の予防と改善」 大広間 15人

11月26日
10：30～11：30

金
健康づくり体操教室

インストラクター
「ヨガ」 大広間 13人

12月3日
14：00～15：00

金
はつらつ体操教室

理学療法士
「転倒予防体操」 大広間 18人

12月21日
13：00～14：00

火
パワーアップ体操教室
パーソナルトレーナー

「体質改善痛み解消すっきり感」 大広間 17人

12月23日
13：00～13：30

木
地域医療講話
管理栄養士

「高齢者に適切な食事」 大広間 14人

1月5日
14：00～14：30

水
地域医療講話

看護師
「日々のフットケア」 大広間 10人

1月5日
14：30～15：30

水
健康づくり体操教室

インストラクター
「腰痛・股関節痛予防」 大広間 9人

1月7日
10：30～11：30

金
健康づくり体操教室

インストラクター
「ヨガ」 大広間 15人

1月7日
14：00～15：00

金
はつらつ体操教室

理学療法士
「肩イタ・腰イタ予防体操」 大広間 13人

2月8日
13：30～14：30

火
健康づくり体操教室

理学療法士
「腰痛予防と改善」 大広間 14人

2月14日
13：00～14：00

月
健康づくり体操教室

インストラクター
「腰痛・股関節痛予防」 大広間 18人

2月22日
13：00～14：00

火
パワーアップ体操教室
パーソナルトレーナー

「体質改善痛み解消すっきり感」 大広間 3人

2月25日
10：30～11：30

金
健康づくり体操教室

インストラクター
「ヨガ」 大広間 12人

3月2日
14：30～15：30

水
健康づくり体操教室

インストラクター
「腰痛予防と改善」 大広間 15人

3月18日
10：30～11：30

金
　　栄養セミナー

管理栄養士
「フレイル予防」 大広間 27人

3月29日
13：00～14：00

火
パワーアップ体操教室
パーソナルトレーナー

「体質改善痛み解消すっきり感」 大広間 10人

20回 参加人数小計 286名

1回

実施回数小計

20名以上参加した事業の実施回数計



　 　教養講座の開講に関する業務

　　ア　定員制講座

講座名 内容 実施日時 講師名 場　　所 参加者数

日本の歴史を
彩った人々講座

コロナウイルス感染拡大防止
のため事業休止

0人

英会話講座
コロナウイルス感染拡大防止

のため事業休止
0人

ペン習字講座
上手な文字を書くことを

目指す基礎を学ぶ
月３回

（13：00～14：30）
岡本美智子 教養講座室1・2 252人

水彩画講座
絵の描き方と

道具の使い方を学ぶ
月２回

（10：00～11：30）
佐藤恵利子 教養講座室1・2 75人

和みのふで文字講座講
座

柔らかな筆文字による季節に
応じたお便りの書き方を学ぶ

月２回
（10：00～11：30）

田中桂子 教養講座室1・2 98人

小計 425人

　　イ　自由参加講座

講座名 内容 実施日時 講師名 場　　所 参加者数

カラオケ講座
コロナウイルス感染拡大防止

のため事業休止
0人

民謡講座 〃 0人

フラダンス講座 〃 0人

楽しいコーラス講座 〃 0人

詩吟講座 〃 0人

フォークダンス講座 〃 0人

すこやかヨガ講座
ヨガを取り入れた

健康増進法を学ぶ
月３回

（10：00～11：30）
伊藤　繭美 大広間 122人

舞踊講座 舞踊の振付を学ぶ
月３回

（10：00～12：00）
曽我スエ子 大広間 241人

代謝アップ体操講座 代謝に優れた体操を学ぶ
月３回

（10：00～12：00）
宮川さとみ 大広間 203人

脳・足きたエール講座
脳・足を活性化する

体操を学ぶ
月２回

（13：30～14：30）
中川　享子 大広間 129人

健美操講座
心身のバランスを保つ

体操を学ぶ
月２回

（13：00～14：30）
稲尾　　緑 大広間 138人

小計 833人

合計 1,258人



　 　レクリエーション・各種行事の開催等に関する業務 №1

行事・レクリエーション名 実施日時 内容 場所 参加者数

バルーンアート講習会
４月30日

（13:00～14:30）
バルーンアートを通じて、利用者及
び地域住民との交流や親睦を図る

教養講座室1・2 10人

バルーンアート講習会
10月25日

（13:00～14:30）
バルーンアートを通じて、利用者及
び地域住民との交流や親睦を図る

教養講座室1・2 7人

ハッピーハロウィン
10月29日

（15:00～17：00）
児童会館の児童が仮装してセンター
を訪れ、ハロウィンのパレードをする

玄関 69人

手芸講習会
12月1日

（13:00～15:00）
手芸を通じて、利用者及び地域住民
との交流や親睦を図る

工芸室 10人

バルーンアート講習会
12月10日

（13:00～14:30）
バルーンアートを通じて、利用者及
び地域住民との交流や親睦を図る

教養講座室1・2 4人

新春行事
映画鑑賞会

1月12日
（13:00～15:00）

上映作品「深夜食堂」 大広間 11人

バルーンアート講習会
2月24日

（13:00～14:30）
バルーンアートを通じて、利用者及
び地域住民との交流や親睦を図る

教養講座室1・2 4人

実施回数合計 7回 参加者数合計 115人



　 　その他施設の設置目的を達成するために必要な業務 №1

実施日時 曜日 実施名 内容 場所 参加者数

４月9日
（9：00～11:30）

金 美化清掃及び庭園整備 センター周辺のゴミ拾い及び庭園整備
センター周辺
及び敷地内

6人

8月11日
（9:30～10:00）

水 火災避難訓練 通報・消火・避難訓練 ふれあいホール 5人

10月27日
（8:30～10:30）

水 美化清掃及び冬囲い
センター周辺のゴミ拾い及びセンター敷
地内の木々の剪定と冬囲い

センター周辺
及び敷地内

4人

1月4日
（9:30～10:00）

火 火災避難訓練 通報・消火・避難訓練 ふれあいホール 15人

実施回数計 4回 参加人数計 30人



５．　その他報告

　 　建物設備の備品等購入報告

納品日 購入個数

R3年4月14日 1

※　軽微な器具什器は除く。（概ね１件につき10万円以上の備品購入等）

　 　建物設備の修繕等報告

修繕日

R3年4月16日

R3年6月1日

R3年7月21日

R3年9月1日

R3年12月13日

R4年1月5日

R4年1月25日

R4年2月15日

R4年2月18日

R4年3月15日

※　軽微な修繕は除く。（概ね１件につき10万円以上の修繕等）

６．　来年度の取組について

玄関の鍵が掛からないことからセキュリ
ティーに問題が生じる為

ＭＩＷＡ　ＴＲＵシリンダー交
換

男子側濾過器三方弁から漏電
男子側温度制御装置異常により電源が喪
失した為

男子側濾過器三方弁撤去・交
換 64,900円

浴室券売機故障による発券不
良

浴室券売機のカッター部分が故障し発券が
困難

業者出張による発券機内
カッター部位の部品交換

83,600円

ＥＶ停電灯電源装置 ＥＶ停電灯電源装置経年劣化による不良 ＥＶ停電灯電源装置交換 62,700円

43,560円

WF-1温度制御装置
男性浴室の水温低下により入浴の提供が
困難

男性側濾過機温度調節器撤
去・交換

46,750円

修繕等に要した費用
（税込・総額）修繕の内容修繕等の理由修繕等の箇所

２F障がい者用トイレ自動
フラッシュバブル交換

２F障がい者用トイレの水洗の勢いが弱く
なっており、このままだと汚物が水洗されず
詰まりを起こす可能性がある為

バキュームブレーカー交換 31,350円

  排煙窓のダンパー交換

玄関自動扉外側下部鍵シリン
ダー

▼感染症防止のため、関係通知等を順守し、感染防止対策（清掃・消毒・手洗い・咳エチケット等）を徹底する。
▼各関係機関との連携をより密にし、地域のニーズに沿った取組を展開するとともに、チラシ等の町内会への回覧・広報さっぽろ
への掲載、地域新聞などの広報活動を通して、老人福祉センターに対する認知度を高め、利用者増を図る。
▼利用者の健康増進のために、引き続き、専門家による相談事業や運動等の事業を実施し、利用者の健康維持、向上に寄与す
る。さらに、独自の取組みとして、各種測定機器を活用し、健康意識の動機付けを図る。
▼地域で困っている（買い物・通院・掃除など）高齢者のために活動してくれるボランティア養成のための講座を実施し、高齢者の
社会参加を推進する。
▼利用者の身体（認知）状況等の見守りケアを行い、早期発見に努め、必要に応じて本人、家族、関係機関と連携し、情報共有を
図りながら適切な対応を行う。
▼引き続き、利用者ニーズを的確に捉えて、行事、講座等の内容に反映させていきたい。また、利用者と良好な関係を構築し、相
互理解と信頼関係の維持に向けて、接遇や対応などに留意し、更なる満足度の向上を図る。
▼近隣の各種学校へ職場体験や学習機会の場を提供する。

1F女子トイレ清掃用流し
水栓が経年劣化により破損

１F女子トイレ流し水栓が経年劣化により破
損した。このままだと水栓が完全に破損し大
量の水を垂れ流す可能性がある為。

1F女子トイレ清掃用流し水栓交
換 11,550円

消防設備修繕
煙感知器　バッテリー交換

センター内3か所の消防設備が不良の為、
火災等の緊急事態に作動しない恐れがある
為

１F誘導灯用信号装置用の
バッテリー2個、2階大広間前
煙感知器1個不良の為交換

95,700円

ふれあいホール排煙窓ダン
パー交換

排煙窓のダンパーからオイル漏れが発生
し、このままだと排煙窓の開閉が困難となる
恐れがある為

99,000円

1F冷暖房エアコン室外機エン
ジン故障

１F室外機のクラッチ部位が経年劣化により
異常をきたした為

1F室外機のクラッチ交換・調
整

63,800円

購入に要した費用
（税込・総額）

教養講座室、工芸室、野外
などで講座・サークルを運営
する為

36,300円DVD/LDプレイヤー

備品の使用目的

教養講座室、工芸室、
野外などで講座・サー
クルを運営する為

備品購入の理由購入した備品



単位：円

予算額 決算額

43,541,000 42,427,000

672,000 464,000

168,000 40,949

840,000 62,258

45,221,000 42,994,207

大項目 中項目 小項目 予算額 決算額

人件費 1,483,000 2,433,620

物件費 5,696,000 7,217,771

小計 7,179,000 9,651,391

人件費 20,206,000 18,817,480

物件費 16,237,000 12,893,563

小計 36,443,000 31,711,043

43,622,000 41,362,434

人件費

物件費

小計 0 0

人件費

物件費 769,000 35,046

小計 769,000 35,046

769,000 35,046

人件費

物件費

小計 0 0

人件費

物件費

小計 0 0

0 0

44,391,000 41,397,480

金額 決算額

830,000 1,596,727

0 0

830,000 1,596,727

0 0

注)

支出計(B)

当期純利益(A-B-C-D)

受託事業

4　収支の表の法人税等欄については、予想される税金の額を記載してください。

2　収入の表は、様式2に基づき作成してください。なお、行が足りない場合は、適宜追加してください。
3　支出の表は、様式3に基づき作成してください。

自主事業による利益還元(C)

項目

法人税等(法人税、住民税及び事業税)(D)

摘要

様式1　令和3年度札幌市清田老人福祉センター収支決算書(総括表)

１　収入

指定管理費

利用料金収入

項目

管理費

受託事業計

事業費

指定管理業務

自主事業計

摘要

自主事業

管理費

事業費

管理費

事業費

指定管理業務計

その他の収入（指定管理業務）

その他の収入（自主事業）

２　支出

摘要

収入計(A)

1　施設において自主事業として実施した、札幌市その他の機関や団体からの受託事業がある場合には、
当該受託事業をその他の自主事業と区分して記載してください。 (様式2以下についても同様です。)

当期利益(A-B)

３　収支



様式2　令和3年度札幌市清田老人福祉センター収支決算書(収入)

1.利用料金収入
単位：円

区分 単位
利用料金
(単価：円)

利用回数 決算額 備考

浴室 回 200 2,320 464,000

464,000
注) 1　行が足りない場合は、適宜追加してください。

総計

2　税込で記載してください。



2.指定管理業務の事業収入、自主事業収入、受託事業収入
清田 単位：円

項目 決算額 摘要

0

その他の収入 30,949 コピー料収入他

その他の収入 10,000 受入研修費収入等

0 寄附収入

40,949

62,258 自販機手数料

0

0

62,258

0

103,207

注)

4　自主事業において札幌市その他の機関や団体からの補助金の交付を受ける予定がある場合には、摘
要欄に補助金の交付元名、補助事業名、補助率等を簡潔に記載してください。

自主事業収入計

受託事業収入計

事業収入計

手数料収入

受託事業

自主事業

2　行が足りない場合は、適宜追加してください。

寄付収入

その他の収入

喫茶事業収入

1　項目毎に、事業単位で記載してください。

指定管理
業務

3　税込で記載してください。

事業名（科目）

受託事業収入

 指定管理業務事業収入計

5　受託事業欄は、様式1(注1)の事業について記載し、摘要欄には委託元名を記載してください。



単位：円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

給料手当 2,433,620 13,780,349

臨時雇賃金 0 2,281,988

福利厚生費 0 75,270

法定福利費 0 2,679,873

人件費計 2,433,620 18,817,480 0 0 0 0

旅費・交通費 0 6,000 0

研修費 0 0 0

消耗品・備品費 0 61,795 0

印刷製本費 0 54,205 0

光熱水費 0 2,280,069 0

燃料費 0 2,306,408 0

修繕費 0 621,060 0

通信運搬費 0 240,639 0

広告宣伝費 0 0 0

委託費 0 6,206,313 0

支払手数料 0 0 0

保険料 0 59,160 0

賃借料・使用料 0 329,001 0

租税公課 0 72,817 0

諸謝金 0 535,000 0

給食費 0 0 0

保健衛生費 0 22,254 0

被服費 0 0 0

教養娯楽費 0 5,900 0

器具什器費 0 92,942 0

教育指導費 0 0 0

車両費 0 0 0

雑費 0 0 0

本部経費 7,217,771 0 0

行政財産の目的
外使用料

0 0 35,046

物件費計 7,217,771 12,893,563 0 35,046 0 0

9,651,391 31,711,043 0 35,046 0 0

・事業費：施設における事業の目的のために直接要する費用で管理費以外のもの。

人件費

物件費

注)

支出計

指定管理業務

・管理費：施設における事業を管理するために経常的に要する費用。管理部門の費用など。

5　自主事業、受託事業において事業数が複数の場合、各事業の合計額を記載してください。

様式3　令和3年度札幌市清田老人福祉センター収支決算書（支出）

科目項目
受託事業

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。
3　管理費、事業費を区分する際の考え方は次のとおりとします。

4　受託事業欄は、様式1(注1)の事業について記載してください。

自主事業



様式4　令和3年度収支決算書(支出)の内訳(人件費)
清田 単位：円
1　指定管理業務

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費
老人福祉センター 館長 正職員 1 2,378,059 7,755,897 15,120 1,272,490

　〃 事務職員 　〃 1 55,561 3,613,474 31,550 596,272

　〃 事務職員（再） 　〃 1 0 2,410,978 14,300 440,553

　〃 ２種嘱託 嘱託職員 1 2,281,988 14,300 370,558

計 4 2,433,620 13,780,349 0 2,281,988 0 75,270 0 2,679,873
注)

配置人数 備考雇用形態職種
福利厚生費

配置部署

3　雇用形態については、以下により区分してください。
　・正規職員：当該団体が雇用している労働者で雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記に属さない職員(他企業等より出向契約等に基づき出向してきている職員など)。なお、上記に属するかどうかの判断が困難な場合は、「その他」としてください。

5　配置部署において指定管理業務での事業を担当している場合、備考欄に当該事業名を記載してください。

給料手当 臨時雇賃金 法定福利費

4　各管理費・事業費欄において両方の経費に該当する場合には、両方の欄に該当額をそれぞれ記載してください。

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　職種欄には、館長、部長、課長等の役職名を記入してください。



様式5　令和3年度収支決算書(支出)の内訳(物件費)
清田 単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費 6,000 連絡交通費等

研修費 0

消耗品・備品費 61,795 事務用消耗品・備品

印刷製本費 54,205 諸用紙印刷

光熱水費 2,280,069 電気、水道料

燃料費 2,306,408 ガス料（暖房・入浴用）

修繕費 621,060 各所修繕費

通信運搬費 240,639 電話、郵便料

広告宣伝費 0

委託費 6,206,313

支払手数料 0

保険料 59,160 施設賠償保険、車両保険等

賃借料・使用料 329,001 車両リース、コピー機リース等

租税公課 72,817 消費税、印紙税等

諸謝金 535,000 講師謝礼金等

給食費 0 利用者食事代

保健衛生費 22,254 衛生材料等

被服費 0

教養娯楽費 5,900 新聞、行事費用等

器具什器費 92,942 事業用器具類等

教育指導費 0 施設サービスアップ費用等

車両費 0 車両燃料費、車両維持費等

雑費 0 諸会費等

本部経費 7,217,771

行政財産の目的外
使用料

0

計 7,217,771 12,893,563

注)

3　摘要欄には各科目の支出の概略を記載してください。

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。

1　指定管理業務

科目
決算額

摘要



単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費

研修費

消耗品・備品費

印刷製本費

光熱水費

燃料費

修繕費

通信運搬費

広告宣伝費

委託費

支払手数料

保険料

賃借料・使用料

租税公課

諸謝金

給食費

保健衛生費

被服費

教養娯楽費

器具什器費

教育指導費

車両費

雑費

拠点区分間繰入金
支出

行政財産の目的外
使用料

35,046

計 0 35,046

注)

3　摘要欄には各科目の支出の概略を記載してください。

摘要

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。

科目

2　自主事業

決算額


