
指定管理者議案説明資料 

所管 保健福祉局 高齢保健福祉部 高齢福祉課 

 

施設の名称（所在地） 札幌市北老人福祉センター（北区北39条西５丁目） 

選定方法 公募 

 

１ 施設の概要 

(1) 設置条例 札幌市老人・身体障害者福祉施設条例 

(2) 設置目的 老人福祉法に基づき、高齢者に対する福祉の増進を図ることを目的とする。 

(3) 施設の事業内容 
高齢者に対して、各種の相談に応ずるとともに、健康の増進、教養の向上及

びレクリエーションのための場を提供する。 

(4) 現在の指定管理者等 株式会社シムス 

(5) 指定管理費 42,580 千円（令和４年度予算額） ※利用料金制度 

 

２ 指定管理者として指定する団体の概要 

名 称 株式会社シムス 

所 在 地 札幌市白石区本郷通３丁目南４番 11号 

代 表 者 名 代表取締役 斎藤 規和 

設立年月日 昭和 53年 12 月６日 

設 立 目 的 主に建築物の維持管理事業と福祉サービス事業を行うことを目的とする。 

資 本 金 30,000 千円 

職 員 数 99人（令和４年６月１日現在） ※役員及び嘱託職員、臨時職員等を除く。 

事 業 概 要 

（令和４年度） 

(1) 建築物維持管理事業 

  建物清掃、機械設備の運転・点検・保存業務、警備業務 等 

(2) 福祉サービス事業 

 介護保険法に定める訪問介護事業・訪問看護事業・居宅介護支援事業、身体障害者・

知的障害者・児童に対する居宅介護等事業 等 

決 算 

（令和３年度） 

売上高        698,318,514 円  営業外収益 14,161,631円 

売上原価       640,173,983 円  営業外費用 5,245,836円 

販売費及び一般管理費 77,974,592 円  経常利益  -10,914,266 円 

営業利益       -19,830,061 円  当期純利益 -11,559,571 円 

 

３ 指定期間 

  令和５年４月１日から令和 10年３月 31日まで 

 

 



４ 選定結果 

  別紙のとおり 

 

５ 事業計画 

項 目 事  業  内  容 

生活相談等に関する業務 社会福祉士等による生活・住宅・身上に関する相談、看護師等による健康管

理等の健康相談、介護福祉士等による介護相談等 

健康増進・機能訓練に関す

る業務 

代謝アップ体操、健美操、かんたんトレーニング教室、笑話歌声体操等 

浴室業務 浴室利用の提供 

教養講座関する業務 フラダンス、大正琴、オカリナ、水彩画、ヨガ、カーリンコン、書道等 

レクリエーション・各種行

事の開催等に関する業務 

三世代交流盆踊り、あさぶ笑点、ひなまつり、コンサート、節分豆まき等 

高齢者の活動支援及び地域

開放に関する業務 

教養講座の受講生やサークル活動の発表の場の提供（発表会、作品展示会）、

高齢者サークル活動に空室を提供等 

その他の業務 ロビーでのコンサートや寄席の開催、ボランティア団体によるワークショッ

プ等 

自主事業 自動販売機の設置 

 

６ 収支計画                                    (単位：千円) 

項 目 
金額（消費税及び地方消費税を含む。) 

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和９年度 合計 

 施設総収入 43,229 44,129 45,030 45,963 46,777 225,128 

 指定管理業務に係る収入 42,981 43,881 44,782 45,715 46,529 223,888 

 

指定管理費 42,348 43,248 44,149 45,082 45,896 220,723 

利用料金 400 400 400 400 400 2,000 

その他の収入 233 233 233 233 233 1,165 

自主事業等収入 

(うち指定管理業務充当分) 
248 

(  248) 

248 

(  248) 

248 

(  248) 

248 

(  248) 

248 

(  248) 
1,240 

 ( 1,240) 

 施設総支出 42,478 43,378 44,279 45,212 46,026 221,373 

 指定管理業務に係る支出 42,421 43,319 44,218 45,149 45,961 221,068 

 自主事業等支出 57 59 61 63 65 305 

 収支の差額 751 751 751 751 751 3,755 

             


