
令和７年度　札幌市白石老人福祉センター
事業実績報告

白石区 その他の区 合　計

年
度
計

男 40人 14人 54人

女 103人 35人 138人

計 143人 49人 192人

廃
　
止

男 1人 2人 3人

女 6人 1人 7人

計 7人 3人 10人

累
　
計

男 3,622人 2,254人 5,876人

女 3,731人 3,421人 7,152人

計 7,353人 5,675人 13,028人

※　累計人数は開館日（昭和５７年１月１９日）から令和８年３月３１日までの累計登録者数

　 男　性 女　性 合　計

60歳～64歳 1人 21人 22人

65歳～69歳 11人 30人 41人

70歳～74歳 15人 28人 43人

75歳～79歳 19人 34人 53人

80歳以上 8人 25人 33人

合　　計 54人 138人 192人

344 日

93 人

白石区 その他の区 合　計

年
度
計

男 5,293人 3,803人 9,096人

女 17,449人 5,368人 22,817人

計 22,742人 9,171人 31,913人

　 男　性 女　性 合　計

60歳～64歳 132人 923人 1,055人

65歳～69歳 471人 2,066人 2,537人

70歳～74歳 1,826人 4,904人 6,730人

75歳～79歳 2,793人 6,892人 9,685人

80歳以上 3,874人 8,032人 11,906人

合　　計 9,096人 22,817人 31,913人

１．登　録　者

　⑴　令和７年度白石区及びその他の区の登録人員

　⑵　令和７年度年齢別登録人員

２．利用状況

　⑴　年間開館日数

　⑵　１日平均利用者数

　⑶　令和７年度白石区及びその他の区の利用人員

　⑷　令和７年度年齢別利用人員

( )

( )



３．　事業別実績（月別）

令和７年度
参加人数

備　　考

相
談
事
業

生活相談 33人

健康相談 1人

専門家等相談事業 306人 実施詳細は4-⑴　参照

相談事業計 340人

健
康
増
進
事
業

機能回復訓練 1,185人

血圧計 1,596人

入浴（男性） 803人

入浴（女性） 2,023人

講演・運動等事業 2,990人 実施詳細は4-⑵　参照

健康増進事業計 8,597人

教養講座 9,489人 実施詳細は4-⑶　参照

行　　事 1,863人 実施詳細は4-⑷　参照

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

卓球 6,252人

囲碁・将棋 2,471人

オセロ 0人

読書 1,354人

カードゲーム 0人

レクリエーション計 10,077人

施設開放（サークル活動等） 6,172人

その他 114人 実施詳細は4-⑸　参照

述べ参加人員 36,652人



４．　各事業実施内容

　⑴　専門家等相談事業

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 相談者数

NO.1

4/21 (月 )

13：00～15：00
明治安田生命 ＡＧＥｓセンサ測定会 大広間 24人

4/23 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
地図のおさらいと災害時の利用 大広間 20人

5/28 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
災害時の利用と電話の基本操作 大広間 20人

6/23 (月 )

11：00～12：30
ソフトバンク統括部 スマホの基本操作とLINEについて 大広間 22人

6/25 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
電話の基本操作とメールの使い方 大広間 20人

7/23 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
メールをしよう・アプリを楽しもう 大広間 20人

8/27 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
アプリを楽しもう・マップを使いこなそう 大広間 20人

9/3 (水 )

13：00～15：00
明治安田生命 ＡＧＥｓセンサ測定会 大広間 14人

9/24 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
マップを使いこなそうカメラを使おう 大広間 20人

10/22 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
カメラを使おうキャッシュレスを始めよう 大広間 20人

11/26 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店

キャッシュレスを始めよう

安心・安全に使うために
大広間 20人

12/24 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店

安心・安全に使うために

知っておきたい健康管理
大広間 20人

1/27 (火 )

11：00～12：00

北海道終活サポートセン

ター
終活セミナー　終活の一歩 大広間 15人

1/28 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店

知っておきたい健康管理

文字入力をマスターしよう
大広間 18人

2/25 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店

文字入力をマスターしよう

電話をしよう
大広間 14人

月

水

水

月

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水

実施回数小計 15回 参加人数小計 287人

15名以上参加した事業の実施回数小計 13回



NO.2

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 相談者数

3/25 (水 )

11：00～12：30

ドコモショップ

ススキノ十字街店
電話をしよう　メールをしよう 大広間 19人水

実施回数小計 1回 参加人数小計 19人

実施回数計 16回 参加人数計 306人

15名以上参加した事業の実施回数小計 1回

15名以上参加した事業の実施回数計 14回



　⑴　専門家等相談事業

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 相談者数

NO.3

実施回数計 0回 参加人数計 0人

30名以上参加した事業の実施回数計 1回



　⑵　講演・運動等事業 　　№1

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 参加者数

実施回数小計 20回 参加人数小計 473名

4/1 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

4/1 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットをつかった運動 多目的室 22人

4/9 (水 )

11：00～12：00

白石記念病院　　　　　　　　　　

　　　　　　　　作業療法士
脳測定会 大広間 12人

4/11 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 21人

4/15 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

4/25 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 22人

5/9 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 21人

5/14 (水 )

11：30～12：15

白石記念病院　　　　　　　　　　

　　　　　　　　作業療法士
シニアのフレイル予防 多目的室 10人

5/20 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

5/22 (木 )

11：30～12：15
株式会社明治 チョコレートの世界へようこそ 多目的室 28人

5/23 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 21人

6/3 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

6/3 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットをつかった運動 多目的室 24人

6/9 (月 )

11：30～12：30
札幌ヤクルト販売㈱ おなか健康教室 多目的室 34人

6/10 (火 )

11：30～12：15
株式会社明治 神秘の食品「乳」 多目的室 24人

6/11 (水 )

11：30～12：15

白石記念病院　　　　　　　　　　

　　　作業療法士
シニアのフレイル予防 多目的室 18人

6/13 (金 )　　　　　

　　　　　　10：00

～12：00

札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 20人

6/17 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

6/27 (金 )　　　　　

　　　　　　10：00

～12：00

札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 16人

7/1 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

火

火

水

金

火

金

金

水

火

木

金

火

火

月

火

水

金

火

金

火



　　№2

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 参加者数

実施回数小計 20回 参加人数小計 594名

7/1 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットをつかった運動 大広間 26人

7/8 (火 )

11：30～12：15
株式会社明治 命を守る水～見直そう水分補給 多目的室 18人

7/9 (水 )

11：30～12：15

白石記念病院　　　　　　　　　　

　　　　　　作業療法士
シニアのフレイル予防 多目的室 14人

7/11 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 19人

7/15 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 24人

8/5 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

8/5 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットをつかった運動 大広間 22人

8/13 (水 )

10：30～12：00

白石記念病院　　　　　　　　　　

　　　　　　作業療法士
脳測定会 大広間 14人

8/19 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 29人

9/2 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

9/2 (火 )

10：00～12：00
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットをつかった運動 大広間 21人

9/9 (火 )

11：30～12：15
株式会社明治 カラダは食べた物からできている 多目的室 15人

9/10 (水 )

11：30～12：15
作業療法士 シニアのフレイル予防 多目的室 15人

9/16 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 27人

9/17 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 72人

9/22 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 46人

9/26 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 25人

10/1 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 69人

10/6 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 48人

10/7 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

火

火

水

金

火

火

火

水

火

火

火

火

水

火

水

月

金

水

月

火



　　№3

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 参加者数

実施回数小計 20回 参加人数小計 639名

10/7 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットをつかった運動 大広間 22人

10/8 (水 )

11：30～12：15
作業療法士 シニアのフレイル予防 多目的室 13人

10/10 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 16人

10/14 (火 )

11：30～12：15
株式会社明治 ヨーグルトのひみつ 多目的室 22人

10/15 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 74人

10/20 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 47人

10/21 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

10/24 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 17人

11/4 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 29人

11/4 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットを使った運動 大広間 23人

11/5 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 70人

11/11 (火 )

11：30～12：15
株式会社明治 チーズを知りチーズに親しむ 多目的室 24人

11/12 (水 )

11：30～12：15
作業療法士 シニアのフレイル予防 多目的室 19人

11/14 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 15人

11/17 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 43人

11/18 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 27人

11/19 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 65人

11/27 (木 )

11：30～12：30 札幌ヤクルト販売㈱
ヤクルト健康セミナー「睡眠とストレス｝ 多目的室 27人

11/28 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 12人

12/1 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 44人

火

水

金

火

水

月

火

金

火

火

水

火

水

金

月

火

水

木

金

月



　　№4

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 参加者数

実施回数小計 20回 参加人数小計 619名

12/2 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 28人

12/2 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットを使った運動 大広間 20人

12/3 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 68人

12/9 (火 )

11：30～12：15
株式会社明治

食育セミナー

カラダは食べた物からできている
多目的室 28人

12/10 (水 )

11：30～12：15
作業療法士 脳測定会 多目的室 11人

12/12 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 13人

12/15 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 38人

12/16 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 27人

12/26 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 15人

1/6 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

1/6 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットを使った運動 大広間 24人

1/7 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 64人

1/9 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 12人

1/14 (水 )

11：30～12：15

元白石記念病院　　　　　　　　　

　　　　　　　作業療法士
シニアのフレイル予防 多目的室 12人

1/19 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 46人

1/20 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 29人

1/21 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 68人

1/23 (金 )

10：00～12：00
札幌歩こう会 ポールを使ってウォーキング ここロード 13人

2/2 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 44人

2/3 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 29人

火

火

水

火

水

金

月

火

金

火

火

水

金

水

月

火

水

金

月

火



　　№5

実施日時 曜日 講師名 内容 場所 参加者数

実施回数小計 18回 参加人数小計 665名

2/3 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットを使った運動 大広間 24人

2/4 (水）

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 68人

2/10 (火 )

11：30～12：15
作業療法士 シニアのフレイル予防 多目的室 10人

2/13 (金 )

11：30～12：15
株式会社明治

食育セミナー

チョコレートの世界へようこそ
多目的室 28人

2/16 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 47人

2/17 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 27人

2/18 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 64人

2/24 (火 )

11：30～12：30 札幌ヤクルト販売㈱
ヤクルト　オンライン工場見学 多目的室 19人

3/3 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 30人

3/3 (火 )

13：00～14：30
ＮＰＯ法人ふまねっと ネットを使った運動 大広間 25人

3/4 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 65人

3/11 (水 )

11：30～12：15
株式会社明治

食育セミナー

ヨーグルトの秘密
多目的室 20人

3/16（月）

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 49人

3/17 (火 )

10：00～12：00
カーリンコン協会 床上で行うカーリング 多目的室 28人

3/18 (水 )

13：00～13：40　

　　　14：00～14：

40　

あへあほ認定

インストラクター

大川　尚子

タオルを使った体操 多目的室 64人

3/23 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 45人

3/24 (火 )

11：30～12：15
作業療法士 脳測定会 多目的室 9人

3/30 (月 )

13：00～14：00

トレーニングパーク手音

山本　敏未
歌謡曲に合わせて体操 多目的室 43人

火

水

火

金

月

火

水

火

火

火

水

水

月

火

水

月

火

月

実施回数計 参加人数計99回 2,990名

73回20名以上参加した事業の実施回数計



　⑶　教養講座の開講に関する業務

　　ア　定員制講座

講座名 内容 実施日時 講師名 場　　所 参加者数 4月

園芸 園芸について学ぶ
月2回　　　　　　　
(13:00～15:00)

谷口　澄子 教養講座室１ 212人

オカリナ オカリナを使い皆で演奏をする
月2回　　　　　　　
(13:00～14:30)

中園真由美 教養講座室１ 197人

皮革工芸 皮革工芸を学ぶ
月３回　　　　　　　
(13:00～15:00)

佐々木　修一 工芸室 407人

絵手紙 絵手紙の作成方法を学ぶ
月2回　　　　　　　
(13:00～15:00)

山田　真由美 教養講座室１ 290人

椅子ヨガ 椅子に座って行うヨガ
月2回(2部制)
(13:15～15:30)

久保　恵美 多目的室 1,511人

書道 書道を学ぶ
月2回　　　　　　　
(13:00～15:00)

鈴木　征子 教養講座室１ 316人

　　イ　自由参加講座

講座名 内容 実施日時 講師名 場　　所 参加者数 4月

社交ダンス　　　　　
　　

社交ダンスの練習
月3回　　　　　　　
(13:00～15:00)

鈴木俊美 多目的室 1,126人

ズンバゴールド
月2回（2部制）
(13:00～14:40)

多目的室 1,076人

日本舞踊　　　 日本舞踊を学ぶ
各期７回　　　　　　
(13:00～15:00)

翔扇　啓洋　他 多目的室 607人

ソフトヨガ 床に座って行うソフトなヨガ
月2回(2部制)
(９:15～11:30)

久保　恵美 多目的室 1,615人

太極拳
月2回　　　　　　　
(13:00～15:00)

久保田　博樹 多目的室 520人

背骨コンディショニ
ング

月2回　　　　　　　
(13:00～14:30)

三浦　瑞江 大広間 429人

椅子健美操 椅子に座った体操
月2回　　　　　　　
(10:00～11:00)

藤井祥子 多目的室 830人

健康マージャン 頭と指先の運動
全12回　　　　　　　
(９:20～11:50)

蒲原　史起 大広間 353人

背骨の歪みを整え不調を改善する

14

25

35

48

148

32

110

93

53

142

55

36

76

音楽に合わせて楽しく踊る

ゆっくりとした動作で行う全身運動

長谷川　雅代



　⑷　レクリエーション・各種行事の開催等に関する業務 №1

行事・レクリエーション名 実施日時 内容 場所 参加者数

実施回数小計 15回 参加者数小計 1,863人

美化活動 センター周りのゴミ拾い センター周辺 10人

春の交通安全教室
高齢者の交通事故防止のポイン
ト

大広間 10人

ＤＶＤ鑑賞 「続・深夜食堂」 多目的室 14人

避難訓練 多目的室 15人

秋の交通安全教室
白石区交通安全推進委員会に
よる高齢者の交通安全について

大広間 16人

美化活動 センター周りのゴミ拾い センター周辺 11人

ハロハロハロウィン　
パレード

栄通児童会館の子供達が仮装
し　　　パレードする

ロビー 40人

クリスマスダンスパー
ティー

社交ダンスでクリスマスパー
ティー　を行った

多目的室 32人

ゆず湯 冬至でお風呂をゆず湯にした 浴室 20人

ＤＶＤ鑑賞 多目的室 21人

節分 利用者へ豆を配布した ロビー 162人

避難訓練 多目的室 9人

修了作品展 講座生の作品を展示する ロビー 1,436人

修了コンサート
オカリナ講座生の1年間の成果
を披露する

ロビー 50人

終活講座
地域見守りサポーター養成講座
納棺師による講演

多目的室 17人

5/29 (木 )

10：00～10：30

6/18 (水 )

11：30～12：30

6/27 (金 )

13：00～15：00

7/17 (木 )

9：30～10：00

ボイラーから火災を想定し避難訓練を

行う。利用者6名・清掃職員5名・セン

ター職員4名

9/17 (水 )

11：30～12：00

10/16 (木 )

10：00～10：30

10/31 (金 )

16：00～16：30

12/18 (木 )

13：00～15：00

12/22 (月 )

13：00～16：00

1/30 (金 )

13：00～15：00

「綾小路きみまろ爆笑エキサイトライ

ブビデオ第4集～中高年よ人生はこ

れからだ」

2/3 (火 )・2/4 (水 )

9：00～17：00

2/19 (木 )

9：30～10：00

ボイラーから火災を想定し避難訓練を

行う。利用者2名・清掃職員3名・セン

ター職員4名

3/5 (木 )～3/18 (水 )

9：00～17：00

3/25 (水 )

12：45～

3/30 (月 )

10：30～12：00

実施回数合計 参加者数合計15回 1,863人



№2

行事・レクリエーション名 実施日時 内容 場所 参加者数

実施回数小計 0回 参加者数小計 0人



№3

行事・レクリエーション名 実施日時 内容 場所 参加者数

実施回数小計 0回 参加者数小計 0人

実施回数合計 参加者数合計15回 1,863人



　⑸　その他施設の設置目的を達成するために必要な業務 №1

実施日時 曜日 実施名 内容 場所 参加者数

4/1 (火 )

4月14日 (月 )～　

　　４月15日 (火 )
月・火

6/9 (月 )

14：00～14：30

6/20 (金 )

10：40～11：30

7/23 (水 )

10：30～11：30

8/29 (金 )

13：00～16：00

9/29 (月 )

8：45～12：00

3/13 (金 )

10：00～10：40

火 文集「輝き」発行
利用者から投稿頂いた随筆等文化
的作品を冊子にまとめ発行

館内ロビー等 －

北大生アンケート調査
地域で生活をする高齢者との交流
を通しアンケートを実施する

館内 58名

月
令和７年度第1回運営協議

会

令和６年度の事業報告と令和７年
度の事業報告について

大広間 9名

金 ソフトヨガ聞き取り調査 館内 2名

水 実習
札幌看護医療専門学生が利用者と

の交流を深めた実習
工芸室 6名

金
北海道結核予防会

健康診断
住民集団検診 14名

月
北海道対がん協会
胃・大腸・肺がん検診

胃・大腸・肺がん検診 大広間 16名

金
令和7年度第2回運営協議

会

令和6年度の事業中間報告と令和
8年度の事業計画（案）について

大広間 9名

天使大学院生がソフトヨガの体験を
通して利用者から聞き取り調査を

行う

多目的室・大広間

実施回数計 8回 参加人数計 114名



５．　その他報告

　⑴　建物設備の備品等購入報告

納品日 購入した備品 購入個数 備品の使用目的 備品購入の理由

　⑵　建物設備の修繕等報告

修繕日 修繕等の箇所 修繕等の理由 修繕の内容

６．　来年度の取組について

1.新型コロナウイルス緩和に伴い、引き続き感染対策を行いながら、行事等の充実を図る。
2.センターの設置目的に則り、次の重点事業及び昨年度実施した「ひだまりあったか事業」を継続する。
　(1)健康寿命の促進・・・区社協、地域包括支援センター、介護予防センターなどをはじめ、様々な関係機関と連携し、介護予
防、脳の活性化、体組成、健康食品など健康に関する事業の充実を図る。
　(2)社会参加の推進・・・社会参加に繋がる教養講座の充実とサークル等のリーダー養成を推進する。
　(3)世代間協調への理解・・・地域への施設開放を進め、地域の世代間交流を促進する。　

購入に要した費用
（税込・総額）

修繕等に要した費
用

（税込・総額）

6月19日 フットマッサージャー 利用者用マッサージ機

従来使用していたマッサージ

機が故障し修繕も見込めない

為

52 ,800円

7月22日 草刈機 1 除草作業 既存製品が故障した為 17 ,600円

8月8日 20型消火器 1 非常時用 既存商品の使用期限切れの為 22 ,000円

9月18日 洗濯機 1 洗濯作業 既存製品が故障した為 35 ,530円

5月15日 ２階男子トイレ ﾌﾗｯｼｭﾊﾞﾙﾌﾞ交換工事 本体の交換作業 121 ,000円

6月30日 ２階男子トイレ ﾌﾗｯｼｭﾊﾞﾙﾌﾞ交換工事 本体の交換作業 119 ,000円

11月14日 ストーブ設置工事 既存のストーブが不良の為 新規取り付け ―

2月24日 男子浴室 浴室引戸の不具合 引戸部材交換工事 44 ,000円

1



単位：円

予算額 決算額

43,673,000 44,800,000

760,000 706,500

50,000 0

876,000 148,645

45,359,000 45,655,145

大項目 中項目 小項目 予算額 決算額

人件費 0 0

物件費 9,938,000 15,109,948

小計 9,938,000 15,109,948

人件費 16,452,000 13,011,688

物件費 16,975,000 16,407,687

小計 33,427,000 29,419,375

43,365,000 44,529,323

人件費

物件費

小計 0 0

人件費

物件費 764,000 25,822

小計 764,000 25,822

764,000 25,822

人件費

物件費

小計 0 0

人件費

物件費

小計 0 0

0 0

44,129,000 44,555,145

金額 決算額

1,230,000 1,100,000

0 0

1,230,000 1,100,000

0 0

注)

２　支出

摘要

収入計(A)

その他の収入（指定管理業務）

その他の収入（自主事業）

摘要

自主事業

管理費

事業費

管理費

事業費

指定管理業務

自主事業計

指定管理業務計

受託事業計

事業費

支出計(B)

受託事業

管理費

当期利益(A-B)

３　収支

様式1　令和7年度札幌市白石老人福祉センター収支決算書(総括表)

１　収入

指定管理費

利用料金収入

項目

4　収支の表の法人税等欄については、予想される税金の額を記載してください。

2　収入の表は、様式2に基づき作成してください。なお、行が足りない場合は、適宜追加してください。
3　支出の表は、様式3に基づき作成してください。

自主事業による利益還元(C)

項目

法人税等(法人税、住民税及び事業税)(D)

摘要

1　施設において自主事業として実施した、札幌市その他の機関や団体からの受託事業がある場合には、当
該受託事業をその他の自主事業と区分して記載してください。 (様式2以下についても同様です。)

当期純利益(A-B-C-D)



様式2　令和7年度札幌市白石老人福祉センター収支決算書(収入)

1.利用料金収入
単位：円

区分 単位
利用料金
(単価：円)

利用回数 決算額 備考

浴室 回 200 3,533 706,500

706,500
注)

2　税込で記載してください。

総計

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。



2.指定管理業務の事業収入、自主事業収入、受託事業収入
白石 単位：円

項目 決算額 摘要

0 受入研修費収入等

0

137,483 自販機手数料収入

11,162 広報紙広告料等

148,645

0

148,645

注) 1　項目毎に、事業単位で記載してください。

指定管理
業務

3　税込で記載してください。

事業名（科目）

その他の収入

指定管理業務 事業収入計

5　受託事業欄は、様式1(注1)の事業について記載し、摘要欄には委託元名を記載してください。

4　自主事業において札幌市その他の機関や団体からの補助金の交付を受ける予定がある場合には、摘
要欄に補助金の交付元名、補助事業名、補助率等を簡潔に記載してください。

2　行が足りない場合は、適宜追加してください。

自主事業収入計

受託事業収入計

事業収入計

手数料収入

受託事業

自主事業

その他の収入



単位：円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

給料手当 0 4,993,586

臨時雇賃金 0 6,072,392

福利厚生費 0 66,768

法定福利費 0 1,878,942

人件費計 0 13,011,688 0 0 0 0

旅費・交通費 0 19,292 0

研修費 0 7,000 0

消耗品・備品費 0 214,720 0

印刷製本費 0 53,908 0

光熱水費 0 3,000,818 0

燃料費 0 3,153,324 0

修繕費 0 284,000 0

通信運搬費 0 236,814 0

広告宣伝費 0 0 0

委託費 0 6,878,657 0

支払手数料 0 2,530 0

保険料 0 66,222 0

賃借料・使用料 0 380,254 0

租税公課 0 97,000 0

諸謝金 0 1,670,500 0

給食費 0 0 0

保健衛生費 0 153,822 0

被服費 0 0 0

教養娯楽費 0 59,572 0

器具什器費 0 68,754 0

教育指導費 0 0 0

車両費 0 0 0

雑費 0 60,500 0

拠点区分間繰入
金支出

15,109,948 0 0

行政財産の目的
外使用料

0 0 25,822

物件費計 15,109,948 16,407,687 0 25,822 0 0

15,109,948 29,419,375 0 25,822 0 0
注)

支出計

指定管理業務

・管理費：施設における事業を管理するために経常的に要する費用。管理部門の費用など。

5　自主事業、受託事業において事業数が複数の場合、各事業の合計額を記載してください。

様式3　令和7年度札幌市白石老人福祉センター収支決算書（支出）

科目項目
受託事業

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。
3　管理費、事業費を区分する際の考え方は次のとおりとします。

4　受託事業欄は、様式1(注1)の事業について記載してください。

自主事業

・事業費：施設における事業の目的のために直接要する費用で管理費以外のもの。

人件費

物件費



様式4　令和7年度収支決算書(支出)の内訳(人件費)
白石 単位：円
1　指定管理業務

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費
老人福祉センター 館長 正職員 1 3,342,836 13,354 747,037

　〃 再雇事務職員　〃 1 1,650,750 13,354 241,950

　〃 第2種嘱託 嘱託職員 2 5,247,615 26,706 765,300

第5種嘱託 　〃 1 824,777 13,354 124,655

計 5 0 4,993,586 0 6,072,392 0 66,768 0 1,878,942
注)

給料手当 臨時雇賃金 法定福利費

4　各管理費・事業費欄において両方の経費に該当する場合には、両方の欄に該当額をそれぞれ記載してください。

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　職種欄には、館長、部長、課長等の役職名を記入してください。

配置部署

3　雇用形態については、以下により区分してください。
　・正規職員：当該団体が雇用している労働者で雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記に属さない職員(他企業等より出向契約等に基づき出向してきている職員など)。なお、上記に属するかどうかの判断が困難な場合は、「その他」としてください。

5　配置部署において指定管理業務での事業を担当している場合、備考欄に当該事業名を記載してください。

配置人数 備考雇用形態職種
福利厚生費

sc11283
テキストボックス



様式5　令和7年度収支決算書(支出)の内訳(物件費)
白石 単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費 19,292 連絡交通費、タクシー代

研修費 7,000 職員研修参加費

消耗品・備品費 214,720 事務用消耗品・備品

印刷製本費 53,908 諸用紙印刷

光熱水費 3,000,818 電気、水道料

燃料費 3,153,324 ガス料（暖房・入浴用）

修繕費 284,000 各所修繕費

通信運搬費 236,814 電話、郵便料

広告宣伝費

委託費 6,878,657 各業務委託料、保守料

支払手数料 2,530

保険料 66,222 施設賠償保険等

賃借料・使用料 380,254 コピー機、輪転機等賃借料

租税公課 97,000 租税公課、印紙等

諸謝金 1,670,500 講師謝礼金等

給食費 0

保健衛生費 153,822 衛生材料等

被服費 0

教養娯楽費 59,572 新聞、行事費用等

器具什器費 68,754 事業用器具類等

教育指導費 0

車両費 0

雑費 60,500

本部経費 15,109,948 本部経費

行政財産の目的外
使用料

計 15,109,948 16,407,687

注)

3　摘要欄には各科目の支出の概略を記載してください。

1　指定管理業務

科目
決算額

摘要

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。



単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費

研修費

消耗品・備品費

印刷製本費

光熱水費

燃料費

修繕費

通信運搬費

広告宣伝費

委託費

支払手数料

保険料

賃借料・使用料

租税公課

諸謝金

給食費

保健衛生費

被服費

教養娯楽費

器具什器費

教育指導費

車両費

雑費

拠点区分間繰入金
支出

行政財産の目的外
使用料

25,822 自販機使用料・加算料

計 0 25,822

注)

3　摘要欄には各科目の支出の概略を記載してください。

2　自主事業

摘要

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。

科目
決算額



単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費

研修費

消耗品費

備品費

印刷製本費

光熱水費

燃料費

修繕費

通信運搬費

広告宣伝費

委託費

支払手数料

保険料

賃借料・使用料

租税公課

諸謝金

給食費

保健衛生費

被服費

教養娯楽費

器具什器費

教育指導費

車両費

雑費

経理区分間繰入金
支出

行政財産の目的外
使用料

計 0 0

注)

3　摘要欄には各科目の支出の概略を記載してください。

科目
決算額

摘要

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。
2　税込で記載してください。

3　受託事業


