
令和８年（2026年）２月

エネルギー たんぱく質 脂　　質 カリウム カルシウム 鉄 ビタミンＡ ビタミンＢ１ ビタミンＢ２ ビタミンＣ 食物繊維 食塩相当量
(kcal) (g) (g) (mg) (mg) (mg) (μgRAE) (mg) (mg) (mg) (g) (g)

１日
２日
３日
４日
５日
６日
７日
８日
９日

１０日
１１日
１２日
１３日
１４日
１５日
１６日
１７日
１８日
１９日
２０日
２１日
２２日
２３日
２４日
２５日
２６日
２７日
２８日
２９日
３０日
３１日

合　　計 0 0.0 0.0 0 0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0
平　均
基　準 456 432 216 1.9 192 0.20 0.29 17 2.8 1.2

充足率（%）
【たんぱく質・脂質のエネルギー比率1～２歳児】

〇たんぱく質 〇脂質

% %

日付

令和〇年4月 1～2歳児

○○園　給食　栄養量月報

様
式
4
-2



令和８年（2026年）２月

エネルギー たんぱく質 脂　　質 カリウム カルシウム 鉄 ビタミンＡ ビタミンＢ１ ビタミンＢ２ ビタミンＣ 食物繊維 食塩相当量
(kcal) (g) (g) (mg) (mg) (mg) (μgRAE) (mg) (mg) (mg) (g) (g)

４月
５月
６月
７月
８月
９月

１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

合　　計 0 0.0 0.0 0 0 0.0 0 0 0 0 0.0 0.0
平　均
基　準 456 432 216 1.9 192 0.20 0.29 17 2.8 1.2

充足率（%）
【たんぱく質・脂質のエネルギー比率 1～2歳児】

 〇たんぱく質  〇脂質

% %

○○園　給食　栄養量年報

令和〇年度 1～2歳児 

日付

様
式
4
-2


