
   令和６年(2024年)１月改訂

　　　　　　　　　　　　　　　　　　給　　食　　日　　誌　　　　　　（週２回手作りおやつ献立）

備考 備考

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

(多・少・無) (多・少・無)

栄養量　３～５歳児

栄養量　１～２歳児

月　　　日(　　)
施
設
長

記
入
者

月　　　日(　　)
施
設
長

記
入
者

検食記録 味付け 盛り付け 分量 検食時刻 検食者印 検食記録 味付け 盛り付け 分量 検食時刻 検食者印

多・普通・少 ：

昼食 濃・普通・薄 良・普通・悪 多・普通・少 ： 昼食 濃・普通・薄 良・普通・悪 多・普通・少 ：

午前
おやつ

濃・普通・薄 良・普通・悪 多・普通・少 ：
午前

おやつ
濃・普通・薄 良・普通・悪

多・普通・少 ：

献　立　名 残菜量 特記事項 及び 献　立　名 残菜量 特記事項 及び

午後
おやつ

濃・普通・薄 良・普通・悪 多・普通・少 ：
午後

おやつ
濃・普通・薄 良・普通・悪

作業の反省等 作業の反省等

献　立　名
エネルギーたんぱく質 脂質 カリウム ｶﾙｼｳﾑ 鉄

㎎

ビタミンＡ ビタミンＢ1 ビタミンＢ２ ビタミンＣ 食塩相当量

kcal ｇ ｇ ㎎ ㎎ μgRAE ㎎ ㎎ ㎎ ｇ

合　計

献　立　名
エネルギーたんぱく質 脂質 カリウム ｶﾙｼｳﾑ 鉄 ビタミンＡ ビタミンＢ1 ビタミンＢ２ ビタミンＣ 食塩相当量

kcal ｇ ｇ ㎎ ㎎ ㎎ μgRAE ㎎ ㎎ ㎎ ｇ

合　計

様式１－２


