
令和６年(2024 年)１月改訂

果物出回り期一覧表（参考）

  ※いずれの場合も出回り期は、地域や天候によって差が出ます。

     ◎～出盛り            ○～出回り 

月 

 食品名
１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月

みかん ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎

いよかん ◎ ◎ ○ ○

はっさく ○ ○ ○ ○ ○

りんご ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

いちご ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

なつみかん ○ ○ ○ ○ ○

メロン ○ ◎ ◎ ○

すいか ○ ◎ ◎ ○

ネクタリン ○ ○

プラム ◎ ◎

もも・すいみつ ○ ◎ ○

梨 ○ ◎ ◎ ○

びわ ○ ○

柿 ○ ◎ ◎ ○

通

年

グレープフルーツ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

バナナ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

キウイ（国産） ○ ○ ○

キウイ（輸入） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

パイン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

清見オレンジ（国産） ○ ◎ ○

オレンジ（輸入） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

資料１ 


