
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２日(月) 幼稚園代休日  
13 日(金) 交通安全教室 

３日(火) 身体測定(こあら) 17日(火) 誕生会 

４日(水) PTA 役員会、運営委員会 19 日(木) 避難訓練 

６日(金) 絵本貸出日(きりん)  盛付隊(食育の日) 

11日(水) 園医健診 20 日(金) クリスマス会 

 (0・1・2 歳児) 25 日(水) 終わりの式 

12日(木) にじいろで遊ぼう 28 日(土) 保育納め 

14日(火) 幼稚園入園説明会 20 日(月) PTA 役員会 

盛付隊(食育の日) 15日(水) 始まりの式 

16日(木) 水道記念館出張教室(5 歳)  27 日(月)  誕生会 
 

食育「給食室の仕事①」(５歳) 28 日(火) 身体測定(ぱんだ) 

17日(金) 食育「給食室の仕事②」(５歳) 29 日(水) 身体測定(きりん) 
  

30 日(木) 身体測定(らいおん) 

              プレイデー    ※変更点は赤字になっています。 

らっこ組 14 日(火)、15 日(水)〈午後〉 ぱんだ組 23 日(木)、24 日(金)〈午前〉 

うさぎ組 16 日(木)、17 日(金)〈午後〉 きりん組 28 日(火)、29 日(水)〈午前〉 

こあら組 21 日(火)、23 日(木)〈午後〉 らいおん組 21 日(火)、22 日(水)〈午前〉 

初雪が降り、タイヤ交換の心配や、本格的に訪れる寒い冬に気持ちがソワソワする大人が多い中、真っ白

になった園庭を見て、「雪遊び楽しみだね！」と目を輝かせていた子どもたち。積もった雪を見る子どもたち

の期待の目を見て、にじいろの子どもたちと一緒にたくさん雪遊びを楽しみたいと心に決めた瞬間でした。 

明日は発表会です。乳児では、保育者や友達とのふれあい遊びやわらべ歌遊びを通して心地よさを感じな

がら、楽しんできました。幼児では、お話や絵本からイメージを膨らませて、その世界観にじっくりと浸り

ながら、発表の形をつくりあげてきました。お話の世界から手紙が届いて、「本当にお話の世界が存在するの

かもしれない！」と心躍らせる子どもたちが、生き生きと表現する姿を見ていただけたらと思います。これ

までの活動や取組の中で、かわいい衣装や壁面などを友達や保育者と力を合わせてつくったり、歌や踊りを

何度も練習したりと、楽しみながら発表会に向けて準備してきました。当日はいつもとは違う雰囲気の中で

の発表に緊張する姿があるかと思いますが、温かく見守っていただけると幸いです。                             

保育教育主任 石神 朋美 

にじいろ通信 
令和６年 11 月 29 日 第９号 札幌市立認定こども園にじいろ 

にじいろホームページは             で検索してください。 認定こども園 にじいろ 

12 月行事予定 

12 月 29 日から 

1 月 3 日までは、 

年末年始のため休園となりま

1 月の避難訓練は 
抜き打ちで行います。 

※毎週金曜日は、 

絵本貸出日です。 

１月行事予定 

先日コドモンで日程変更

のご連絡をしていますの

で、ご確認ください。 

※活動内容等、近くなりましたら、各クラスよりお知らせいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 田所看護師より各クラス（乳児以外）に「鼻のかみ方、咳エチケット」の指導がありました。 

 咳やくしゃみをしたらウィルスはなんと 2ｍも飛ぶそうで、ひもでその距離を実際に見せて教えてくれました。

部屋の端から端までの長い距離を飛ぶことに、子どもたちはとても驚いていました。咳をするときは、腕で口を

覆うことの大切さも学びました。また、鼻の穴の片方を押さえて、鼻をかむ方法も教えてもらいました。子ども

たちの中には、まだ自分で上手く鼻をかむことができない姿もありましたが、教えてもらった方法で鼻をかもう

と実践する姿もありました。 

 雪も降り始め、乾燥して感染症が流行りやすい季節となってきました。ご家庭でもお子さんと一緒に健康につ

いて考えたり、鼻水の処理や手洗いをきちんとしたりして、今年の冬も健康に過ごしていきましょう。 

  
 
 
 
 

これから寒い季節を迎えます。冬期間に断水、停電を伴う大きな地震などの災害があった場合、園舎から

避難場所へ避難することも想定されます。この機会に災害時の避難場所をご確認ください。また、保護者の

皆様への緊急連絡は、コドモン又は電話で行います。緊急連絡を受けましたら、迎えをお願いいたします。 

ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 園の緊急時用携帯電話 (万が一に備え、ご登録ください) 

   ① 090-2690-1480   ② 090-6697-0864    ③ 080-1972-4971 

④ 080-1975-4591   ⑤ 080-1880-1424    ⑥ 080-1880-1425 

 

※平常時は園電話（011-８８３-３３４５）へのご連絡をお願いいたします。 

清田区保健センターから、手洗い博士としろくま忍者がやってきて、手洗い指導がありました。 

子どもたちは、「手のどこにバイキンがついているか」や「手を洗うのはどんなときか」「きれいに洗うに

はどうしたらよいのか」など手洗い博士の話を聞きながら、真剣に考えていました。しろくま忍者と一緒に

「しろくま忍者の手あらいソング」に合わせて踊りながら、手の洗い方も学びました。振り付けの中には、

「指の間、手の平、手の甲、手首、爪の間」などを洗う動きが盛り込まれています。 

 らいおん組の子どもたちは、手洗いチェッカーで自分の手洗い状態を確認した後、手洗い博士から洗い方

のアドバイスをもらいました。 

11 月のご意見・ご要望はありませんでした。何かございましたら、いつでもお声掛けください。 

【避難場所について】 

●第一次避難場所：にじいろ園庭 

●第二次避難場所：真栄公園、真栄地区会館 

●指定緊急避難場所：真栄小学校（清田区美しが丘 1 条 1 丁目 1-10） 

●地震時の避難場所：清田小学校（清田区清田１条４丁目３­30） 

 


