
 

  

グループ 
日  程 

申込期間 
第 1回 第 2回 第 3回 第 4回 第 5回 第 6回 

①  木曜・午前 4/11 4/25 5/9 5/23 6/6 6/20 2/29～3/27 

②  水曜・午後 5/8 5/22 6/5 6/19 7/3 7/17 3/27～4/23 

③  木曜・午後 5/16 5/30 6/13 6/27 7/11 7/25 4/4～5/1 

④  木曜・午前 7/4 7/18 8/1 8/22 9/5 9/19 5/23～6/19 

⑤  水曜・午後  10/2 10/16 10/30 11/13 11/27 12/11 8/21～9/17 

⑥  木曜・午前 10/3 10/17 10/31 11/14 11/28 12/12 8/22～9/18 

⑦  木曜・午後 10/10 10/24 11/7 11/21 12/5 12/19 8/29～9/25 

AM10：00～11：30／PM13：30～15：00 

・ ペアレント・プログラムは、保護者の皆さんがグループで、明るく、楽しく、

自信をもって子育てができることを目的に学びます。 

・ 全 6回のプログラムを通して、職員がサポートしながら、お子さんの個性に 

合わせたかかわり（褒め方）のコツを考えていきます。 

・ 託児希望のお子さんは、さっぽの職員と遊んで過ごせます。 

＜場  所＞ 中央区北 7 条西 26丁目  

児童福祉総合センター 2 階/プレイ室 A・B 

 

＜申込方法＞ お電話にてお申し込みください（AM 先着４名・PM 先着８名） 

 

児童相談所家庭支援課療育指導係  さっぽ・こども広場 

622ー891０ (８:45～17:15) 

                        

こんなとき 

どんな声掛けが 

いいの？ 

持 ち 物 筆記用具・ファイル（プリントを持ち帰ります） 

講  師 さっぽ・こども広場 心理療法士 ・ 保育士 



札幌市児童福祉総合センター案内図 

 

【住所】 

札幌市中央区北 7条西 26丁目 1-1 

【地下鉄】 

東西線 西 28丁目駅 

1番出口または 2番出口 

徒歩 6分 

【JRバス】 

北 6条西 26丁目停留所 

徒歩 2分 


