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R8子どもに関するアンケート調査項目
設問番号

（追加）

導入

Q1（1）

Ｑ1（2）

Q2(1)

Q２(2)

Ｑ2（3）

設問 回答

あなたは札幌市にお住いの小学４年生から18歳です
か。

はい/いいえ
※いいえを選んだ場合は回答終了

Ａ．「子どもの権利」についてお聞きします。

すべての子どもには、安心して毎日をすごし、健やかに
成長していくための「子どもの権利」があります。
札幌市ではみんなで「子どもの権利」を大切にするため
のルール（条例）をつくり、「子どもにやさしいまちづく
り」を目指しています。
子どもの権利には、大きく分けて４つの大切なことがあ
ります。
●安心して生きる権利●自分らしく生きる権利●豊か
に育つ権利●参加する権利

あなたは「子どもの権利」という言葉を聞いたことがあ
りますか。（リストから選択）

聞いたことがある/聞いたことはない

【上記設問で「聞いたことがある」を選んだ方】
内容についてどのくらい知っていますか。

よく知っている/少しだけ知っている/内容はわ
からない

あなたは、「子どもの権利」が大切にされていると思いま
すか。
子どもの権利：いじめや虐待から守られること、性格や
考え方などその人らしさが大切にされること、学び・遊
び・休むこと、自分に関わることに意見を言うことなど

大切にされている場合が多い/どちらかという
と大切にされている場合が多い/どちらかとい
うと大切にされていない場合が多い/大切にさ
れていない場合が多い/わからない

【（１）で「どちらかというと大切にされていない場合が多
い」「大切にされていない場合が多い」と回答した方】そ
の理由をお答えください。（複数回答可）

いじめや虐待などの防止対策が足りないと感じ
る/自分の考えや気持ちが尊重されていない/あ
りのままの自分をみとめてもらえない/プライバ
シーが守られていない/遊びや職業体験、スポー
ツ体験などの機会が少ない/自分の考えや意見
を言える機会が少ない/子どもへの情報発信が
少ない/その他

【（１）で「わからない」と回答した方】その理由をお答えく
ださい。（複数回答可）

子どもの権利が大切にされている状態がイメー
ジできないから/場所（家、学校、地域など）に
よって、大切にされているかどうかが違うから/
普段の生活で考えたことがなかったから/「子ど
もの権利」を知らないから/その他

Ｂ.あなたのふだんの生活や身の回りのことについてお聞きします。

対象者確認
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R8子どもに関するアンケート調査項目
設問番号 設問 回答

Q３

Q４（1）

ア

イ

ウ

エ

Q４（2）

Q４（3）

あなたは、地域の人たちとどのような関わりがあります
か。（複数選択可）

近所の大人とあいさつをしたり、話をしたりする
/気軽に遊びに行ける児童会館や公園などがあ
る/友達の親や高齢の方など、大人との交流
（色々な世代との交流）がある/祭りやスポーツ・
文化活動などの地域のイベントに参加したこと
がある/清掃活動や除雪、花植えなどのボラン
ティア活動に参加したことがある/子ども会やス
ポーツ少年団など、地域の活動に参加している/
子ども食堂など、地域の子どもの居場所を利用
したことがある/地域の大人が、子どもの見守り
や犯罪防止など安全・安心を守ってくれている/
関わりはない/その他

自分自身のこと（リストから選択）
あなたは、自分自身のことについて、どのように思いま
すか。あてはまるものを選んでください。

自分のことを理解してくれる人がいる（リストから選択）
そう思う/どちらかといえばそう思う/どちらか
といえばそう思わない/そう思わない/わからな
い

今の自分のことが好きだ（リストから選択）
そう思う/どちらかといえばそう思う/どちらか
といえばそう思わない/そう思わない/わからな
い

自分という存在を大切に思える（リストから選択）
そう思う/どちらかといえばそう思う/どちらか
といえばそう思わない/そう思わない/わからな
い

自分にはさまざまな可能性があると思う（リストから選
択）

そう思う/どちらかといえばそう思う/どちらか
といえばそう思わない/そう思わない/わからな
い

【「エ 自分にはさまざまな可能性があると思う」の質問
で「1そう思う」、「2どちらかといえばそう思う」を選んだ
方にお聞きします。】
その答えを選んだ理由を教えてください。あてはまるも
のをすべて選んでください。（複数選択可）

家族や先生、友達などからの期待や応援がある
から/自分の考えや気持ちを大切にしてくれる人
がいるから/「自分らしさ」を認めてもらえる場が
あるから/得意なことがあるから（ピアノ、サッ
カー、勉強など） /前よりできるようになったこ
とが増えているから/新しく知りたいことや、興
味があることがたくさんあるから/自分の意見や
気持ちを表現する場があるから/特にない/その
他

【「エ 自分にはさまざまな可能性があると思う」の質問
で「3どちらかといえばそう思わない」、「4そう思わな
い」を選んだ方にお聞きします。】
可能性を広げていくためには、どのような取組やサポー
トがあればいいと思いますか。あてはまるものをすべて
選んでください。（複数選択可）

家族や先生、友達などから応援やサポートをし
てほしい/自分の考えや気持ちをもっと大切にし
てほしい/「自分らしさ」を認めてもらえる場所が
ほしい/得意なことを見つけたい（ピアノ、サッ
カー、勉強など） /自分が成長したと実感できる
経験がほしい/新しく興味を持てることを見つけ
たい/自分の意見や気持ちを表現する場がほし
い/特にない/その他

Ｃ.困ったときのことについてお聞きします。
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R8子どもに関するアンケート調査項目
設問番号 設問 回答

Q５

Q６

Q７

利用したことがある/知っているが利用したことはな
い/名前だけ聞いたことがある/知らない

利用したことがある/知っているが利用したことはな
い/名前だけ聞いたことがある/知らない

利用したことがある/知っているが利用したことはな
い/名前だけ聞いたことがある/知らない

利用したことがある/知っているが利用したことはな
い/名前だけ聞いたことがある/知らない

Q８

Q９

あなたは、今何か悩んだり困ったりしていることはあり
ますか。
あてはまるものをすべて選んでください。 （複数選択
可）

勉強のこと/家族のこと/友だちのこと/学校の
先生との関係のこと/いじめのこと/部活動や習
い事のこと/受験や進学のこと/就職や将来のこ
と/お金のこと/自分の心のこと/自分の体や見
た目のこと/性に関すること/SNSなどのトラブ
ル/特にない/その他

あなたは、悩みごとがある場合に誰に相談しますか。
あてはまるものをすべて選んでください。 （複数選択
可）

母親/父親/兄弟姉妹/祖父母、親せき（おじ、お
ばなど）/学校の先生/友達や先輩・後輩/塾や習
い事の先生/スクールカウンセラー/子どもアシ
ストセンターなどの相談窓口/同じような悩みご
とがある人/SNSやインターネット上の知り合い
/ＡＩ/相談できる人はいない/誰にも相談しよう
と思わない/その他

相談機関
次の相談機関のうち、あなたが知っているところや利用
したことのあるところはありますか。

学校のスクールカウンセラー（リストから選択）

子どもアシストセンター※札幌市子どもの権利救済機関
（リストから選択）

いじめ電話相談(少年相談室)（リストから選択）

24時間子供SOSダイヤル（リストから選択）

Ｄ．あなたの住む札幌のまちについてお聞きします。

これまで「子どもの権利」、「ふだんの生活や身の回りの
こと」、「困ったときのこと」についてお聞きしてきまし
た。全体を振り返って、あなたは、札幌のまちでは、子ど
もが大切にされていると思いますか。（リストより選択）

そう思う/まあそう思う/あまりそう思わない/
まったくそう思わない/わからない

Ｅ.あなたのことについてお聞きします。

あなたの今の状況について教えてください。（リストより
選択）

小学生（特別支援学校の小学部含む）/中学生
（特別支援学校の中学部含む）/高校生（特別支
援学校の高等部含む）/大学生（短期大学生含
む）/専門学校生/働いている/その他
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