
別紙２ 弁当一例 

 

⑴ Ａ弁当 

 ・主菜１品以上及び副菜２品以上で構成、ライス 150g程度 

   例：鮭の味噌マヨネーズ焼き弁当（令和５年度提供） 

 

⑵ Ｂ弁当の例 

 ①単品もの 

   例：オムライス、ナポリタンなど 

 ②丼形式のもの 

    例：牛丼、チキンカツ丼など 

 ③おにぎり弁当又はパン弁当 

   例：おにぎり又はパンに１口サイズのおかずを３～４種類添えたもの 

 

⑶ 弁当容器の例 

 ・本体と蓋に仕切りがあり横ずれを軽減できるもので、蓋は内嵌合仕様 
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