
令和６年度清田区市民健康教育講座

令和6年
10月30日(水)13時～14時

清田区役所４階 清田図書館 集会室
札幌市清田区平岡１条１丁目２－１ 清田区総合庁舎４階

共催 ： 清田区、（一社）札幌薬剤師会豊平・清田支部

清田区 保健福祉部 健康・子ども課 健やか推進係

TEL 889-2049

さっぽろ市
02-Q03-24-1791
R6-2-1226

（土日・祝日を除く9:00～17:00）

山田 武宏 氏

北海道科学大学 保健管理センター長

薬学部薬学科 臨床薬学部門 薬物治療学分野

先着50人 申込不要 ※当日会場に直接お越しください

感染症から未来の健康を守るためにできること

～薬剤耐性をつくらないために知っておきたい
 「薬の使い方」に関する知識

参加無料

？

細菌感染症に使われる抗菌薬は、
正しく使わないと次に使うときに効かなくなってしまう「薬剤耐性」を生じる可能性があります。
その対策は世界的にも大きな課題となっています。
正しい薬の使い方や、感染症予防策を身につけることで、そのリスクを減らすことができます。
未来の健康を守るために、薬剤耐性をつくらない正しい薬の使い方を学びませんか？
講演では、薬剤耐性が発生するメカニズムとその影響についてわかりやすく説明します。
また、抗菌薬（抗生物質を含む）の正しい使用方法や、
処方された薬を服用する際のポイントについてもお話しします。
さらに、日常生活での感染予防の方法や予防接種の重要性についても触れます。
正しい薬の使い方を学び、未来の健康を守るための具体的な対策を身につけましょう。
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