
認知症のご相談に早期に対応します。

まずはご連絡ください！

認知症の症状などでお困りの方やご家族をチーム員が訪問して、

適切な医療や介護サービスの利用につながるよう支援します。

医師、保健師、社会福祉士などで構成しています。

40歳以上で自宅で生活している、認知症の方や認知症が疑われる

方で、次の①～②のいずれかにあてはまる方

① 医療や介護のサービスを利用していない、または中断してい

る方で、認知症の症状などで日常生活にお困りの方

② 医療や介護のサービスを利用しているが、

認知症の症状が強く、対応にお困りの方

さっぽろ市
02-Q03-17-579
29-2-462

平成28年10月から清田区で「認知症初期集中支援推進事業」が開始

＊清田区第１地域包括支援センター ８８８－１７１７
（北野・平岡）
＊清田区第２地域包括支援センター ８８７－５５８８
（清田・清田中央・里塚･美しが丘）

＊清田区保健福祉部 保健福祉課 保健支援係

８８９－２０４２

お気軽にご相談ください！
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ゴーゴ ハレバレ

認知症の症状などでお困りの方やご家族の皆様へ

認知症初期集中支援推進事業とは？

チーム員とは？

対象となる方は？

まずはご相談を！

相談
無料

裏面もごらんください



こんなことがありませんか？

認知症が疑われるポイント

以前と比べてチェックリストのような変化が続く時は、
すぐに相談してみましょう。

チェックリスト
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同じことを何度も言うとか聞くと周りから言われることが多い

いつも捜し物をしていることが多い

財布や通帳など大切なものがなくなる

約束を忘れたり、待ち合わせの場所に行き着けなかった

片付けや料理、運転など以前のようにうまくできなくなった

テレビのドラマは筋を追うのが面倒くさい

身だしなみを整えることが億劫になり、構わなくなった

趣味や好きなことに関心がなくなった

何をするにも億劫になった

出典：認知症介護研究・研修東京センターひもときカレンダー（認知症ケア高度化推進事業）


