
清田区民シニ
アスクール

第18期生 募集
中!

新たな同世代の方々の出会いや、子ども
たちのコミュニケーションで新鮮な気持ち
と新たな意欲が沸いてきました。

募集要項日時など
詳細は裏面をご覧下さい

地域でつながる、学びと交流のひととき
学校生活をとおして、

趣味や活動の場を広げるきっかけにも！

シニア卒業生より

枝豆作りをはじめ、ヨガ、そば打ちなど
様々な経験をさせてもらい、毎回刺激的
で楽しかったです。

●

小学生とドラムサークルやボッチャ、昔遊
びなどの交流が楽しかったですね！

●

●

主催：札幌市清田区



 里塚･美しが丘地区センター(里塚２-５-１-１）

TEL ８８８－５００５ 受付時間毎日９時～２０時

◆ 卒業後は◆  
仲間同士の交流や、

地域ボランティアなど
活躍の場がたくさん！

◆ 一般講座  ◆ ◆ 児童との交流 ◆

里塚・美しが丘センターで
5月1日(金)から５月17日(日)の期間に

電話と窓口で受付け

※１  定員を超える申込みがあった場合は､初めて受講の方を優先した上で抽選になります。
※２  講座により、材料費など別途料金が発生する場合があります。予めご了承ください。
※    特定の講座のみを選択して受講することは出来ません。

・生活(家庭菜園)  ・理科(科学教室) ・社会(防災講座)

・体育(呼吸ストレッチ) ・音楽(みんなで歌いましょう)
・総合（小学生との交流)・家庭科(そば打ち)
 他にも「ディンプルアート」など様々な授業を予定しています。

※7月２３日～8月２５日の期間は夏休みになります。

また夏休み期間に日帰りバス研修旅行もあります。
 ※講座内容は変更になる場合がございます。

◆開校期間◆
  令和８年6月3日～１２月９日迄
  毎週水曜日
・8：45～12：20(小学校登校時)
・9：00～12：20(地区センター登校時)

  

◆  会  場  ◆
主に、三里塚小学校

(清田区里塚2条6丁目7-1）
一部、里塚・美しが丘地区センター
        （清田区里塚2条5丁目1-1）

◆ 授 業 内 容 ◆
地域の学び、
趣味教養など
さまざまなテーマで
各回２講義行います。

◆募集対象･定員･受講料◆
清田区内にお住まいの

 ６０歳以上の方
   (令和８年４月1日時点でのご年齢)
   ※1 定員 １８名 ※2 受講料は無料

1年生との交流
(ドラムサークル)

音 楽
（みんなで歌いましょう）

研修旅行
（そなえ～る）

旧36号線経由の中央バス

●柏葉台団地線･千歳線(千歳駅前)

大曲線･広島線(東部中学校･北広島駅前)

●福住 → 清田区役所 → (旧３６号線経由) 
→ 三里塚小学校下車
例：清田区役所からバス乗車(約１０分)→下車後徒歩３分

◆ 交通案内(例)◆  ●大谷地方面からの
バスもあります
(中央バス 大69番）

駐車場は、台数に限りが
ありますが、自家用車で
も通学可能です

◆さとみのブログ◆

授業の様子などが

ブログに掲載され

ています。

 ご家族への紹介や

 受講の参考に

ご覧ください。

https://
satomicc.com/
wp/blog/

美  術
(ディンプルアート)

さっぽろ市
02-Q01-26-834

R8-2-628
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