
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

札幌市認知症カフェ一覧【北区】 （R5.2.16 現在） 
 

名前 内容 開催場所 対象 

地域 

開催頻度 

（日時） 

参加費 

（1 回） 

定員 TEL 

（問い合わせ） 
 
ゆりがはら 

カフェ 

 
認知症講座、体

験コーナー、相

談会 

 
北区百合が原 7 丁目 4-25 ゆ

りがはら内科ケア＆クリニッ

ク通所介護センター 

北区 
 

 
不定期 

（半年に 1 回） 
 

200 円 
 

15 名 
 

770-7111 

 
ほほえみカフ

ェくらしさ 

 
喫茶、相談 

 
北区拓北 6条 2丁目4番 6号

（1 階喫茶ルーム） 
 

全市 

 
月２回 

（第 2・4 水曜日） 

11:00～15:00 

 
200 円 

 
無 

 
776-3355 

あるカフェ 

３３ 
相談、カラオケ、

ゲーム、体操、喫

茶など 

北区３３条西１２丁目 1-13

楽明館 33 （１Ｆ食堂） 
 

北区 
 

月１回 

（第３水曜日） 
13:00～16:00 

 
100 円 

 
無 

 
790-6850 

オレンジカフ

ェこうじゅ 

講座、相談など 北区新琴似６条 15 丁目 2-3 

デイサービスセンター幸寿 

 

全市 

 

不定期 

10:00～15:00 

 

200 円 18 名 769-1510 

認知症カフェへ行ってみませんか？ 

 

 

 

 

認知症カフェは 

「認知症の方、ご家族の方、認知症に関心のある方、専門職の方など、どなたでも気軽に参加でき集う場」で

す。お茶を飲んでゆっくり過ごしませんか？ 

認知症に関する相談をすることも可能です。ぜひご参加ください。 

次のページをご覧ください。 

 



 
 

 
名前 内容 開催場所 対象 

地域 

開催頻度 

（日時） 

参加費 

（1 回） 

定員 TEL 

（問い合わせ） 

ケアセンター 

ら・せれなカ

フェ 

勉強会、交流、相

談 

北区百合が原 3 丁目 1-1 

ケアセンターら・せれな 1 階 

地域交流スペース 

北区 

東区 

不定期 

100 円 無 702-1152 

あるカフェ・ 

コスモス 

喫茶、相談 北区屯田２条１丁目７-７ 

楽ゆう館ポプラ通り 

（１階食堂） 
北区 

月１回 

（第３火曜日） 

13:30～16:00 
100 円 無 792-0112 

 
 
 

※札幌市では、市内の介護保険サービス事業所等が自主運営する認知症カフェを認証・登録しています。 
 
 
 
 

札幌市が認証した
認知症カフェは、
看板やチラシに認
証マークがついて
います。 

 

札幌市認知症カフェ認証 

【チラシに関する問い合わせ先】 
札幌市保健福祉局高齢保健福祉部 
介護保険課認知症支援担当係 
TEL：011－211－2547 
FAX：011－218－5117 
Mail : ninchishoshien@city.sapporo.jp 

札幌市認知症カフェ認証マーク 


