
主催・問い合わせ先：札幌市北区保健福祉課保健支援係 （011）757-2465

札幌市北区第１・２・３地域包括支援センター

協力：篠路郵便局

◆パネル展示
認知症ってどんなもの？

対応のポイントは？

困った時の相談先は？

等の情報を展示します。

北区
認知症の人と家族が

安心して暮らせるまちへ

認知症パネル展

どなたでも
来場可

10時 ～ 15時 無料時間

アンケートに答えて

いただいた方に

プレゼント！

参加費

場所 篠路郵便局（北区篠路３条５丁目）

来場者特典

※数に限りがございます

◆脳年齢チェック
タッチパネルをタッチして、

ゲーム感覚で楽しく簡単に

チェックできます。

◆相談会

専門職が認知症についての

ご相談をお受けします。

令和７年１０月１７日（金）

札幌市地域包括支援センター
イメージキャラクター

「ほっター」

認知症のこと、
知ってみませんか？
お手続きのついでに、
ぜひお立ち寄り
ください♪

さっぽろ市
02-Q03-25-1720

R7-2-1205
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