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藍染め体験 各種イベント出店

亜麻の花植え 各種イベント出店
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副会長　喜
き

多
た

さん

　私たちは、篠路コミュニティセンターなどで開催
される藍染め体験に講師として参加したり、イベン
トへの出店を行っています。
　藍染め体験は、地域の方に向けた講座だけではな
く、学校で授業の一環としても行われています。
　また、今年からは藍染めの原料となる

すくも

から藍染
液を作る「藍

あい

建
だ

て」の講座も始まります。藍を使っ
てオリジナルの作品を作ってみませんか？

代表　蝦
えび

名
な

さん

　私たちは、亜麻や麻生の歴史を知ってもらう
ため、学校での授業や地域の人へのお話し会、
繊維取り体験、亜麻の糸で織物を作る講座など
を行っています。
また、藤女子大学の学生さんとともに、亜麻

を使ったお菓子を開発し販売しています。
活動を通して、さまざまな人に、亜麻の魅力

や「あさぶ」の歴史を伝えられたらうれしいです。

あさぶ亜麻保存会
麻生という地名の由来となった亜麻につ
いて広く知ってもらいたいとの思いから、
麻生まちづくり協議会や町内会、地域の
NPOの人たちによって 2011 年
（平成 23 年）に結成されました。

【問い合わせ】
 TEL  090-6693-2092(山根)
　　 asabu.kadomaru5@gmail.com

篠路天然藍染協議会
藍染室を備えた篠路コミュニティセンターの
開館を機につくられた藍染めサークルが集ま
り、2011 年（平成 23 年）に結成されました。

【問い合わせ】
 住所 篠路 3条 8丁目 11-1
 　　 篠路コミュニティセンター内
 TEL   771-3700

と　き

ところ

4 月 23 日（水）10 時から 5月 16 日（金）まで
※なくなり次第終了
①北区役所 1階総合案内前（北 24 西 6）
②北区民センター（北 25 西 6）
③篠路コミュニティセンター（篠路 3-8）
④区内各地区センター
北区にお住まいまたは通勤・通学されている方

【問い合わせ】
地域振興課まちづくり調整担当係　TEL 757-2407

北区ホームページ内
「北区の藍栽培の歴史伝承」

北区における藍栽培の歴史を学んだ後、ハンカチ
や Tシャツなどの藍染めが体験できます。
ビー玉や木板を使ってデザインを考えたり、時に
は思いもよらない模様が出来上がったりと、大人
も子どもも楽しめます。

今年は 5月 24日～ 25日につどーむで行われる「札
幌ハンドメイドマルシェ 2025」(24 日出店 ) や、8
月に大和ハウス プレミストドームで行われる「大
ほっかいどう祭」などで、藍染め作品の展示・販
売を行う予定です。

麻生商店街の駐車場や地下鉄麻生駅前の交差点など
を亜麻の花や一年草などで彩る、フラワーロードづ
くりを行っています。

―― 
歴
史
を
織
り
な
す

歴
史
を
織
り
な
す 

――

亜麻を使った焼き菓子や亜麻の花の絵葉書の販売、
繊維取りなどの体験を行います。毎年 9月に百合が
原公園で開催される「ぽっぴぃフェスティバル」に
出店しているほか、今年は「札幌ハンドメイドマル
シェ 2025」にも初出店の予定です。

特集

たたき染めは葉っぱの
模様が楽しめるよ！

生葉染めは淡い色合い
に染まります

北区ホームページ内
「北区の亜麻の歴史」

Indigo

Flax

藍の葉を刻み液状にして染める「生葉染め」
や、葉っぱをたたいて染める「たたき染め」
など、自宅でも簡単に藍染めができます。

１人
各 1袋

藍藍
とと
亜
麻
亜
麻

あさぶ

篠
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と　き ところ

①4月25日（金） 9時～11時 北保健センター
（北25西6）②5月11日（日） 9時～11時

4月11日(金）～5月10日(土）4月11日(金）～5月10日(土）

情報プラザ情報プラザ

©H.N.F.

北海道日本ハムファイターズvs千葉ロッテマリーンズ戦

と　き
ところ

対　象
申　込

5月30日(金)18時～
エスコンフィールドH

ほ っ か い ど う

OKKAIDO
（北広島市Ｆビレッジ1）
北区にお住まいの方
5月7日(水)までに申込フォームから▶ □北海道日本ハムファイターズ

TEL 0570-005-586
または問い合わせフォーム▶

□スポーツ局スポーツ振興担当課
TEL 211-3044

問い合わせ問い合わせ

当落は締切後1週間をめどにメールにて通知します。
当選の場合は、球団公式チケット販売サイト「Fチケ」
でチケットと交換できるクーポンコードをお送りします。

4月30日水は固定資産税第1期の納期限です
納税通知書は4月11日（金）以降順次発送します。
病気、災害などのご事情により納期限までに納付できな
い場合はご相談ください。毎週木曜日（祝日を除く）は
20時まで夜間納税相談を行っています。

北部市税事務所納税課納税係
（中央区北4西5 アスティ45 9階）

TEL 207-3913

保健センターからのお知らせ

■区民応援デーはプロスポネットSAPPOROに基づ
く、札幌市スポーツ局の主催事業です。
■応募いただきました個人情報は、㈱ファイター
ズスポーツ＆エンターテイメントが適切に管理し、
本件を含むファイターズ関連のDM・アンケートな
どによる案内以外には利用されません。

北区民
応援デー 300組600人を無料無料ご招待！

芝生広場芝生広場 野球場野球場

管理事務所管理事務所テニスコートテニスコート

屯田西公園　施設改修工事のお知らせ

公園の計画・工事に関すること
建設局みどりの推進課　TEL 211-2525

公園の利用全般に関すること
屯田西公園管理事務所　TEL 771-0219

屯田西公園（北区屯田4条9～10丁目）は、令和3年度から
順次、老朽化した施設の改修工事を進めています。
令和7年度は5月中旬～12月ごろ、多目的芝生広場、休憩
広場、メイン園路の一部区域を閉鎖いたします。
利用者の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いいたします。

種類 対象 費用

健康診査

40～74歳で札幌市国民健康保険
に加入の方

受診券に
記載の
自己負担額後期高齢者医療制度に加入の方

生活保護世帯で40歳以上の方
無料

支援給付世帯で40歳以上の方

肺がん検診 40歳以上の方 無料※

肝炎ウイルス
検査

過去に肝炎ウイルス検査を受け
たことがない方 無料

❷住民集団健康診査

※医師の判断で喀
かく

痰
たん

検査を行った場合は400円です。
▷健康診査は、ご自宅に郵送される受診券と健康保険証
等（生活保護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支
援給付世帯の方は本人確認証）を持参してください。
▷肺がん検診と肝炎ウイルス検査は受診券不要です。氏
名・年齢・住所が確認できるものを持参してください。

申込不要

と　き ところ

5月7日（水） 9時30分～11時 篠路西部会館
（篠路3-2）

健康・子ども課健やか推進係  TEL 757-1181  FAX 757-1187

❶  胃がん・大腸がん・肺がん検診 【3種類同時可】

種類 対象 定員 料金
胃がん

（バリウム)
50歳以上で
偶数歳の方※1 先着25人 1,100円

大腸がん
（検便)

40歳以上の方
先着40人 400円

肺がん
（胸部エックス線) なし 無料※2

※1 50歳以上で奇数歳の方は、直前の偶数歳のときに札幌
市胃がん検診を受診していなければ対象です。
※2 医師の判断で喀

かく

痰
たん

検査を行った場合は400円です。
▷70歳以上の方、65～69歳で後期高齢者医療制度に加入
の方、生活保護世帯の方、市・道民税非課税世帯に属す
る方、支援給付世帯の方は費用が免除されます。保険証
や生活保護受給証明書、課税証明書、本人確認証などの
証明できる書類をお持ちください。

①4月17日(木)まで、②5月1日(木)までに、健や
か推進係へ電話またはファクス（住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、希望する検診の種類・
日付を記入）。肺がん検診のみの場合は申込不要。

申　込

健康・子ども課健やか推進係  TEL 757-1181  FAX 757-1187

建設局土木部工事課　TEL 211-2618

屯田・茨戸通
屯田・茨戸通

北海道有朋北海道有朋
高等学校高等学校

屯
田
第
2横
線

屯
田
第
2横
線

車両通行止め車両通行止め
（歩行者は通行可）（歩行者は通行可）

子育てサロンは、0歳から
小学校就学前までのお子
さんと保護者や、これか
ら親になる方が自由に集
い、交流が楽しめる場です。

子育てサロン子育てサロン
に遊びに行こう!に遊びに行こう!国勢調査員、大募集！国勢調査員、大募集！

今年9月～10月ごろに北区北区で活躍していただける

国勢調査員とは？
「調査区」の調査を担当する、国勢調査に
不可欠で重要なお仕事です！
（1調査区あたり約 60 ～ 90 世帯）

調査員の仕事の魅力は？
時間に柔軟に働けます！
普段お仕事をしている方も空き時間に働けます。
業務量に応じた報酬があります！
（1調査区あたり約 4万円。複数の担当大歓迎！）
社会調査や公的なお仕事に興味がある方にお勧めです！
北区をもっと知りたい方にお勧めです！

✵

✵

✵

✵

地域の会館や児童会館
など、区内30カ所以上
で随時開催しています。

下記コードから区ホームページにて詳細を確
認の上、6 月 30 日（月）までにご応募ください。
こちらからは北区に直接応募できます。

地域振興課
TEL 757-2407　FAX 747-5898
北区役所 (北24西6）3階

こそだてインフォメーション「ぽっぴぃ☆らんど」
住所　北25条西6丁目1-1北保健センター1階
TEL　757-2566　FAX　756-0874
北区保育・子育て支援センター（ちあふる・きた）
住所　北25条西3丁目3-3幌北団地2号棟1階
TEL　757-5381　FAX　757-5370

▲北区内のサロン一覧

子育てサロンのチラシ
を配架しています。

現在整備中の屯田茨戸通と屯田第2横線の交差点で、道路
工事を予定しています。これに伴い、5月7日（水）～12月
中旬ごろは終日車両通行止めとなります（歩行者は通行可
能です）。詳細が決まり次第、建設局ホームページや工事
看板などでお知ら
せします。

屯田茨戸通道路工事に伴う
車両通行止めのお知らせ

▼建設局ホームページ
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幌北地区でボランティア活動を行い、住みよ
いまちづくりに貢献している同分団。今回は
五十嵐分団長にお話を伺いました。

札幌市赤十字奉仕団幌北分団
interviewee：五

い が ら し

十嵐秀
ひで

子
こ

 分団長

ー
分
団
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

札
幌
市
赤
十
字
奉
仕
団
は
、
人
道
と
博
愛

の
精
神
で
地
域
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
で
す
。
市
内
に
は
45
の
分
団
が
あ
り
ま

す
が
、
中
で
も
幌
北
分
団
は
、
１
９
５
６
年

に
発
足
し
、
市
内
で
も
長
く
活
発
に
活
動
を

続
け
て
い
る
分
団
の
一
つ
で
す
。

ー
花
壇
作
り
に
力
を
入
れ
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　

１
９
７
９
年
に
開
始
し
、
１
９
９
１
年
か

ら
は
幌
北
小
学
校
と
協
働
で
行
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
５
月
に
、
児
童
と
一
緒
に
通
学
路
の
花

壇
に
花
苗
を
植
え
、
地
域
を
彩
り
ま
す
。
こ

の
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
命
の
尊

さ
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
自
分
た
ち
の
住
む
地

域
に
目
を
向
け
、
よ
り
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
に
興
味
を
持
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、令
和
６
年
に
「
第

35
回
『
み
ど
り
の
愛
護
』
功
労
者
国
土
交
通

大
臣
表
彰
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

ー
ほ
か
に
は
ど
ん
な
活
動
を
し

て
い
ま
す
か
？

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
活
動

や
献
血
ル
ー
ム
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
ほ
か
、
地
域
の
環
境
美
化

や
子
育
て
支
援
の
活
動
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
公
園
や
幌
北
会
館

で
の
清
掃
協
力
、
小
中
学
校
や
児
童
会
館
へ

の
雑
巾
の
寄
贈
、
乳
幼
児
の
救
急
法
講
習
会

の
開
催
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
幌
北
地
区
の
子
育
て
サ
ロ
ン
「
子

育
て
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
参
加
す
る
親
子
の
相

談
に
乗
る
な
ど
し
て
、
子
育
て
支
援
に
も
関

わ
っ
て
い
ま
す
。

ー
今
後
の
意
気
込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

団
員
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
の
で
、
若

い
方
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

活
動
の
輪
を
広
げ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
た
め
に
少
し
で
も
役
に

立
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

札幌市赤十字奉仕団幌北分団
TEL 726-6345
（幌北まちづくりセンター内）

児童会館へ雑巾を寄贈

公園清掃

救急法講習会

札札

きたくびと。北区人
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