
カ 白石東地区町内会連合会【白石区】 取組年度 Ｈ30 Ｒ1 
地理・地形 対象災害種 災害脆弱性 地区の範囲 協議主体 取組のテーマ 
平野部 地震・水害 人口集積・河川 町内会連合会 委員会 自主防災組織 

（1）地区の概要   

東西を厚別川と月寒川に挟まれ、市道東北通以北から JR 千歳線以南に位置して

おり、地下鉄東西線南郷 18 丁目駅、大谷地流通センター、アクセスサッポロがあ

り、地域外の住民も多く訪れる地域である。 

（2）災害リスクと課題   

厚別川と月寒川の氾濫により、地域の約半分が 0.5ｍ以上 3.0ｍ未満の浸水想定が

あり、本通橋付近においては 3.0ｍ以上 5.0ｍ未満と深い想定となっている。また、

13の単位町内会があり、各単位町内会によって取組に差異がある。 

（3）取組の概要   

単位町内会ごとの情報の共有、連合会として防災活動の推進 

暗証番号キーボクッスの説明 

これまで単位町内会それぞれで独自に行っていた防災に関する情報や
取組を集約し、各単位町内会の防災力を高める行動を行った。また、白石
東地区町内会連合会が主体となって実施した１泊２日の宿泊型防災避難
訓練を踏まえ、地区防災計画の策定に取り組んでいる。 

「白石東地区防災検討委員会」を立ち上げ、

継続的に防災について検討を重ねていくこと

を通して、各単位町内会における自主防災組

織の再整備をした。連合町内会として１泊２

日の「宿泊型防災避難訓練」を行い、実施結

果に基づいた地区防災計画を作成した。 

段ボールベットの組立 
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（4）取組プロセス   

（5）会長からのコメント   

（6）有識者からのアドバイス・助言など   
・各単位町内会によってそれぞれの悩みや特性があるので、個性があっても良い。 
・宿泊型防災避難訓練のような単位町内会の意識の底上げは、今後も連合町内会で
取り組んでほしい。 
・宿泊型防災避難訓練を継続するのはとてもエネルギーが要ることで大変な面もあ
る。サバイバルキャンプのような子供を楽しませるイベントにすると楽しく続け
ていけると思う。 

（三重大 川口准教授） 

日時 回数等 内容 
Ｈ30.8 第 1 回地区防災計画委員会 地区防災計画について 

Ｈ30.9 第２回地区防災計画委員会 白石東地区防災計画の作成について（案） 

Ｈ30.10 第３回地区防災計画委員会 北海道胆振東部地震における各町内会の対応 

Ｈ30.12 第４回地区防災計画委員会 各町内会における防災計画の整備状況について 

Ｈ31.2 第 5 回地区防災計画委員会 各町内会における防災計画の整備状況について 

Ｈ31.4 第 6 回地区防災計画委員会 避難所派遣チェックシートについて 

Ｒ1.8 第７回
地区防災計画委員会 宿泊型防災避難訓練について 

Ｒ1.9 第８回
地区防災計画委員会 宿泊型防災避難訓練について 

Ｒ1.10 第９回地区防災計画委員会 宿泊型防災避難訓練について 

Ｒ1.10 
宿泊型防災避難訓練
日時：令和元年 10 月 13 日（日）～14日（月・祝） 
場所：大谷地小学校 
協力：ウォレットジャパン(株)、(株)彩生、(株)ムラカミ

Ｒ1.11 第 10 回地区防災計画委員会 宿泊型防災避難訓練の振り返り 

Ｒ1.11 地区防災計画 編集委員会 地区防災計画の内容確認・編集 

Ｒ2.2 地区防災計画素案作成

白石東地区防災計画検討委員会において、13単位町内
会が一同に会して、１泊２日の「宿泊型防災避難訓練」
を行い、寒い時期の体感温度を身をもって確認し、知る
ことができたことは、取り組んでよかったことでありま
す。今後の取組としては、「宿泊型防災避難訓練」をさら
に詰めた形で継続して行うことが肝要であり、また災害
情報を的確にピンポイントで得ることができるよう、ラ
ジオＦＭ白石と提携協力していける道筋をつけたいと思
っているところであります。 

板垣 俊夫 会長
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（7）地区防災計画の概要   
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計画の項目

・基本方針・会則 
・防災組織図・連絡網 
・予想される災害 
・関連施設 
・対象地区 
・取組及び経過 
・町内会別マップなど 

①宿泊型防災避難訓練の要領 

②避難所運営業務の流れ 
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計画の説明
①宿泊型防災避難訓練の要領 
 大谷地小学校で実施する１泊２日の宿泊型防災避難訓練を実施するため、要
領を作成した。 
②避難所運営業務の流れ 
 宿泊型防災避難訓練の実施を基に、白石東地区における避難所運営業務の流
れについて時系列でまとめた。 
③白石東地区ハザードマップ 
 洪水・冠水が想定される危険箇所を記載するとともに、電気送電の鉄塔倒壊
が想定される危険箇所も記載し、地域独自でハザードマップを作成した。 

③白石東地区ハザードマップ 


