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食や自然など多くの魅力に恵まれた
「笑顔になれる街」さっぽろを
イメージしたロゴ「サッポロスマイル」です

vol.40
スポーツには、言葉、性別、人種、障がいなどの壁はありません。

そして健康や生きがいづくり、地域や経済の活性化、国際交流などに密接に関わり、人と人、企業と企業、
北海道・札幌のモノ・コトをつなぐ大切な役割を担っています。このようなスポーツによるまちづくりについて、

女子バレーボールチーム・アルテミス北海道の山田菜那光選手にお話を伺いました。
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習
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アルテミス北海道の最新情報は
HPとSNSをチェックして。夏頃からは
ファンクラブアプリ会員を募集、お楽しみに！
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2002年生まれ、旭川市出身。小学3年生から競技を始め、旭川市立
大学卒業後、2024年にアルテミス北海道に入団。2025～26シーズ
ンからキャプテンに就任。ポジションはオポジット、ミドルブロッカー。

アルテミス北海道 山田 菜那光 選手


