
緊急地震速報
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・市街地の大部分は震度6弱・6強
・震源に近い東区・厚別区などの一部では
 震度７

ストーブ火
災のほか、

生き埋めに
より

多くの死者
が発生

夏 363人

936人
建物倒壊・火災による死者
建物倒壊の生き埋めによる凍死者

3,975人冬

【死者数の想定】
冬は被害が増大

最大の被害想定（月寒断層の場合）最大の被害想定（月寒断層の場合）
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このページに関する問い合わせは危機管理課b211-3062

安全な暮らしをサポート！

毎日を安心して暮らすために、
心掛けておきたいことを
物知りギュウ太が解説します。

納得知って

冬の地震に
備えようふゆ

じ しん
そな

ギュウ太
南区で太古の化石が発見されたジュゴンの仲間「サッポロカイギュウ」の子孫。世話好き

ヒロキ
道外出身で寒さが苦手。少しドジだが、どこか憎めない

登場人物

リコ
ヒロキの２歳年上の妻。ヒロキの失敗をいつも優しく見守る
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冬の地震でライフラインが
復旧するまでの最大日数
冬の地震でライフラインが
復旧するまでの最大日数

□ ポータブルストーブ
□ カセットコンロ
□ ガスボンベ
□ 使い捨てカイロ
□ 湯たんぽ
□ ウールの靴下・ニット帽
□ 暖かいインナーウエア

小まめな除雪で
通路を確保

地震による
落雪に注意

防寒のために必要な物の例防寒のために必要な物の例

な日用用品な 蓄もなどのの備蓄料品食料品や日 れずも忘れずに食料品や日用品などの備蓄も忘れずに

災害発生から数日は、普段通りに買い物ができない
ことが考えられます。最低３日分（できれば１週間
分）の生活必需品を日頃から準備しておきましょう。

▢飲料水（目安：1人3リットル×3日分）
▢レトルト食品・即席めん
▢お菓子　▢栄養補助食品　　　　 など

▢カセットコンロ　▢ガスボンベ
▢ランタン　▢マスク・消毒液
▢ウエットティッシュ　▢ビニール袋　など

電気

約７日 約７日

通信
（固定電話）

上下
水道

約２７日

都市
ガス
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品

地震や風水害などへの
備えが確認できます
配布場所区役所（１ページ）、
ホームページ など
札幌　防災ハンドブック 検索

防災ハンドブックを配布中
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