
受動喫煙とは、
他人の喫煙により発生した
たばこの煙にさらされること
をいいます。

※主流煙と比較した副流煙の有害物質含有量

たばこの煙に含まれる主な有害物質
( 喫煙者が吸い込む主流煙を1とした場合 )

札幌市たばこ対策
推進マスコット
キャラクター
スーナ

5月31日は世界禁煙デー5月31日～6月6日は禁煙週間です

タール
（粒子成分の総称）

1.2～10.1倍※
一酸化炭素
3.4～21.4倍※

ニコチン
2.8～19.6倍※


