
札幌市食育ボランティア（団体）
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札幌市食生活改善推進員協議会 875 人 全市の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

中央区食生活改善推進員協議会 113 人 中央区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

北区食生活改善推進員協議会 147 人 北区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

東区食生活改善推進員協議会 75 人 東区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

白石区食生活改善推進員協議会 69 人 白石区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

厚別区食生活改善推進員協議会 78 人 厚別区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

豊平区食生活改善推進員協議会 101 人 豊平区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

清田区食生活改善推進員協議会 83 人 清田区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

南区食生活改善推進員協議会 70 人 南区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

西区食生活改善推進員協議会 81 人 西区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

手稲区食生活改善推進員協議会 58 人 手稲区内の団体等に対応 親子料理教室、野菜料理教室、高齢者の食生活に関する講話などを実施します。

NPO法人　さっぽろ農学校倶楽部 20 人 札幌市内

・食材（トウモロコシ、枝豆、カボチャ）の多世代食堂への提供。
・「南区ご当地健康料理」の食材提供。
・「地元野菜を活かした料理」の食材提供。
・こどもの農業体験。

星澤クッキングスタジオ 3 人 札幌近郊
栄養士、調理師がおり、親子料理教室やエコクッキング教室等のレシピ作成や講師がで
きます。その他、栄養バランスのとれた食生活、味覚教育、食文化や郷土料理の教室に
も対応します。

一般社団法人
北海道茶道文化振興協会

58 人 市内の団体等に対応
・茶道の精神や心、所作を教えることができます。
・お茶会や茶道に関する講話、体験会、講習会が行えます。
・健康や美容に繋がる抹茶栄養学講座が行えます。
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