
事前 
セミナー

開催！

60代からの仕事説明会仕事体験つき

60歳以上になっても働き続けたい40代・50代の方の参加もOKです！

「時間があるからちょっとお仕事でもしてみようかな」「まだまだしっかり働きたいから仕事を見つけたい」
「仕事を通して社会とつながりたい」そんなシニア層のためのイベント、それがシニアワーキングさっぽろです。

北ガスアリーナ札幌46
（札幌市中央体育館）札幌市中央区北4条東6丁目
▶地下鉄東西線「バスセンター前駅」8番出口から徒歩約10分
▶地下鉄南北線・東豊線「さっぽろ駅」21番出口から徒歩約12分
▶JR「札幌駅」下車徒歩約12分

西区体育館
札幌市西区発寒５条８丁目9-1
▶地下鉄東西線「宮の沢駅」6番出口から徒歩約8分
▶JR「発寒中央駅」下車徒歩約15分
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主催／札幌市　受託／HAJ（株）北海道アルバイト情報社

西区近郊の 
勤務先を中心に

30社 
出展予定！

各日 

50社 
出展予定！

9/25（水）

参加無料！

申込不要！

服装自由！

西区体育館

JR発寒中央駅ローソン

発寒中央病院

発寒西小学校

らーめん
山桜桃

西町
白樺公園

なごやか亭

札幌新
道

新
琴
似
道

←至 JR発寒駅

JR函館本線

宮の沢北1条線

地下鉄
発寒南駅

地下鉄東西線

地下鉄
宮の沢駅

6 番出口

至 JR琴似駅→

各会場とも入退場自由！
9：30〜14：00（開場9：30 最終入場13：30）※9：30より前はご入場いただけません

詳細は裏面をご覧ください▶

駐車場はご利用できませんので、公共交通機関をご利用ください。

雇用保険 
受給中の方には 

（企業ブース1社以上訪問で） 

「参加証明書」を
発行します。

北ガスアリーナ札幌46／西区体育館 
8/21（水）10：00〜

◀イベント詳細情報はこちら！
「アルキタ」で検索いただくか、 
左記二次元バーコードを読み込んで、ご確認ください。

参加企業名 
公開日程

アルキタ

9/18（水）,19（木）



◉お問い合わせ

HAJ（株）北海道アルバイト情報社 シニアワーキングさっぽろ事務局
札幌市中央区南1条西6丁目20-1 
ジョブキタビル

月〜金 9：00〜17：00 
※祝日を除く

※ イベント内容は変更になる場合がございます。
さっぽろ市

02-H01-24-1466
R6-2-1033

1 企業の担当者がそれぞれのブースでお待ちしています。

2 当日会場で配布するガイドブックを見ながら、興味のあるブース
でお話を聞いたり、お仕事体験をしてみてください。

3 必ず応募しなければならないわけではありませんので、まずは
多くのブースをまわってじっくり話を聞いてみましょう。

4 応募される場合は、各企業によって応募方法が異なりますので、
各ブースでご確認ください。

会場のまわり方

セミナーなど各種イベントも同時開催！セミナーなど各種イベントも同時開催！
◉スペシャルゲスト講話 お仕事も含めた暮らしを楽しむ秘訣をお話ししていただきます。

◉セミナー
 ●よくわかる年金のもらい方セミナー
 ●適職の見つけ方と仕事説明会の活用術
 ●好印象を与える応募の仕方・面接の受け方

◉関連イベント
 ●履歴書用写真の無料撮影会 
 ● 健康改善につながる体情報を 
測定できる「体成分・筋力測定会」

シニア層の採用に積極的な企業が集結！ 
じっくり話が聞けて 

仕事体験もできる説明会です。

Web応募について解説！《事前セミナー》

9/9（月）10：00〜11：30

ジョブキタプラザ 札幌市中央区南1条西6丁目20-1 
（地下鉄大通駅1番出口より徒歩3分）

「
シ

ニアワーキングさっぽろ2023」の様子

 ● 履歴書・面接対策＆お仕事探し相談コーナー
 ●ベジチェック®による野菜摂取量測定

9/18（水）12：30～13：00
UHBアナウンサー

加藤寛氏

UHBアナと考える！シニアライフの過ごし方

9/19（木）12：30～13：00
元サッカー日本代表

吉原宏太氏

元プロサッカー選手の現役引退後の 
ライフスタイル エンディングノートの作り方

9/25（水）12：30～13：15
札幌市で研修実績豊富な講師

青山夕香氏

企業ブースを自由に 

まわって直接質問ＯＫ！

☎011-206-7760

「東松島長寿味噌」を 
プレゼント！

各企業ブースに着席すると 

もらえるスタンプを3つ集めると

◉特典◉

◉セミナー内容
 ●かんたん便利、スマホでの的確なお仕事検索
 ●やってませんか？必須項目入力だけのWeb応募
 ●Web履歴書活用で差をつけましょう
 ●難しくない自己PRの書き方、伝え方

※ 会場の都合上、40名を超えた場合は入場制限をさせて頂く場合があります。

•申込不要
•開始時間までにご来場ください。


