
5ものづくり開発推進事業補助金
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チョコレートはやさしい色合い。柔らかな形も同社の理念を表しているようだ。

株式会社SpinLife

栄養素はもちろん、原料にもこだわってつくりあげている。

お洒落なパッケージはギフトにも喜ばれそうだ。

自分以外の誰かの辛さを思いやり、寄り添うために

代表の中村さんは医師を志す医学生でもある。自身も難病疾患を持ちながら、
治療の経験から幅広い医療領域に強い関心を持つ。同社ではこれまでも表皮水
疱症という皮膚難病に苦しむ方にストレスなく栄養をとってほしいという想いか
ら「世界一やさしいチョコレートandew-アンジュ-」の開発・販売も行っている
開発した製品の名は「Enchamble（アンシャンブル）」。フランス語で「はじめ

まして」の意味を持つenchanteと「一緒に、ともに、協力して」の意味を持つ
ensembleが由来だ。「人は知ることで優しくなれます。チョコレートを入り口に、
身近ではない病気や身体の変化に苦しむ方を知ってほしい。コミュニケーション
が生まれるような“何か”を作りたい」と中村さんは目を輝かせた。同社は今後も
活動を通じて「患者さんと周囲の人々が病気と共存し、理解し合い、手を取り合
う世界」を目指す。中村さんは経営者として医師として研究者として、さらなる飛
躍を続ける。

他者へのやさしさを生み出すものづくり
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チョコレートをきっかけに他者の病気や身体の
変化の大変さに触れ、そこから思いやりの連鎖
が生まれることを願っています。

想いに寄り添う
チョコレート
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E-mail  info@spinl ife. jp
https://spinl ife. jp

病気や障がいに対して理解ある社会の実現を目指
し、食品の製造販売事業や商品開発委託事業などを
行う。

代表取締役CEO 
中村 恒星

医療と食事を通じて、命の糸を紡いでいく

生理による体調不良改善及び、生理に対する意識改革に
貢献するチョコレートの開発事業

株式会社SpinLifeが取り組んだのは、生理による体調不良
に悩む女性の支えとなるチョコレートの開発だ。生理症状に
効果のある栄養素を高めることで生理中の女性に身体的・精
神的にメリットのあるチョコレートを広く社会に普及し、将来
的には社会への啓蒙活動にも繋げたいと考えた。
しかし、開発中に実施したヒアリングで新たな課題が見え
た。20代女性からの「チョコレートは嗜好品。生理のことで今
以上にお金をかけたくない」という声や、男性からの「プレゼン

トしても喜んでもらえるかわからない。気分によってはかえっ
て嫌がられるかも」という声だ。生理の辛さは個人差が大き
く、女性間であっても共有されているとは言い切れない。より
詳細な調査やマーケティングの必要性を感じた。そこでヒアリ
ングでポジティブな意見が多かった妊婦に向け、ホルモンバラ
ンスの変化による不調や栄養状態の乱れをサポートする製品
とするよう方向転換を図った。


