
頭大仏（真駒内滝野霊園） SAPPORO CITY  GUIDE BOOK
札幌市国内観光プロモーション実行委員会 ※本印刷物の内容は、令和4年9月現在のものです。



札幌市は、どこを切り取っても絵になるものばかりがそろっています。

北海道の政治、経済、文化の中心地で、人口約200万人が暮らす大都市でありながら、

「都市」としての機能と豊かな「自然」の二つの要素を併せ持つ札幌市。

都市と自然が調和した「THIS  IS  SAPPORO」な魅力をご紹介します。
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NATURE
OF SAPPORO

THIS IS THE 

街
と
自
然
が

一
枚
の
絵
に
収
ま
る
札
幌
。

そ
の
ス
ケ
ー
ル
感
と

美
し
さ
は
想
像
を
超
え
る
。

この街には

季節ごとの色がある。

幌見峠

北海道大学を象徴する風景。夏に生い茂

る青々とした葉が、秋には黄金に輝き、

冬には雪化粧をまとう。どの季節にも人々

を魅了する景色がある。

#02

北海道大学（イチョウ並木、ポプラ並木）

詳しい情報はこちら

札幌市内を一望できる人気のスポット。

頂上には「花工房さとう」のラベンダー園

も。夏の夕暮れ時には、ラベンダー越しに

見える夜景を楽しんで。

#01
詳しい情報はこちら
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0605

ポ
ス
ト
カ
ー
ド
で
よ
く
見
る
風
景
も

視
点
を
変
え
る
と
、印
象
も
変
わ
る
。

軽
登
山
に
ハ
イ
キ
ン
グ
。

自
然
が
近
い
か
ら

ア
ク
テ
ィ
ブ
に
動
き
回
れ
る
。

円山公園

桜の名所で知られる公園。隣接する円山

はハイキングにおすすめで、澄んだ空気

に響く鳥のさえずりと、足元を彩る花や野

草、木々の深い緑に心が軽くなる。

#03
詳しい情報はこちら

札幌市円山動物園

北海道初の動物園として開園。創造的な

展示や動物と触れ合える体験メニュー

など、動物を間近に感じられる仕掛けに

子どもも大人も大興奮！ 

#04
詳しい情報はこちら

羊ヶ丘展望台

札幌の街並みを見渡す展望台で、クラーク

博士像とともに記念写真をパシャリ。羊が

草を食む姿もあり、北海道らしい牧歌的

風景を堪能できる。

#05
詳しい情報はこちら
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0807

大通公園

札
幌
駅
か
ら
大
通
、す
す
き
の
ま
で
、

歩
い
て
巡
れ
る
コ
ン
パ
ク
ト
・
シ
テ
ィ
。

ネオンサインの輝きと人々の熱気に包ま

れた、北の歓楽街。飲食店やホテルなど

がひしめき合う。札幌に来たなら、「夜は

すすきので！」が合言葉。

#10
詳しい情報はこちら

狸小路商店街

ほとんどがアーケードに覆われた総延長

約900mの街区には約200店が並ぶ。老舗

も新しい店も味わい深く溶け込んだ景色

は、どこか趣がある。

#09
詳しい情報はこちら

さっぽろテレビ塔

大通公園東端に位置する、札幌のランド

マーク。地上90 . 3 8mの展望台からは、

札幌全域を望める。期間ごとに変化する

イルミネーションに注目。

#07
詳しい情報はこちら

豊かな緑と花々の彩り、噴水の美しさに

癒される、市民の憩いの場。北海道を代

表するイベントの会場でもあり、札幌の街

に四季の訪れを告げる。

#06
詳しい情報はこちら

TOWN
WALK

OF SAPPORO

THIS IS THE 

すすきの

札幌駅

通称「札駅（サツエキ）」は、北海道最大の

交通拠点。商業施設やショッピングセン

ターが併設され、飲食店も充実。駅ナカに

あるモニュメントも特徴の一つ。

#08
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北海道銘菓の里は

大人も童心に帰るお菓子の国。

気分はジャンパー。向かう先にはナイスビュー。

白い恋人パーク

北海道土産の定番「白い恋人」の工場見

学やお菓子作りなどが楽しめる、観て、

知って、味わって、体験できるしあわせと

お菓子のテーマパーク。

#11
詳しい情報はこちら

大倉山展望台・オリンピックミュージアム

オリンピック・パラリンピックの歴史を噛

みしめながら、選手も利用する二人乗りリ

フトで展望台へ。眼下に広がる雄大な景

色に心奪われる。

#12
詳しい情報はこちら
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1211

郊外と都心、

どちらの夜景も

見逃せない。

日
本
新
三
大
夜
景
に
認
定
さ
れ
る

札
幌
の
夜
景
は
息
を
の
む
ほ
ど
美
し
い
。

NIGHT
VIEW

OF SAPPORO

THIS IS THE 

JRタワー展望室T38

地上160mの展望室から、札幌中心部の

夜景を360度見渡せる。オフィスビル群と

ネオン群が作る景色は、時間によりさまざ

まに表情を変える。

#15
詳しい情報はこちら

藻岩山・札幌もいわ山ロープウェイ

「日本新三大夜景都市」に認定された札

幌。美しい夜の街明かりを眺めるなら、こ

こは外せない。初心者にもやさしい山とし

て、登山客にも人気。

#13
詳しい情報はこちら

旭山記念公園

地元民イチオシの穴場スポット。自然散

策が楽しめる公園も、夜はロマンチック

に。郊外の静けさに包まれながら幻想的

な景色に酔いしれて。

#14
詳しい情報はこちら
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1413

札
幌
の
ア
ー
ト
は
、自
然
と
と
も
に
。

空
も
、大
地
も
、そ
の
一
部
と
な
る
。

自然美も、造形美も。

両方あるから面白い。

頭大仏（真駒内滝野霊園）

建築家の安藤忠雄氏が設計した大仏殿

に、大仏は鎮座している。小高い丘の上に

見える、大仏の頭。季節を映すその姿は

アートな魅力を放っている。

#16
詳しい情報はこちら

モエレ沼公園

彫刻家イサム・ノグチが、公園全体を一つ

の彫刻作品として設計。さまざまな造形物

は、移ろう空や花木の色と溶け合い、美し

い景観を生み出す。

#17
詳しい情報はこちら

ART &
HISTORY

OF SAPPORO

THIS IS THE 
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1615

時計台の鐘の音は

訪れた人にしか聞こえない。

自然から生まれた

アートがある。

#15

シメパフェ

ダミーコピーです。植えられた丘の

中央で頭だけをひょっこりと覗かせ

る姿が何とも印象的。ダミーコピー

札幌市時計台札幌芸術の森

明治の姿のまま動いている時計は世界で

も数台。札幌中心部のビル群に囲まれた

重要文化財は、変わらぬ姿で札幌の発展

を見守り続けている。

#19
詳しい情報はこちら

「札幌芸術の森美術館」をはじめ、野外美

術館や工房、野外ステージなどが森の中

に点在。観る・創るというアート体験に好

奇心がくすぐられる。

#18
詳しい情報はこちら

椅子になって休もう／福田 繁雄

隠された庭への道／ダニ・カラヴァン
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1817

近代的な街並みと豊かな自然。

重なり合う景色は至るところに。

時を経ても

伝わる美意識と

開拓の歴史。

中島公園

豊平館 旧永山武四郎邸及び旧三菱鉱業寮

北海道開拓の村

市街地にありながら、自然豊かでゆった

りとした空気が流れる場所。季節ごとに彩

りを変える木々と日本庭園の共演は、まさ

に息をのむ美しさ。

#20
詳しい情報はこちら

明治～昭和初期の建造物を移築復元・再

現した野外博物館。まるでタイムスリップ

したかのような村内で、北海道開拓の歴

史に思いをはせる。

#22
詳しい情報はこちら

明治時代に建築された洋風ホテル。

白い壁に鮮やかな青が映える外観、真っ

赤な絨毯が続く重厚感のある館内。どこ

も絶好のフォトスポット。

#21
詳しい情報はこちら

明治10年代前半に建築された、第2代北

海道庁長官・永山武四郎の私邸。和洋折

衷住宅の先駆けとして評価が高い。レトロ

でおしゃれなカフェも。

#23
詳しい情報はこちら
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100年以上の歴史がある市場には、北海

道各地から新鮮な海の幸が集まる。アク

セスの良さもあり、北海道土産を求める

旅行者にも人気の場所。

#25
詳しい情報はこちら

FOOD
OF SAPPORO

THIS IS THE 

「
お
い
し
い
」と「
こ
こ
に
し
か
な
い
」。

こ
の
２
つ
が
あ
る
か
ら
、ま
た
来
た
く
な
る
。

2019

季
節
で
変
わ
る
旬
の
味
。

だ
か
ら
、い
つ
来
て
も

何
度
来
て
も
お
い
し
い
。

回転寿司

二条市場

鮮魚店、青果店、土産物店など約60店舗

が連なり、鮮魚店の多くは食堂を併設。旬

の味を手ごろに味わえるとあって、地元民

にも愛されている。

#24
詳しい情報はこちら

海鮮丼（札幌中央卸売市場 場外市場）

回転寿司だからと侮るなかれ。港から直

送されたネタの新鮮さに、きっと驚くは

ず。家族やグループでも気軽に立ち寄れ

るのが、何より嬉しい。

#26
詳しい情報はこちら
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2221

店
ご
と
に
こ
だ
わ
り
が
あ
る
。

多
彩
に
味
わ
え
る
札
幌
グ
ル
メ

ラーメンV Sパフェ。

札幌の夜は

どっちで〆る？

味噌ラーメン

シメパフェ

スパイスが利いたサラサラのスープに、

柔らかく煮込んだ肉と、大きめの素揚げ

野菜が入るのが定番。店こだわりの一

皿を、ぜひ食べ比べてみて。

#27
詳しい情報はこちら

スープカレー

コクのあるスープに中太のちぢれ麵を

使った味噌ラーメンは、札幌発祥。ラーメ

ン激戦区でしのぎを削る各店の自信作

は、どれも格別の美味さ。

#29
詳しい情報はこちら

「飲んだ後は、〆のパフェ」が札幌の夜

の定番。カラフルなフルーツとアイスク

リームの調和は、目にも鮮やか。とろけ

る甘さで一日を締めよう。

#28
詳しい情報はこちら
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サッポロビール博物館

2423

た
だ
、ひ
た
す
ら
に
焼
い
て
食
べ
る
。

そ
れ
だ
け
で
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
る
。 積み重ねてきた歴史の分だけ

味わい深いビールがある。

ジンギスカン

中央が盛り上がった専用の鍋で羊肉と野

菜を焼いて食べる、北海道のソウルフー

ド。札幌では肉を焼いてから、タレを後付

けするのが主流。

#30
詳しい情報はこちら

サッポロビール園

雰囲気の異なる5つのレストランとガーデ

ンショップが立ち並ぶ園内。歴史あるレン

ガ造りの建物で生ビールとジンギスカン

を存分に味わって。

#31
詳しい情報はこちら

日本で最も歴史のあるビール博物館で、

明治以降のサッポロビールの歩みを体

感。貴重な復刻ビールが楽しめるプレミア

ムツアーも（有料）。

#32
詳しい情報はこちら
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2625

遊んで、食べて、癒やされて。

中心部から１時間で行ける札幌の奥座敷。

HOT
SPRING

OF SAPPORO

THIS IS THE 

定山渓ファーム雪灯路
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支笏洞爺国立公園内にある、北海道を

代表する湯処。豊かな森林と清らかな川

がもたらす良質な温泉と自然の恵みを

肌で感じる、極上の体験を。

#33
詳しい情報はこちら

定山渓温泉



2827

大通から30分でパウダースノー。
もう出かけるしかない。 9:30

サッポロテイネ

19:00

さっぽろホワイト
イルミネーション

20:00

すすきの

8:00

札幌市内
各ホテル発の
送迎バスで出発

16:40

送迎バスで
札幌市内
各ホテルへ

白銀の世界と都会のナイトライフをまるごと満喫！ ホワイトファンタジーコース

冬のおすすめモデルコース

SNOW RESORT EVENT TOWN WALK

札幌オリンピックの競技コースは、ス

キーヤーなら一度は挑戦してみたいは

ず。聖火台が残るゲレンデには、石狩湾

を見下ろす絶景が広がっている。

#35
詳しい情報はこちら

サッポロテイネ

さっぽろばんけいスキー場

国内最大級のハーフパイプコースや国

際スキー連盟公認のモーグルコースを

含む17コースが楽しめる。雪山デビュー

の方にはそりやチューブも！ 

#36
詳しい情報はこちら

SNOW
RESORT

OF SAPPORO

THIS IS THE 

札幌藻岩山スキー場

北海道では珍しい、スキー専用のゲレン

デ。札幌の夜景を見ながら滑るナイター

スキーは格別。冬の澄んだ空気にゲレン

デの明かりもきらめく。

#34
詳しい情報はこちら
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北海道内屈指のパウダースノーが自慢。

約6か月というロングシーズン開放され

るゲレンデで、心ゆくまでウインタース

ポーツを味わい尽くす。 

#37
詳しい情報はこちら

札幌国際スキー場

サッポロテイネ

さっぽろばんけいスキー場

札幌藻岩山スキー場

滝野スノーワールド

Fu’s（フッズ）
スノーエリア

札幌国際スキー場

ワンダーランドサッポロ
（スノーモービルランド）

羊ヶ丘スノーパーク

北海道で唯一のリュージュ競技場を備え

たスキー場。リュージュ体験教室に加え、

スノーストライダーなどもレンタルでき、

多彩な雪遊びが楽しめる。

#39
詳しい情報はこちら

Fu’s（フッズ）スノーエリア

羊ヶ丘スノーパーク

雪だるまに、かまくらに、雪のすべり台。

真っ白な雪原に、雪と遊ぶ子どもたちの

笑顔が咲き誇る。歩くスキーやチューブ

滑りは、大人も一緒に。

#41
詳しい情報はこちら

国営滝野すずらん丘陵公園スノーワールド

歩くスキーにスノーシュー、そり滑りな

ど、雪遊びを満喫できる場所。スキー・ス

ノーボード初心者の練習場所にも最適。

ふわふわの雪と戯れて。

#38
詳しい情報はこちら

スノー モビル で 冬山に挑むもよし、ス

ノーパークで雪遊びやラフティングを楽し

むのもよし。冬に食べる炭火ジンギスカン

は格別！

#40
詳しい情報はこちら

ワンダーランドサッポロ（スノーモービルランド）

年
間
約
5
m
以
上
の

積
雪
が
あ
る
大
都
市
は

世
界
で
も
札
幌
だ
け
。
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冬の札幌は

夜になると

輝きを増す

ミュンヘン・クリスマス市 in Sapporo

さっぽろホワイトイルミネーション

旅は一期一会。

雪像も二度と同じものはつくれない。

E V E N T
OF SAPPORO

THIS IS THE 

11月下旬～12月下旬の約1か月間、大

通公園にクリスマス雑貨やドイツ料理

などの屋台が並ぶ。異国情緒あふれる

会場でクリスマス気分を満喫。

#44
詳しい情報はこちら

さっぽろ雪まつり

昭和25年に始まり、今では世界に知ら

れる雪まつり。精巧な作りの雪像と、幻

想的なライトアップ。今なお続く進化に、

ワクワクが止まらない。

#42
詳しい情報はこちら

「日本三大イルミネーション」に認定され

たイベント。大通公園を中心に周辺の街

路樹も電球で装飾される。ロマンチック

な夜の街に酔いしれて。

#43
詳しい情報はこちら
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福祉協賛さっぽろ大通ビアガーデン

札幌の夏を彩る、

活気あふれる風物詩。

この一杯で、

また明日から頑張れる。

夏の大通公園に、国内最大規模のビア

ガーデンあり。青空の下で飲むビールは

たまらない！各社のビールを飲み比べ

て、お気に入りを見つけて。

#47
詳しい情報はこちら

毎年9月に開催される、食の祭典。会場

内には道内各地の旬の食材やご当地グ

ルメが集結。爽やかな風に吹かれなが

ら、秋の味覚を食べ歩こう。

#46
詳しい情報はこちら

札幌は、いつだって

フェスティバル。

今年はどのお祭りに

参加する？

さっぽろオータムフェスト

写真提供：一般社団法人YOSAKOIソーラン祭り組織委員会

YOSAKOIソーラン祭り

6月、大通公園を舞台に踊り子たちが舞

う。「鳴子」と「ソーラン節のフレーズ」の

他は、踊りも衣装も自由。個性豊かな表

現から目が離せない。

#45
詳しい情報はこちら
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木古内
北海道新幹線

新函館北斗

八
戸
、仙
台
、大
洗
、名
古
屋
へ

宮
古
へ

新
潟
、舞
鶴
へ

礼文島

天売島

オホーツク紋別空港

女満別空港

たんちょう
釧路空港

とかち帯広空港

江差

奥津軽いまべつ

洞爺

根室中標津空港

旭川空港

美瑛

松前

白老

えりも

利尻島

焼尻島 羽幌

岩見沢
丘珠空港

大間

青森新青森

奥尻島

秋
田
、新
潟
、敦
賀
へ

函館空港

奥尻空港

利尻空港

稚内空港

小樽

旭川

帯広
釧路

根室

網走

紋別

北見

浦河

留萌

名寄

余市

苫小牧

富良野

ニセコ

長万部

函館

室蘭 登別

札幌

稚内

春とはいえ、札幌はまだまだ寒い季節。４月は冬
用コートやマフラーを忘れずに。５月以降も調整
できるようインナーを重ね着し、薄手のコートも
用意しておきましょう。

3635

ABOUT SAPPORO

［ 人口 ］

［ 気候 ］

［ 北海道内の交通機関 ］

［ 札幌から北海道各都市への移動時間 ］

車

1,973,566 人
日本最北の政令指定都市。人口は日本で５番目。
（2022年9月1日現在）

※2022年9月現在の大まかな目安です。

［ 面積 ］ 1,121.26 ㎢
東京23区の2倍弱。香港とほぼ同等の面積。

※1991年～2020年の平均値（出典：札幌お天気ネット）

札幌は各地域と
JRや高速道路でつながっており
北海道観光の拠点にも最適です。

Jan.
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札幌の概要

9.2 ℃年間平均気温

22.3 ℃夏（8月）の
平均気温

-3.2 ℃冬（1月）の
平均気温

昼間は半袖でも十分ですが、朝晩には肌
寒く感じることがあります。薄手のカーディ
ガンやパーカーなどの長袖を一つ持って
おくと役立ちます。

10月も下旬になると朝晩の気温がぐっと下がり
ます。アクティビティなど自然の中で過ごすこと
を予定している場合はダウンジャケットなども用
意しておくと良いでしょう。

冬の北海道は屋外こそマイナス気温ですが、屋
内は暖房で温かいため寒暖差がかなりありま
す。そのため、脱ぎ着しやすいよう衣服を重ね着
することをおすすめします。

約35分 約50分小樽

空港
高速道路
JR
道南いさりび鉄道
北海道新幹線
東北新幹線
フェリー航路

［ 季節ごとの服装 ］

S U M M E R
（７・８・９月）

夏

A U T U M N
（10・11月）

秋

S P R I N G
（４・５・６月）

春

W I N T E R
（12・１・２・３月）

冬

車約1時間 約1時間余市

バス 車約2時間50分 約2時間ニセコ

車約2時間 約2時間富良野

車約37分 約1時間新千歳空港 電車
（快速）

電車
（快速）

電車
（特急）

車約1時間25分 約2時間旭川

車約1時間10分 約1時間20分登別

車約2時間25分 約3時間帯広

車約4時間40分 約4時間30分北見

車約5時間10分 約5時間稚内

車 飛行機（丘珠空港から）約3時間30分 約4時間30分 約40分函館

電車
（特急）

電車
（特急）

電車
（特急） 車 飛行機（丘珠空港から）約4時間 約4時間10分 約45分釧路

電車
（特急）

電車
（特急）

電車
（特急）

電車
（快速）

新千歳空港

バス
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SAPPORO SPOT MAP

#01
#02
#03
#04
#05
#06
#07
#08
#09
#10
#11
#12
#13
#14
#15
#16
#17
#18

幌見峠

北海道大学（イチョウ並木、ポプラ並木）

円山公園

札幌市円山動物園

羊ヶ丘展望台

大通公園

さっぽろテレビ塔

札幌駅

狸小路商店街

すすきの

白い恋人パーク

大倉山展望台・オリンピックミュージアム

藻岩山・札幌もいわ山ロープウェイ

旭山記念公園

JRタワー展望室T38

頭大仏（真駒内滝野霊園）

モエレ沼公園

札幌芸術の森

#19
#20
#21
#22
#23
#24
#25
#31
#32
#33
#34
#35
#36
#37
#38
#39
#40
#41

札幌市時計台

中島公園

豊平館

北海道開拓の村

旧永山武四郎邸及び旧三菱鉱業寮

札幌中央卸売市場 場外市場

二条市場

サッポロビール園

サッポロビール博物館

定山渓温泉

札幌藻岩山スキー場

サッポロテイネ

さっぽろばんけいスキー場

札幌国際スキー場

国営滝野すずらん丘陵公園スノーワールド

Fu’s（フッズ）スノーエリア

ワンダーランドサッポロ（スノーモービルランド）

羊ヶ丘スノーパーク

地下鉄東西線

地下鉄東豊線

地下鉄南北線

JR学園都市線

JR函館本線

JR函館本線

JR千歳線

至新千歳空港

宮の沢

円山公園

福住

手稲

小樽

森林公園

新札幌

新さっぽろ

真駒内

ロープウェイ入口

すすきの

大通

すすきの資生館小学校前

狸小路

西4丁目 大通

さっぽろ さっぽろ

すすきの

札幌

栄町

百合が原

麻生

札幌中心部マップ

札幌スポットマップ

国道、道道
JR
地下鉄南北線
地下鉄東西線
地下鉄東豊線
市電
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