
札幌市環境局では、2021年度より「企業×ユースによるSDGs協働ワークショップ『SDコン』」を開

催し、「持続可能な社会に向けて取り組む企業の担当者」と「企業の取組に関心のあるユース世

代」が出会い、対等な関係性づくりを目指しながら、対話を通じて「一緒に何ができるか」を話し合

うワークショップを開催しています。

一方、SDコンに参加した高校生や大学生などのユース世代からは、「自分たちでも対話の場をつ

くってみたい」「何か行動してみたい」という声が出ているのですが、同時に、「何から始めていい

のかわからない」という声も聞こえています。

そこで、ユース世代を対象とした、「何かをやりたい！」と思ったときの、“初めての企画の立て方”

や、“対話の場づくり（ファシリテーション＊1、グラフィックレコーディング＊２など）”をみんなで学ぶ研

修を実施します。今の世の中、気候変動やジェンダー格差、マイノリティへの不寛容など、社会的

な課題はたくさんあります。この研修では、そういった課題に対して、同世代と対等に話し合いな

がら、自分が暮らしたい未来に向けて、今までにない繋がりを得られる新たなリーダーシップを模

索していきます。

もちろんSDGsに詳しくなくても大丈夫。少しでもピンときたあなたのご参加をお待ちしております。

＊１  ファシリテーションって？

話し合いや対話の場で、安心安全な雰囲気づくりを行ったり、参加者に伝わりやすいように話し合われているこ

とを説明したり、問いかけたりする役割のことを言います。

＊２  グラフィックレコーディングって？

話し合いや対話の場で、話されていることやその場の雰囲気などを絵

や文字を用いて描き出し、可視化や記録を行ったり、絵や文字によって

参加者に問いかけたりする役割のことをいいます。
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お問い合わせ
主催：札幌市
協力／研修コーディネート：任意団体snug

参加費
無料

レベルアップ企画

18:00-20:00
THU VolUME.1

基礎的な企画の立て方や言葉での伝え方を、対話しながら学び

ます。

「やりたいことはあるけれど、何から始めたらよいのだろう」「自

分の考えたことを言葉にするにはどうしたらいいのだろう」「そも

そもイチから企画をつくるってどういうこと？」そんな疑問を持って

いる方におすすめです。

初めての企画の立て方研修

ユースファシリテーション研修①

講師：長谷川 友子
　　  任意団体snug代表

3
16

話し合い、対話の場に欠かせない、けれどもその実態がわかりにくい

「ファシリテーション」。ファシリの基礎を、実践を通して学びます。

多様な声を聴き、問いかける練習をすることで、これからの社会に求

められるファシリテーターのあり方とは何か、ともに探究しましょう。

ファシリテーションについて学ぶ

ユースファシリテーション研修②・③

講師：長谷川 友子
　　  任意団体snug代表

13:00-17:00
SUN VolUME.2

途中休憩あり3
19

グラフィックとは、絵や文字を使い、対話を可視化したり、記録する

技術やそのもののこと。「グラフィッカーに興味があるけれど、自分

にできるのかな」「絵が上手じゃないから無理かな」と思っている方

にもおすすめです。

グラフィックの基礎を実践しながら学ぶことで、話し合いや対話の場

でグラフィックがどんなチカラを発揮するのか、ともに探究しましょう。

グラフィックについて学ぶ

ユースグラフィック研修

講師：木村ほのか
　　  任意団体snug

13:00-19:00
THU VolUME.3

途中休憩あり3
30
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SDGsの最初の最初のふた文字でもあるSusutainable Development

（持続可能な開発、発展）の頭文字を取っています。

1987年に発表された国連の「環境と開発に関する世界委員会（通称：

ブルントラン ト委員会）」の報告書で広く知られるようになった考え方

で、「子どもや若者などまだ生まれていない将来世代も、今生きている現

代世代もニーズを満たす（幸せに生きていける）開発、発展」というよう

SDって？ W H A T   i s   S D  ?

参加費
無料

P O I N T  0 1 P O I N T  0 2

会場までの交通費は
各自ご負担いただきます。

C A U T I O N

SDコンに参加したことが
ない方も大歓迎！

ぜひお気軽にお申し込みください。

1回のみの参加でもOK！
ご自身の興味、関心に合わせて
研修日程を選択いただけます。

開催場所

札幌市北区北8条西3丁目

札幌エルプラザ2階
会議室１・２

対象

・対話やみんなで何か行動することに関心のある方
・「新しいことにチャレンジしてみたい」
   「自分でなにか行動してみたいな」と思っている方
・企画の立て方やファシリテーション、グラフィックに関心のある方
・SD（持続可能な開発、発展）に関心のある方

ユース世代（概ね25歳以下）で、
以下のいずれかに当てはまる方

参加フォーム

h t t p s : / / f o r m s . g l e / 5 Y x G F 8 P B u d a s u t B a 7

記載の二次元コード、
またはURLから
お申し込みください

定員

各回：15名ほど


