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雪のふりかたには大きく分けて「季
き

節
せつ

風
ふう

型
がた

」と「低
てい

気
き

圧
あつ

型
がた

」があります。

「季節風型」は、シベリアから強い寒気が流れこみ、この寒気によって、海から出る水じょ

う気が雪雲になり強い季節風によって次 と々平野部に入ってきて大雪になります。

「低気圧型」は、南からしめった空気が北海道に流れこみ、夏なら雨になるところですが、

気温が低いので雪になります。

北国に住むわたしたちは、深い雪ときびしい寒さが続
つづ
く長い冬をすごさなければなり

ません。それには、まず雪について知ることが大切です。そして雪にそなえ、みんなで
力を合わせて、住みよい冬のくらしを目指しましょう。

（1）冬の生活
①雪はどうしてふるのかな？

　わたしたちのくらしと雪

雪のことを勉強して、
住みよい冬のくらしを目指しましょう。

つめたく
かわいた季節風

ユーラシア大陸
（シベリア）

石狩平野
対 馬 海 流
（暖流）

日本海

水じょう気

雪雲が
生まれる

雪　雲

たい りく つ し ま かい りゅう
いし かりへい や

なんと！
暖
だん

流
りゅう

のため
だったとは！

4

ひく

札幌市ホームページ
「わたしたちのくらしと雪」
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冬の季節風の強さや雪の雲をつくっている水じょう気の量などによって、毎年雪のふる量

（降
こう

雪
せつ たと へいせい

か

量
りょう

といいます）がちがいます。例えば、平成7年度（1995 年度）の札幌の降雪量

は６ｍ80㎝にもなりました。でも、昭和 63 年度（1988 年度）は３ｍ11㎝でした。過

去30年間（1991～2020）の札幌の平きん降雪量は、４ｍ７９㎝です。

②札幌にはどれくらいの雪がふるのかな？

ひと冬に
どのくらい
ふるのかなぁ。

降雪量（cm）

平成27年度

331

平成28年度平成２5年度 平成２6年度0

200

400

600

800

平成2９年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

474

令和3年度 令和4年度
れいわ

428 427
512

478

367

465

335

りょう

こ

4m 79cm

ええっ！
一年間で
こんなに
ふるの？

389
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積もった雪をスコップでたてにまっすぐほってみると、上の方と下の方とでは、雪のすがた

がちがうことが分かります。虫めがねを使って調べてみましょう。

よく見てみると、地面近くの雪は地
ち

熱
ねつ

の

ためにとけているのが分かります。雪に温

度計をさして計ってみると、上の方と下の方

では温度がずいぶんちがうことが分かりま

す。

雪の重さを計るときは、底をくりぬいたあ

きかんを使って、上の方と下の方の雪を別々

にとり出して計ってみましょう。

③積
つ

もった雪の種
しゅ

類
るい

や結
けっ

しょう、温度 、重さを調べてみよう！
積もった雪の種類を調べてみよう。

雪の温度を計ってみよう。

雪の層の重さを計ってみよう。

すきまがたくさんあり、雪の結しょうの
かたちが残

のこ

っています。新　雪

雪の層

地　面

結しょうの角がとれてまるくなった氷の
つぶどうしが、くっつきあっています。

しまり雪

氷のつぶがじょう発して結しょうになって
います。

しもざらめ雪

氷のつぶが大きくなっています。
ざらめ雪

雪の層の一番
上からの長さ 雪の温度

cm ℃

℃

℃

℃

℃

cm

cm

cm

cm

下にいくほど
氷のつぶが
大きいのね。

そう

そこ

べつべつ
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雪の結しょうが観
かん

い か

察
さつ

しやすいのは、気温

が０度以下のときで、大きい結しょうは目で

見ることができます。ふってきた雪を黒い紙

で受け、虫めがねで見てみよう。このときに

使う黒い紙や虫めがねは、外の空気にさら

して冷やしておきます。そうしないと、雪が

すぐにとけてしまいます。また、雪に息がか

からないように、マフラーやマスクをすると

よいでしょう。

雪の結しょうを虫めがねで見てみよう。

雪の結しょう

観察できた雪の結しょうをスケッチしてみよう。

観察できた雪の結しょう 月　　 　日 場所

樹枝六花
じゅ し りっ か

角板付樹枝
じゅ しかく ば つきん

角柱
かくちゅう

扇付角板
おうぎつき かく ばん

がたばんかく

がたがた はり

ひ

き ほん

角板
かく ばん

針状結しょう
しんじょう

雪の結しょうは、六角形が基本になって

います。しかし、同じ形のものが二つとない

といわれるほど、空気の温度やしつ度のち

がいで、いろいろな形があります。角板型

のものや柱型、針型のものなどがあり、その

いくつかがまざっています。

出典：気象庁気象研究所（https://www.mri-jma.go.jp/Dep/typ/araki/snowcrystals.html#sample）
てん きしゅっ しょうちょう
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毎日のように雪がふり続
つづ

くと、くらしにとってこまることが起こります。なかでも雪のえいきょ

うを受けるのが道路の交通です。ふぶきやたくさん積
つ

もった雪は交通じゅうたいを起こします。

さらに、何日も大雪がふり続くと交通が止まり、食べ物やくらしに必要なものが運べなくなる

こともあります。このため、道路を除
じょ

雪
せつ

しなければなりません。

しかし、雪はわたしたちをこまらせるだけではありません。わたしたちによろこびや楽しみ

もあたえてくれるのです。冬はスキーやスノーボードなど、夏にはできないスポーツをするこ

とができます。公園や学校のグラウンドでは、雪で楽しく遊ぶことができます。そして、大

通公園などで開さいされる雪まつりは、雪
せつ

像
ぞう

の大きさと美しさで、わたしたちだけではなく

日本中、世界中の人々に感動をあたえてくれます。これらはみんな雪があるからなのです。

④雪はこんなに役立っているよ

ひつよう

歩くスキーを楽しむ親子さっぽろ雪まつりの大雪像：チャックリー・マハー・プラサート宮殿（タイ）

国際雪像コンクール（さっぽろ雪まつり） スキー場の様子

だい

こく さい

せつ ぞう きゅうでん



雲

雪

水じょう気

水力発電所
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また、冬のあいだにふり積もった雪は、

春をむかえると、とけて水となり、水道水や

電力用水、農業用水、工業用水などに使わ

れます。雪をためておいて野菜倉庫などの

冷
れい

ぼうに使うこともできます。雪はなくては

ならない大切な資
し

源
げん

であることもわすれて

はいけません。

やさい そう こ
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