
 

冬休みエコライフレポート 2024の取組結果について 

 

１ 児童・生徒の取組率    86.7％ 

 

 

２ 子どもたちによる CO2削減量 

 CO2削減量 

今年冬 参考（昨年冬） 

小学生   1,603,096 kg-CO2   390,400 kg-CO2 

中学生     604,739 kg-CO2   127,399 kg-CO2 

合 計 2,207,835  kg-CO2 517,799  kg-CO2 
※数値は子どもたちの取組チェック項目からの１か月の推計値。 

 

 

３ よく取り組んだ項目と取組率【複数回答可】 

順位 小学校(低学年) 小学校(高学年) 中学校 

1 
すいどうやシャワーのみずを

だしっぱなしにしない。88.8％ 

水道やシャワーの水を出しっ

ぱなしにしない。90.9% 

使わない部屋の明かりはこま

めに消す。89.3％ 

2 
つかわないへやのあかりはこ

まめにけす。82.9％ 

使わない部屋の明かりはこま

めに消す。89.6% 

水道やシャワーの水を出しっ

ぱなしにしない。88.2％ 

3 
ふくをながく、たいせつにき

る。81.4％ 

服を長く大切に着る。83.4% 服を長く大切に着る。80.9％ 

4 

そとでゆきあそびやゆきかき

などで、からだをあたためる。

71.3％ 

外で雪遊びや雪かきなどで体

を温める。59.2% 

ごみはきちんと分けてリサイ

クル。77.2％ 

5 
だんぼうのせっていおんどを

さげる。53.2％ 

暖房の設定温度を下げる。

53.9% 

暖房の設定温度を下げる。

49.7% 

6 
テレビをみたりゲームをする

じかんをへらす。47.1％ 

テレビを見たりゲームをする

時間をへらす。34.4% 

自由記述欄 46.1% 

7 
 自由記述欄 21.9% テレビを見たりゲームをする

時間を減らす。42.3％ 

 

 

 

 

 

 取組 

学校数 
児童・生徒数 取組人数 

取組率 

今年冬 参考（昨年冬） 

小学生 198校 86,768人 78,622人 90.6％ 90.6％ 

中学生 98校 44,008人 34,737人 78.9％ 77.3％ 

合 計 296校 130,776人 113,359人 86.7％ 86.1％ 



４ 自由記述欄の取組内容【抜粋】 

小学校(高学年) 中学校 

毎日、早寝早起きをした。 生ごみを減らすためにコンポストに挑戦しまし

た。 

一度も食べ残しをしなかった。 不要になった服でハンカチを作りました。 

家の中でも温かい服装で過ごすようにした。 壊れたものは自分で直して使うようにしました。 

 


