
 

夏休みエコライフレポート 2023 の取組結果について 

 

１ 児童・生徒の取組率    85.5％ 

 
 

２ 子どもたちによる CO2削減量 

 CO2削減量 

今年夏 参考（昨年夏） 

小学生   204,922 kg-CO2   396,427 kg-CO2 

中学生   87,859 kg-CO2   134,277 kg-CO2 

合 計 292,781  kg-CO2 530,704  kg-CO2 
※数値は子どもたちの取組チェック項目からの１か月の推計値。 

 

 

３ よく取り組んだ項目と取組率【複数回答可】 

順位 小学校(低学年) 小学校(高学年) 中学校 

1 
れいぞうこのとびらをすぐし

める。83.1％ 

自由記述欄87.1％ 洗顔やはみがきのとき、水を出

しっぱなしにしない。86.4％ 

2 
まどをあけて風をとりこむ。

74.5％ 

洗顔やはみがきのとき、水を出

しっぱなしにしない。86.7％ 

自由記述欄82.7％ 

3 

ほっかいどうでとれたたべも

のをたべる。 

65.2％ 

窓を開けて風を取り込む。

82.2％ 

窓を開けて風を取り込む。

82.0％ 

4 

としょかんやプールなどのす

ずしいところにでかける。

64.9％ 

北海道産の食材を食べる。

65.5％ 

北海道産の食材を食べる。

55.0％ 

5 
テレビを見たりゲームをする

時間をへらす。50.2％ 

図書館やプールなどの涼しい

ところに出かける。58.5％ 

図書館やプールなどの涼しい

ところに出かける。42.5％ 

6 

せんがんやはみがきのとき、水

を出しっぱなしにしない。

44.4％ 

冷蔵庫の中を整理整頓し、もの

を詰めすぎない。46.7％ 

冷蔵庫の中を整理整頓し、もの

を詰めすぎない。41.8％ 

7 
 テレビを見る時間やゲームを

する時間を減らす。32.6％ 

テレビを見る時間やゲームを

する時間を減らす。37.5％ 

 

 

 

 

 取組 

学校数 
児童・生徒数 取組人数 

取組率 

今年夏 参考（昨年夏） 

小学生 196 校 86,888 人 77,721 人 89.4％ 88.4％ 

中学生 97 校 43,791 人 33,964 人 77.6％ 68.9％ 

合 計 293 校 130,679 人 111,685 人 85.5％ 81.9％ 



４ 自由記述欄の取組内容【抜粋】 

小学校(高学年) 中学校 

宅配便が来るときは家に居て荷物を受け取る。（再配

達をなくす） 

お店の商品の手前取り。 

アイスリング（保冷剤）をつけて涼しく過ごした。 ボランティア活動で地域のごみ拾い。 

カーテンなどで日差しを遮る。 エコマークがついた商品を使う。 

移動するときは、なるべく公共交通機関を利用する。 エコバックやマイカトラリーを持参する。 

 


