
フードロス減らそうプロジェクト

札幌市立北光小学校
✓

修学旅行の学びから、「地球環境を守るために
自分たちに出来ること」を考え、国語「構成を考
えて、提案する文章を書こう」という学習を行っ
た。子どもたちが伝えたいテーマごとにグループ
を編成し、校内の他学年に向けてエコ活動を進め
る提案をした。提案は文章を校内に掲示するとと
もに、分担をして各クラスに提案を伝えに行った。
また、SWiTCHの佐座槙苗さんや札幌フードバイ
オリサイクルさんを講師に出前授業を行い、フー
ドロスに対する意識や専門性を高めた。
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フードロス減らそうプロジェクト

札幌市立北光小学校
✓

強化週間を設け、全校でフードロスを減らす
活動を行った。事前アンケートの声をもとに、
１週目は給食の準備時間を計測し、早く準備を
することで食べる時間をより確保する活動。２
週目は、各クラスの残量を調べ、みんなで協力
する意識を高める活動を行った。
実施後には、ランキング形式で表彰を行い、
１位のクラスに準備時間や残量を減らすための
工夫についてインタビューを行い、全校に放送
した。この期間は給食の実残量も全校平均で５
～７％減っていたので、活動価値を実感できた。
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札幌市立北光小学校
✓

全校児童のフードロス削減の意識を高めるため
に、子どもたち発信で全校児童が参加する「フー
ドロス減らそうフェスティバル」を開催した。全
部で１１のグループに分かれて、「楽しみながら
学ぶ」をテーマに、様々な体験活動を行った。ク
イズスタンプラリーや食品ロス・ゼロ川柳の募集、
スクラッチで作成したゲームやカフートのクイズ
などのクロームブックを活用した活動、フードロ
ス削減の意識を高めるためのオリジナルゲーム作
りなど自分たちの強みやアイディアを生かして、
下級生たちの意識を変えることができた。
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