
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
　 

※札幌市では、市内の介護保険サービス事業所等が自主運営する認知症カフェを、認証・登録しています。 
 

札幌市認知症カフェ一覧（R8.7.17現在） 
【西区】 

 
 
 

名前 内容 開催場所 対象 
地域 

開催頻度 
（日時） 

参加費 
（1回） 

定員 TEL 
(問い合わせ) 

暖カフェ（は
るカフェ） 

喫茶、講話、 
交流など 

西区発寒11条1丁目3番20号 
特別養護老人ホームはっさむ
はる 

西区 
発寒地区 

不定期（年3～ 
４回程度） 
（土曜日） 

10:00～11:30 

100円 
～ 

300円 

25 
名 662-1312 

集う輪の会 喫茶、相談、交
流、講話 
など 

西区西町南21丁目2番15号
第１ワコービル1階コミュニティ
カフェふうしゃ 西区 

月１回 
（第４水曜日） 
13:30～15:00 100円 15名 011-663-2558 

オレンジカ
フェ　ヴェラス
琴似 

喫茶、相談、情
報提供など 

西区二十四軒4条1丁目3番1
号介護付有料老人ホーム光
ハイツ・ヴェラス琴似（14階ス
カイラウンジ） 

西区琴

似・二十

四軒・発

寒地区 

月1回 
（第1水曜日） 
13:00～15:00 100円 20名 611-8080 

カフェドゥ　
せーじゅ　る
り庵 

研修、コンサー
ト、予防体操、
相談、情報交
換、家族交流な
ど 

西区山の手４条５丁目３-22　
認知症対応型通所介護デイ
サービスせーじゅ(1階) 

西区・中
央区宮の
森地区 

月１回 
（第３日曜日） 
13:30～ 300円 30名 618-7111 

あるカフェ山
の手 

相談、カラオ
ケ、ゲーム、体
操、喫茶など 

西区西野３条４丁目９番８号　
楽ゆう館山の手（１階食堂） 

西区 
月１回 

（第４水曜日） 
13:00～16:00 100円 無 671-0007 

みんなの 
とまり木　
kaigocafe
おっぽ 

講座、体操、情
報提供など 

西区山の手1条6丁目5-15 
オッポネス 西区 

中央区 

月１回 
（第３土曜日） 
10:00～15:00 500円 20名 676-8161 

レコブカフェ
発寒 

喫茶、相談、体
操など 

西区発寒１条3丁目4番5号　
ハシモトビル1階 

西区 

2か月に1回​
（第3土曜日）​
10:30～12:00 無料 10名 688-8143 

コミュニティカ
フェそらいろ 

情報提供、介
護相談、講座 

西区西野７条３丁目１番20号
デイサービスそらいろ 

西区 

３か月に1回​
（第４日曜日）​
10:00～12:00 100円 20名 665-2390 

えるくる 交流、情報提
供、情報共有な
ど 

西区平和２条11丁目２番５号
介護老人保健施設エル・
クォール平和 西区 

不定期 
年に４～６回程度 300～

500円 15名 667-8111 


