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第１回介護のおしごと出張講座（新琴似北中学校）開催概要

１ 開催日時  

平成 30年 11月 21日（水）13:45～14:35（50分）

２ 開催場所  

新琴似北中学校 体育館

３ 受講者   

３年生（146人）

４ 講師  

特別養護老人ホーム 七色の風  石井 玲央 介護課長

５ 講座内容 

 【講話】

①自己紹介・施設紹介

②介護のイメージ

③介護の職場は笑顔が多い

④介護のやりがい・楽しさ

⑤介護の仕事であじわえる感動・感情

【実演・実技】

２人１組となり、目が見えない方へのコミュニケーション（声掛け）方法 

※タオル使用

【質疑応答】

 ・「結婚して子どもができたとき、子育てをしながら、働くことは可能ですか？」

など
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６ 当日の様子 

【スライドを使用しての講話】
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【２人１組となって実技】
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７ 受講者の声 

・現場の生の声が聴けて、大変貴重な経験でした。

・少し介護に対するイメージが良くなり、介護というものをとても身近に感じました。

・祖母と母が介護職に就いているのですが、全くそれについて知らなかったので、今日は

本当に良いお話を聴くことができました。

・（この講座が）もっと全国的に多くの学校に広まってほしいです。

・介護の仕事について考えたりする機会がなかったので、とてもためになり、介護につい

てのイメージが変わり、とてもいい経験になりました。

・私自身も将来どんな仕事をするのか悩んだり、色々な仕事について知りたいと思ってい

たので、今回、介護という仕事について職員の方の話を直接聴けて、とても貴重な体験に

なりました。

・あまり体験することがないので、すごく良い体験になったし、体が不自由な方々を助け

たいなという気持ちになりました。

・もし母が介護が必要になったら、自分の力で助けてあげたいと思いました。

・介護のお仕事については分からないことが多かったのですが、お話を聴いて、将来やっ

てみたいと思いました。まだ分からないこともあるので、調べて少しでも多く介護のお仕

事について知ろうと思いました。

・自分は介護には興味がありませんでしたが、今日の話を聴いて、少しだけ興味をもつよ

うになりました。

・今日、介護の仕事の印象が変わりました。

・介護職は大変そうというイメージしかなかったのですが、今回のお話を聴いて、楽しい

こともあるんだとわかりました。

・今回の講座で、介護の仕事について、たくさん知ることができて、受ける前よりも興味

を持つことができました。

・講座を受け、介護のお仕事の「大変さ」だけではなく、「楽しさ」まで学ぶことができま

した。

・今日のお話を聴いて、より人のために将来仕事をしたいと思う気持ちが強くなりました。

・僕は最近、介護のお仕事をしてみたいと考えていました。でも、正直、講義を聴くまで

すごく悩んでいました。今日のお話を聴いて、是非介護のお仕事をやりたいと感じました。


