
「ケアマネさんと仲良し大作戦！～図書の貸し出しを通して～」

（R3）最重点取組項目：「包括的・継続的ケアマネジメント支援の強化」白石区第３包括

今後に向けて

○貸出期間の工夫。（今は２週間。実績サイクル
で１か月がよい？）

○（講座の際に）出張貸出してほしい声あり。

○おすすめの図書や人気の図書がわかりやすい
ような配置の工夫。（本棚も入れ替え予定）

○ＳＮＳをもっと周知に使えないだろうか？

○コロナ禍が落ち着いたらカフェコーナーも
作りたい！

○コーナーに愛称があるといいのかも？

ケアマネさんの声

図書貸し出し利用がきっかけで、
自分でも購入する様になりました！

１人居宅なので「困った時の包括さん」
いつもお世話になっています♪

いつも相談しやすい雰囲気づくり、
感謝です！
勉強会にも参加したいです！

対応に困っていたケースに
支援困難事例の本が参考に

なりました♪

貸出数 令和２年度 18冊（12事業所 10人）
令和３年度 38冊（13事業所 15人）

本の管理 包括内の図書係が管理を担当。
貸出はその都度いる職員が対応。

本の選定
①包括内で購入希望図書を確認。
図書係が内容を確認し、定例会でプレゼン。
皆で購入書を決定。

②ケアマネさんが「この本良いですよ」
おすすめ図書を検討、購入。

ケアマネさんから「ケアマネの看取り支援」や
「支援困難事例の向き合い方」の本を勧めて

いただき、購入しました！

検索数 ＱＲコードネット閲覧数 196件（R4.3月末）

所有図書を整理
タグ付する

③ エリア内や再委託のケアマネさん向けに
包括ミニ図書館を作ろう！（Ｒ２年）

貸出簿を作る来所したらすぐに
目につくところに
図書コーナー設置

今あるもので
無理なく

スタートしました

うち、最新の
青本ありますよ！

新しい法改正を
教えてほしいです。
青本が古くて…

① ある日、１人居宅ケアマネさんから

青本を
更新しない
ところも
あるんだ

本音

建前

④ ネットで書籍リストを
見られるようにしよう！（Ｒ３年）

表紙をスキャン、画像化。
Googleドライブで誰でも
閲覧可。新刊情報は包括
からの定期メールにＱＲ
コードを添付。

便利だわ♪

② そうだ、図書を貸し出すのはどうだろう？

包括で毎月、本や雑誌を
購入するから、ケアマネ
さんにも貸してあげられ
ないかな？

ケアマネさんと
仲良くするツールと
して使おう！

！

青本や参考書が古い
事業所もあるんだね。
でも自費じゃ買わない
よなぁ。

こちらから 職員が一通り目を通した本だから
知りたいことに、すぐにコンシェルジュ♪

困りごと相談につながることも！

最新の情報
知りたい

専門書を買いに
行く手間が…

困難事例の
見立てに

ケアマネさん 包括職員

おすすめ本や
新刊を来所時に
目につくよう掲示

そんな時は
この本が参考に
なりますよ♪

玄関からすぐ
横に設置

ケアマネさんと会話の
きっかけに
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