
‭令和７年度札幌市職員採用試験（短大の部、高校の部・消防吏員）‬

‭体力検査について‬

‭１　検査日‬

‭　　10月19日（日）　‬

‭２　集合時間‬

‭　　集合時間は２ページ目以降に記載しています。受験番号により集合時間が異なりますので、ご自身の集‬

‭合時間をご確認のうえ来場してください。なお、集合時間の変更はできません。‬

‭３　集合場所‬

‭　　資生館小学校（中央区南３条西７丁目）　‬

‭※地下鉄南北線すすきの駅から徒歩５分‬

‭　‬‭　　　‬

‭　　‬

‭４　持ち物‬

‭　　①　室内用運動靴‬

‭　　②　靴袋‬

‭　　③　飲み物（任意）‬

‭５　検査項目‬

‭　①　握力‬

‭　②　上体起こし‬

‭　③　反復横跳び‬

‭　④　立ち幅跳び‬

‭　⑤　長座体前屈‬

‭　⑥　運動器検診‬

‭　⑦　２０Ｍシャトルラン‬

‭※試験の詳細は会場で説明します。‬

‭６　注意事項‬

‭・‬ ‭運動着を着用のうえ、会場までお越しください。‬

‭・‬ ‭試験中は換気のため窓やドアを開放しますので、室温の高低に対応できるよう、服装には注意して‬

‭ください。‬

‭・‬ ‭会場内の不要な場所には、触れないでください。　　‬

‭1‬



‭体力検査　集合時間‬

‭開場時刻‬

‭９：４５‬

‭受験番号‬

‭　　　　8001　8021　8043　8068　8091‬

‭　　　　8002　8023　8045　8069　8092‬

‭　　　　8006　8026　8048　8070　8097‬

‭　　　　8007　8029　8050　8074　8098‬

‭　　　　8009　8031　8053　8076　8100‬

‭　　　　8010　8032　8054　8079　8101‬

‭　　　　8013　8033　8055　8082　8103‬

‭　　　　8014　8034　8061　8085　8104‬

‭　　　　8016　8036　8062　8086　‬

‭　　　　8018　8037　8065　8087‬

‭(以上48名)‬

‭集合時刻‬

‭１０：００‬

‭終了時刻‬

‭１２：２０‬

‭（予定）‬

‭開場時刻‬

‭１３：００‬

‭受験番号‬

‭　　　　8107　9006　9019　9041　9067‬

‭　　　　8108　9007　9021　9043　9068‬

‭　　　　8113　9010　9023　9045　9069‬

‭　　　　8115　9011　9026　9046　9071‬

‭　　　　9001　9012　9033　9060　9072‬

‭　　　　9002　9014　9035　9063　9073‬

‭　　　　9003　9015　9036　9064　9076‬

‭　　　　9004　9016　9037　9066　9077‬

‭(以上40名)‬

‭集合時刻‬

‭１３：１５‬

‭終了時刻‬

‭１５：３５‬

‭（予定）‬

‭2‬



‭開場時刻‬

‭１５：００‬

‭受験番号‬

‭　　　　9080　9090　9104　9121　9135‬

‭　　　　9084　9091　9109　9125　9136‬

‭　　　　9086　9094　9112　9127　9139‬

‭　　　　9088　9097　9113　9129　‬

‭　　　　9089　9101　9118　9131‬

‭(以上23名)‬

‭集合時刻‬

‭１５：１５‬

‭終了時刻‬

‭１７：３５‬

‭（予定）‬
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