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はじめに

札幌市動物愛護管理センター あいまるさっぽろでは、

多くの猫を収容しており、新しい飼い主を募集しています。

このパンフレットは、譲渡の条件や事前に準備しておくものなど、

センターから猫の譲渡を受ける際に、

みなさまに確認しておいてほしいことについてまとめたものです。

新たに猫を家族に迎え入れようと考えている方は、

ぜひこのパンフレットを読んだうえで、

センターからの譲渡をご検討ください。
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必ず満たしていなければならない条件
　センターまで動物を引取りに来ることができる。

　18歳以上で、同居の家族全員が飼育に賛成している。

　譲渡誓約書(4ページ)の遵守事項を理解し、遵守できる。

　過去にセンターから犬猫を譲り受けている場合
　譲渡誓約書の遵守事項に違反していない。

申請者・同居の家族全員が65歳以上の場合、
代わりに飼ってくれる人(引受人)からの同意確認が必要です。

　 見学・譲渡時にセンターまで一緒に来てもらう。

　 職員が引受人に電話で連絡し、同意を確認する。

　 引受人からの同意書・公的身分証明書（写し）を提出してもらう。

同意確認の方法

譲渡をお断りする場合がある条件
　過去にセンターから、動物の飼い方について指導などを受けたことがある。

　ペット不可の住宅に居住している。

　申請者・同居の家族全員が65歳以上である。

　経済的な事情から、動物を適正に飼うのが難しいと判断できる。

　先住動物などとの繁殖のおそれがある。

　相応の理由なく、飼っている犬の登録・狂犬病予防注射をしていない。

以下①～③のうちいずれか

1

2

3

※飼育が困難になったときに、代わりに飼ってくれる人（引受人）がいる場合は除く。
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「本当に飼える？」事前にチェック！

　猫の譲渡・見学可能時間内にセンターまでお越しください。
　受付後に猫の見学ができます。

見学1FLOW

猫の譲渡・見学可能時間

　平日…10：00～12：15／13：00～16：30
　休日…10：00～15：00（原則第2・4土曜日）

職員との面談3FLOW

　家族構成や住宅事情などの飼育環境、先住動物の有無などについて伺います。

15～30分程度予約不要

家族全員が猫を飼うことに賛成していますか？

食費や治療費などを支払える経済的な余裕はありますか？

10年後、15年後も飼い続ける覚悟はありますか？

近所の人に迷惑をかけないよう、ルールやマナーを守れますか？

この他にも
譲渡するためには
様々なチェックが
必要になります

トライアル期間(譲渡後2週間)かつ
下記のいずれかの理由に該当する場合のみ、
センターに返還することができる制度です。

トライアル制度

trial system

1 2先住動物と

譲り受けた猫との

相性が合わず、

同一家庭内での

飼育が困難な場合

譲り受けた猫が猫エイズ、
または、猫白血病に
罹患していることが、
譲渡後に判明し、
先住動物への感染を
予防しながらの飼育が
困難な場合

　身分証明書（運転免許証、健康保険証、マイナンバーカード等）

　キャリーケージ

持ち物(譲渡に必要な物)

※猫の全身が収まり、扉を閉めた状態で

　猫が飛び出す隙間ができないもの。

※段ボール箱やバッグ等は不可。

譲渡4FLOW

　面談の結果、譲渡が認められた場合、
　猫の適正飼育に関する譲渡誓約書の説明をします。

　内容をよく理解した上で、署名をお願いします。
※犬の譲渡を希望する場合には、追加で手続きが発生する可能性があります。

　詳しくは、センターの公式ホームページをご確認ください。

　家族等で事前によく相談・検討しましょう。

検討2FLOW

※センターでは、トライアル制度（6ページ）による返還を除き、

　譲渡決定後の猫の引取り・返還には一切応じません。

※面談の結果、猫の適正飼育・終生飼育が

　困難であると判断した場合、譲渡をお断りします。

譲渡の条件は3ページを参照
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ケージの重要性については9ページを参照

初めに猫を環境に慣らすために
必要です。2段か3段のもので、上下
に扉が付いているものが掃除にも
便利です。

段付きのケージ1
N U M B E R ITEM

爪とぎやおもちゃは、猫がストレスを

発散するのに役立ちます。

爪とぎがないと、家の壁や家具など

を引っ搔いてボロボロにしちゃうか

も…？

爪とぎ・おもちゃ2
N U M B E R ITEM

クッションや毛布など、猫が快適に

休めるもの。寒い時期の保温にも

役立ちます。怖がりな性格の猫に

は、身を隠すことができるドーム型

のものがおすすめです。

ベッド3
N U M B E R ITEM

猫の年齢や体調などを考慮しなが

ら選びましょう。

“総合栄養食”をメインに、トッピン

グやおやつはあげすぎないようにし

ましょう。

餌4
N U M B E R ITEM

センターでは固まるタイプの猫砂を

使っています。

譲渡時にその猫が使っていた猫砂

を少しお渡ししますので、匂い付け

に使ってください。

トイレ・猫砂6
N U M B E R ITEM

猫をセンターから連れて帰るときや、

病院に連れて行くときなどに

使います。上と横の両方が

開くタイプが便利で

おすすめです。

キャリーケージ5
N U M B E R ITEM

病院に連れて行くときなどに使います。
ネットで包んであげることで、猫も落ち
着いて移動ができます。身動きができる
余裕のあるサイズ（一般的には
60㎝くらいの長さ）
のものを用意しましょう。

洗濯ネット7
N U M B E R ITEM

飼い主には、動物を最後まで適切

に飼育する「終生飼育」の責任が

あります。少しでも不安があるので

あれば、「無理に飼わない」ことも大

切な選択肢の一つです。

飼い主としての自覚と責任8
N U M B E R MIND

3 6

1 24
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ケージで飼うのはかわいそう？
「猫を飼うなら部屋の中で自由にしてあげたい」「ケージに閉じ込めるなんてかわいそう」

そんな意見もあるかもしれません…。

しかし、ケージはうまく使えば「猫との幸せな生活」にとても役立つ重要なグッズなのです。

先住猫がいる家庭なら必須かも？
先住猫がいる家庭で、新たに猫を迎え入

れる場合、安全安心に初めての対面を成功

させるためにも、ケージはあった方が良い

でしょう。

また、対面が成功した後も、それぞれの食

事の内容や量の調整などにケージが役立

ちます。

先住猫との対面のさせ方については11ページを参照

初めから自由にすると
リスクがいっぱい…！
猫は環境の変化に弱い動物。新しい環境

に慣れていない猫にとっては、いきなり広い

スペースに置かれることは大きなストレス

になります。

とくに、あまり人に馴れていない保護猫の

場合、初めから自由にしてしまうと家庭内

野良猫化する可能性もあります。

ケージは
「猫と上手に距離を
縮める糸口」になる！
初めから猫を部屋で自由にしてしまうと、

逃げたり隠れたりして、なかなか距離を縮

めることができません。

ある程度猫との絆を深められるまでは、

ケージの限られたスペースで飼うのが効率

的です。

ケージを安心できる場所にする！
猫をケージから出した後も、ご飯をあげる場

所、寝たり隠れたりする場所として使うと、

ケージを安全な場所として認識し、怖いこと

や嫌なことがあると自分からケージの中に逃

げ込むようになります。

病院への入院時や災害時などの猫のストレ

ス軽減やお留守番時の安全確保にもつなが

ります。

隠れて
出てこない

人に馴れるのに
時間がかかる

誤食や脱走の
リスクがある

病気や体調不良の
早期発見が難しい

ケージから出す目安は?
環境や人に慣れてきて、以下のような状態になってきたら

100%ケージ生活卒業の合図です。ケージの扉を開けて

部屋と自由に出入りできるようにしても問題ないでしょう。

　近くに人がいてもリラックスしている

　人が見ていてもご飯を食べたり寝たりする

　落ち着いて触らせてくれる  　など
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STEP

1
新しい猫を迎え入れるとき、まずは

必ずケージに入れましょう。 可能で

あれば、先住猫が入れない、 落ち着

ける部屋にケージを隔離してあげて

ください。

猫が新しい環境に慣れるまで、数日

間は様子を見ましょう。

※ケージを隔離できない場合は、

　大きめのバスタオルなどで

　ケージ全面を覆ってあげてください。

猫が環境に慣れてきたら、先住猫

と対面させてみましょう。ケージ

のある部屋や場所を開放し、先住

猫が自由にケージに

近付けるようにしてください。

※ケージ越しに、

　扉は閉めた状態で対面させましょう。

先住猫がいる場合、最も重要なのが一番最初の対面のさせ方です。

いきなり会わせてしまうと、びっくりしてケンカになってしまったり、お互いに警戒心が芽生えて

そのまま仲良くなれないこともあるため、慎重に慣らしながら対面させるようにしましょう。

STEP

2

STEP

3

ケージ越しに対面させて、威嚇したり怖がる様子がなければ、静かにケージ

の扉を開けて直接対面させてみましょう。お互いの匂いを嗅ぎあったり、グ

ルーミングをしたりする様子があれば、初めての対面は成功です！

※直接対面は、感染症などの検査が終わり、お互いに感染のリスクがないことを確認してからにしましょう。

猫は気まぐれな動物です。

一度対面が成功しても、次の

対面は失敗してしまう可能性

もあります。

何度も対面を繰り返しながら、

徐々に一緒にいられる時間を

のばしていきましょう。

STEP

4

無理は禁物！
安全第一！

対面の際は、必ず飼い主が近くで見ているようにしてく

ださい。猫が威嚇したり怖がる様子があった場合には、

無理をせずにひとつ前のSTEPに戻ってやり直すように

してください。お互いのペースで絆を深めていけるよう、

ゆっくりと見守ってあげましょう。

11



STEP

1
新しい猫を迎え入れるとき、まずは

必ずケージに入れましょう。 可能で

あれば、先住猫が入れない、 落ち着

ける部屋にケージを隔離してあげて

ください。

猫が新しい環境に慣れるまで、数日

間は様子を見ましょう。

※ケージを隔離できない場合は、

　大きめのバスタオルなどで

　ケージ全面を覆ってあげてください。

猫が環境に慣れてきたら、先住猫

と対面させてみましょう。ケージ

のある部屋や場所を開放し、先住

猫が自由にケージに

近付けるようにしてください。

※ケージ越しに、

　扉は閉めた状態で対面させましょう。

先住猫がいる場合、最も重要なのが一番最初の対面のさせ方です。

いきなり会わせてしまうと、びっくりしてケンカになってしまったり、お互いに警戒心が芽生えて

そのまま仲良くなれないこともあるため、慎重に慣らしながら対面させるようにしましょう。

STEP

2

STEP

3

ケージ越しに対面させて、威嚇したり怖がる様子がなければ、静かにケージ

の扉を開けて直接対面させてみましょう。お互いの匂いを嗅ぎあったり、グ

ルーミングをしたりする様子があれば、初めての対面は成功です！

※直接対面は、感染症などの検査が終わり、お互いに感染のリスクがないことを確認してからにしましょう。

猫は気まぐれな動物です。

一度対面が成功しても、次の

対面は失敗してしまう可能性

もあります。

何度も対面を繰り返しながら、

徐々に一緒にいられる時間を

のばしていきましょう。

STEP

4

無理は禁物！
安全第一！

対面の際は、必ず飼い主が近くで見ているようにしてく

ださい。猫が威嚇したり怖がる様子があった場合には、

無理をせずにひとつ前のSTEPに戻ってやり直すように

してください。お互いのペースで絆を深めていけるよう、

ゆっくりと見守ってあげましょう。

12



STEP

1
まずは人のいる生活に慣れてもらうことが

重要です。人のそばにケージを置いて、人の

声や生活音を聞かせてあげましょう。

名前を呼んだり、「にゃー」と鳴き声をまねて

声をかけてあげるのも効果的です。

あまり人馴れしていない猫は、触ろうとすると怖がったり、逃げたり、威嚇・攻撃してきたりする

場合も多いです。病院への通院、災害時の避難の際など、いざという時に困ることのないよう、

日常的に人馴れ訓練をしておきましょう。

STEP

3

ケージ越しに、孫の手などでなでましょう。

棒状の物や硬い素材を怖がる猫には、

厚手のフリースなどで防御した手でなでる

のが良いでしょう。

なで終わったらおやつをあげることで、

「なでられるとおやつをもらえる」という

学習につながります。

ケージ越しになでても攻撃しなくなったら、扉を開け

てなでてみましょう。素手でもリラックスして触らせて

くれるようになったら、訓練成功です！

人がいても落ち着いて

生活できるようであれば、

ケージと部屋を自由に

出入りさせてあげても

大丈夫でしょう。

大事なことは
「焦らない」こと！

猫が嫌がったり怖がったりしている様子があれば、

ひとつ前のSTEPに戻ってやり直すことも重要です。

スムーズに人馴れできる猫とそうでない猫もいます。

どちらもその猫の個性ですので、気長にゆっくり関係

性を深めていってください。

必要なもの
　段付きのケージ

　孫の手、マッサージブラシ（柄の長いもの）
　または、厚手のフリースやタオルなど

　おやつ

　根気強さと愛情！

ケージの重要性については9ページを参照

人馴れ訓練に「ケージ飼い」は基本のキ！
部屋で自由にしてしまうと、逃げたり隠れたりできるスペース

が多いので、人に馴れるのに時間がかかってしまいます。

まずは段付きケージの中で飼うようにしましょう。

STEP

2

※ケガには十分注意しましょう！

お
や
つ

猫猫
の

お
や
つ

猫猫の
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身近でも、
危険が潜む食べ物たち
人間にとっては安全でも、猫が食べると中毒や病気の

原因になってしまうものもあります。

代表的なものは、チョコレート、タマネギ、ぶどうなど

ですが、その他にも猫にとって危険な食べ物は少なく

ありませんので、必ず、食べ物を与える前に、猫が

食べても良いものかどうか確認するようにしましょう。

猫は言葉を話せない！
大事なのは観察力！
健康管理で何よりも大事なことは、日常的に猫の

様子を観察することです。

ご飯や水の量、うんちやおしっこの量や回数

など、いつもと違うところがないか、気を付けて

あげてください。

また、猫を複数頭飼っている場合、1匹1匹の状態

に気付きにくくなるため、とくに注意が必要です。

心を鬼に、肥満に注意！
健康な生活のためには、太りすぎも痩せすぎも

避ける必要がありますが、とくに猫の肥満は、

糖尿病や呼吸器不全、関節炎などにつながります。

ご飯やおやつをあげすぎない、おもちゃで遊んで

運動不足を解消するなどして、適正な体重を維持

するようにしましょう。

災害対策にも！
肝心なのは普段の備え
万が一、通院が必要になったときに困らないよう、普

段からキャリーケージや洗濯ネットに慣らしておくこ

とも大切です。

災害時、避難が必要になったときにも役立つことなの

で、トレーニングを進めておきましょう。

ありますか？
「かかりつけ」の動物病院
普段から猫の健康状態を把握してくれている

かかりつけの動物病院があることは、飼い主に

とっても猫にとっても大変心強いことです。

病気は早期発見・早期治療がとても重要ですの

で、定期的に健康診断を受けたり、猫の様子が

いつもと違うときに迷わず動物病院を受診した

りできるようにしておきましょう。

水分不足には要注意！
猫はもともとあまり水を飲まない動物ですが、水分不足

は腎不全や尿路結石などの病気につながるため、普段

から意識的に飲んでいる水の量に気を配るようにしま

しょう。

とくに、猫が水を飲みたいと思ったときに、いつでも清潔

な水を飲めるように環境を整えておくことが大切です。

※センターでは、ペットの災害対策に役立つ

　「犬と猫の防災手帳」を配布しています！
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侮るなかれ！猫の脅威の繁殖力！
猫は繁殖力の強い動物です。

年に2～4回発情し、交尾するとほぼ100％妊娠し、1回に4～8匹の

子猫を産みます。1匹のメスが繁殖すると、2年後には80匹以上に

なる可能性があります。

発情期特有の
問題行動やストレスを防ぐ！
マーキング、鳴き声、猫同士のケンカ、脱走など、発情期特有の

行動を予防する効果が期待できます。

また、交尾ができないのに発情が来るのは猫にとってもストレスに

なるため、手術をすることでストレスの軽減にもつながります。

マイクロチップとは？
直径2㎜、長さ8～12㎜程度の円筒形の電子タグです。

記録された15桁の固有の番号を、専用のリーダーで

読み取ってデータベースと照合することで、飼い主を

特定できます。

病気の発生を防ぐ！
手術をすることで、生殖器系の病気の予防につながります。

また、猫エイズや白血病の感染症は、交尾や発情期のケンカによって感染する可能性が高い

病気です。そのため、手術によって感染症への感染リスクを下げることもできます。

予防できる病気の例
　オス…精巣腫瘍、前立腺肥大、肛門周囲腺腫など
　メス…乳腺腫瘍、子宮蓄膿症、子宮がん、子宮内膜炎など

手術の時期は？
病気の予防効果が最も高いのは初回発情前(生後6か月程度)

です。それ以降はできるだけ早めに手術しましょう。

忘れないで！
登録情報の
変更手続き

マイクロチップは装着して終わりではなく、飼い主の氏名

や連絡先などを環境省のデータベースに登録して初めて

効果を発揮するものです。

飼い主情報に変更があった場合には、

忘れずに変更手続きをしましょう。

変更手続きは右記の二次元コードから

マイクロチップで
迷子や災害に備える
センターには、迷子の犬猫が収容されること

がありますが、飼い主が判明しないままに

なってしまうことも多いのが実情です。

事故や災害などトラブルで、生き別れになって

しまうケースもあります。

マイクロチップがあれば、飼い主のところに

戻れる可能性が高くなります。

※マイクロチップは、動物病院で装着できます。
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