
別表（看護師）

勤務開始 時刻 ～ 勤務終了 時刻 実働時間 休憩時間

ア 8:30 ～ 16:45 7:30 0:45

イ 8:45 ～ 17:00 7:30 0:45

ウ 9:00 ～ 17:15 7:30 0:45

エ 9:15 ～ 17:30 7:30 0:45

オ 16:30 ～ 0:45 7:30 0:45

カ 0:30 ～ 8:45 7:30 0:45

キ 8:30 ～ 16:15 7:00 0:45

ク 8:45 ～ 16:30 7:00 0:45

ケ 9:00 ～ 16:45 7:00 0:45

コ 9:15 ～ 17:00 7:00 0:45

サ 9:30 ～ 17:15 7:00 0:45

シ 9:45 ～ 17:30 7:00 0:45

ス 10:00 ～ 17:45 7:00 0:45

セ 8:00 ～ 14:45 6:00 0:45

ソ 8:30 ～ 15:15 6:00 0:45

タ 8:45 ～ 15:30 6:00 0:45

チ 9:00 ～ 15:45 6:00 0:45

ツ 9:15 ～ 16:00 6:00 0:45

テ 9:30 ～ 16:15 6:00 0:45

ト 9:45 ～ 16:30 6:00 0:45

ナ 10:00 ～ 16:45 6:00 0:45

ニ 10:15 ～ 17:00 6:00 0:45

ヌ 10:30 ～ 17:15 6:00 0:45

ネ 11:15 ～ 18:00 6:00 0:45

ノ 13:00 ～ 19:45 6:00 0:45

ハ 8:45 ～ 14:30 5:00 0:45

ヒ 9:00 ～ 14:45 5:00 0:45

フ 8:45 ～ 12:45 4:00

ヘ 8:45 ～ 13:30 4:00 0:45


