
リツキサン投与を受ける患者様へ リツキサンパス（腎移植用）【29008-00】

／　 ／

１日目 ２日目

入院日 退院日

目標

毎日看護師と

評価します

□点滴治療中に副作用がない □退院後の生活の注意点が理解できる

内服

注射

□治療開始30分前に副作用を予防するための薬（ロキソプロフェン1錠とフェ
キソフェナジン１錠）を内服します
□リツキサンの点滴をします

検査

□採血をします
□身長・体重を計ります

治療

処置

□検査室もしくは病室で点滴の針を刺して、お薬を投与します。開始後１時間は
心電図モニターを装着し、問題なければ外します
□治療は約６時間かかります
□副作用がないようであれば、終了後に針を抜きます

食事

飲水

□特に制限はありません □特に制限ありません

清潔

□治療中、シャワー浴をすることができません。汗をかいたらタオルでお拭きし
ます

□入浴できます

排泄 □蓄尿は不要です

安静

活動

□治療中、副作用が出現しないようであれば活動に制限はありません □特に制限ありません

説明

指導

□病棟案内をします
□医師、薬剤師より投与するお薬についての説明があります
□次回の予約票と診察券をお渡しします

□退院後の注意点について説明いたします
□退院精算が終わりましたら、担当者よりお知らせいたします

注）現時点で考えられる予定であり変更になることがあります
市立札幌病院　産婦人科・8階西病棟　 　2020年1月4日　改訂

　患者氏名：　　　　　　　　　　　　様　　　　入院病棟：　　　　　病棟　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　受け持ち看護師：　　　　　　　　　　　No1

退院基準：副作用（発熱・

動悸・発疹・頭痛）がない


