
小児皮膚腫瘍切除術を受けられる患者様へ 　　　　　　　　　　　小児皮膚腫瘍切除術パス【18013-00】

日付 ／　　 ／ ／

入院日数 1日目 2日目 3日目

イベント 入院日 手術当日 退院日

目標

毎日看護師と

評価します

□手術前後の状態や経過について理解できる

内服

注射

・特にありません ・医師の指示で手術後から内服薬が開始となります ・指示通り内服継続してください

検査
・特にありません

治療

処置

・身長／体重を入院時に測定します ・手術後に点滴、酸素マスクが装着されています

食事

飲水

・全身麻酔に伴う絶食・絶飲食についてご説明させ

ていただきます

・朝ご飯はありません

・医師の指示により手術後水分から開始します

・看護師の許可が出てから開始となります

・水分→ゼリー類→食事とすすめますので必要であれば事前にゼ

リーなどを準備ください

・特に制限はありません

清潔
・手術前日なのでシャワーに入ってください ・シャワーに入ることはできません ・医師の指示によりシャワーを開始する時期がかわります

排泄
・点滴中、初回歩行の際は看護師が付き添わせていただきます

安静

活動

・回診があるので、できるだけ病室にいてください

・病室を離れる時には必ず看護師に声をかけてくだ

さい

・点滴中はベッド上でお過ごしください

・傷口にはガーゼがあたっています。傷の痛みが強い場合は看護

師にお知らせください

・創部以外は普段通りでかまいません

説明

指導

・手術室の看護師、麻酔科の医師の訪問があります

・手術当日の点滴部位を確認します

・利き手などは事前にお伝えください）

・手術当日の予備のオムツをお預かりします（オム

ツ使用の場合）

・手術前には手術着に更衣し、眼鏡やヘアピン、コンタクトなど

身につけているものはすべてはずしてください

・予定時間に付きそいの方と一緒に4階手術室に向かいます

・手術中、ご家族はお部屋かデイルームでお待ちください。

・手術後麻酔の影響でいつもより機嫌がわるくなったり、吐いた

りすることもあります

・糸をつけたままの退院となるため、自宅での処置の方法や必要

物品を説明します

・次回受診まで医師から説明された処置をつづけてください

注）現時点で考えられる予定であり変更になることがあります

　患者氏名：　　　　　　　　　　　　様　　　　入院病棟：　　　　　病棟　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　受け持ち看護師：　　　　　　　　　　　No1

□合併症が起こらない

□退院後の生活や、異常時の対処方法について理解できる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市立札幌病院　小児科・3階東病棟　2020年7月、2023年2月改訂

退院基準：合併症が出現しない


