
化学療法後副作用が増強して入院された患者様へ       化学療法後副作用増強パス【12019－00】    

         様  担当医：      担当看護師： 

 入院日 入院１日目～６日目 入院７日目 

(  /  ) (  /  )～(  /  ) (   /   ) 

入院中

の目標 

 

□38 度以上発熱しない 

□退院に向け、入院前に合わせた活動を送ることが出来る 

□感染予防行動が取れる □退院後の生活の注意点が言える 

□脱水がないように水分摂取できる 

□強い感染徴候（白血球・炎症反応の上昇、発熱）が見られない 

検 査  □ 状態に応じて、適宜採血などの検査を行います 

 

□ 退院 

 

点 滴 

 

内 服 

□ 薬を飲んでいる人は、看護師

にお知らせください 

＊ 下剤・睡眠薬・市販薬・サプ

リメントなども含みます 

□ 状況に応じて、補液の点滴や抗生剤の点滴・内服を行います 

＊ 必要時、白血球を上げる注射を行います 

 

 

 

      

 

 

 

日 

常 

生 

活 

 

食 

 

事 

□ 骨髄抑制が進んでいる場合、加熱食に変更します 

＊ アレルギーがある方は看護師に伝えてください 

＊ 差し入れで食べたいものがある場合は、看護師に確認してください 

＊ 水分は１５００ｍｌを目標に摂るようにしてください 

 

 

 

 

清 

潔 

□ 適宜、清拭を行います 

□ 手洗い・うがいの励行をお願

いします 

□ 体調に合わせて、シャワー浴をすることができます 

 

 

 

安

静

度 

□ 特に制限はありませんが、自

室から出るときにはマスクを

使用してください 

  

説 明 □ 毎日、担当看護師と一緒にこの用紙で、目標の達成状況を評価します 

□ 骨髄抑制が進んでいる場合は、家族の方も面会時、手指消毒・マスク着用をお願いします 

□ 風邪を引いている方の面会は、ご遠慮願います                                    

 
 

注）現時点で考えられる予定であり変更になることがあります                                  市立札幌病院 産婦人科 8 階西病棟 2015 年 6 月作成 2024 年 6 月改訂 



 


